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#พรอ้มใหบ้รกิารยมืแลว้วนันี�!!

           หนังสือ "ใช้ความคิดเอาชนะโชคชะตา" เล่มนี� เขยีนโดย Carol S. Dweck
และแปลโดย พรรณี ชูจิรวงศ์, แปล  มเีนื�อหาทั�งหมด 8 บท ได้แก่ บทที� 1 กรอบคิด
บทที� 2 ภายในกรอบคิด บทที� 3 ขอ้เท็จจรงิเกี�ยวกับความสามารถและความสําเรจ็
บทที� 4 กีฬา : กรอบคิดของผูช้นะ บทที� 5 ธุรกิจ : กรอบคิดกับความเป�นผูนํ้า บทที�
6 ความสัมพนัธ ์: กรอบคิดด้านความรกั (หรอืไมร่กั) บทที� 7 พอ่แม ่ครู และโค้ช :
กรอบคิดมาจากไหน และบทที� 8 เปลี�ยนกรอบคิด หนังสือเล่มนี�อธบิายเกี�ยวกับ
กรอบคิดและบอกวิธนํีามนัไปใช้ประโยชน์ในชีวิต พรอ้มทําความเขา้ใจกรอบคิดดัง
กล่าว ที�จะช่วยใหคุ้ณเข้าใจบรรดาบคุคลผูย้ิ�งใหญ ่หรอืแมก้ระทั�งคู่ชีวิต เจ้านาย
เพื�อนฝงู และลูกๆ นอกจากนี� ยงัใหคุ้ณได้รูจั้กวิธปีลดปล่อยศักยภาพของตัวเอง
โดยการนําเรื�องราวของหลายคนมาผสมรวมกันจนกลายเป�นเรื�องเดียว เพื�อให้คุณ
เขา้ใจประเด็นที�ต้องการจะสื�อได้ชัดเจนขึ�น 
           "Carol S. Dweck" นักจิตวิทยาชื�อดังจากมหาวิทยาลัยสแตนฟอรด์ ค้นพบ
ว่าความสําเรจ็ในชีวิตขึ�นอยูกั่บความคิด 2 แบบ แบบหนึ�งจะทําให้คุณประสบความ
สําเรจ็แบบครึ�ง ๆ กลาง ๆ ส่วนอีกแบบจะทําให้คุณพฒันาแบบก้าวกระโดด และ
ประสบความสําเรจ็อยา่งต่อเนื�องแมว่้าคุณจะไมม่แีต้มต่อในชีวิตเลยก็ตาม แนวคิด
นี�ได้สรา้งแรงสั�นสะเทือนไปทั�วทุกวงการ ถูกนําไปเขยีนเป�นหนังสือจิตวิทยา รวม
ทั�งกลายเป�นวิชาที�ได้รบัความนิยมสูงสุดของสแตนฟอรด์
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