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วัน/เดือน/ปี ..................................................  บ้านเลขที่ ................................................. ........ 
ชื่อ................................................................... โทร ................................................. .................. 

แบบเก็บข้อมูล/สมัภาษณ์  
โครงการ “ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของประชาชนในหมู่บ้านที่มีผู้ป่วยโรค

ไข้เลือดออกกับหมู่บ้านที่ไม่มีผูป้่วยโรคไข้เลือดออก ในตำบลเคร็ง อำเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” 
 
คำชี้แจง  โปรดทำเครื่องหมาย ลงในช่อง  หน้าข้อความท่ีถูกต้องและตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบ/ครัวเรือน 

1. เพศ  1. ชาย    2. หญิง 
2. อายุ  1. น้อยกว่า 15 ปี   2. 15 - 25 ปี   3. 26 - 35 ปี  

 4. 36 - 45 ปี   5. 46 - 55 ปี   6. 56 ปีขึ้นไป 
3. สถานภาพ  

 1. โสด    2. สมรส    3. ม่าย/หย่าร้าง   
4. ระดับการศึกษาสูงสุด 

 1. ต่ำกว่าประถมศึกษา  2. ประถมศึกษา   3. มัธยมศึกษา  
 4. ป.วช./ป.วส.   5. ปริญญาตรี/เทียบเท่า หรือสูงกว่า   

5. อาชีพหลักของครอบครัว 

 1. ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ  2. ทำสวนยาง/เกษตรกรรม  
 3. หัตถกรรมจักสานกระจูด   4. รับจ้าง 
 5. ค้าขาย     6. นักเรียน นักศึกษา 
 7. ไม่ได้ทำงาน    8. อ่ืนๆ (ระบุ)............................. 

6. จำนวนสมาชิกในครัวเรือน..................... คน  

7. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว ประมาณ ........................ บาท 

8. จำนวนสมาชิกในครัวเรือนที่เคยเป็นหรือกำลังเป็นโรคไข้เลือดออก .......................คน  
9. การนับถือศาสนา 

 1. พุทธ    2. อิสลาม   3. อ่ืนๆ (ระบุ).......................... 
10. ลักษณะบ้านที่อยู่อาศัย  

 1. บ้านชั้นเดียว   2 บ้านสองชั้น   3. อ่ืนๆ  (ระบุ) ........................  
11. รอบบริเวณบ้านที่อยู่อาศัย  

 1. มีแหล่งน้ำขัง   2. สวนยางพารา/สวนผลไม ้  
 3. เป็นทุ่งนา     4. อ่ืนๆ (ระบุ) ...................... 
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12. แหล่งข้อมูลข่าวสารทีไ่ด้รับเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 1. วิทยุ/โทรทัศน์   2. เอกสาร/ตำราเรียน/หนังสือพิมพ์    3. นิทรรศการ

  4. เสียงตามสาย   5. อ่ืนๆ (ระบุ) ......................... 
 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมด้านความรู้เก่ียวกับโรคไข้เลือดออก 
1. ยุงที่นำโรคไข้เลือดออกคือยุงชนิดใด  

 ก. ยุงก้นปล่อง    ข. ยุงลาย 
 ค. ยุงรำคาญ     ง. ยุงดำ 

2. ยุงลายชอบวางไข่ท่ีใด 
 ก. ในลำน้ำหรือลำคลองที่มีนำ้ไหล  ข. ในหลุมหรือบ่อน้ำขังที่ขุ่น 
 ค. ในตุ่มนำ้สะอาดหรือน้ำใสนิ่ง  ง. ในน้ำครำ 

3. วิธีใดป้องกันตัวโม่งยุงลายกลายเป็นตัวยุง 
 ก. เพ่ิมปริมาณน้ำทุก 7 วัน   ข. ปรับปริมาณน้ำให้คงที่ทุก 7 วัน 
 ค. ลดปริมาณน้ำทุก 7 วัน   ง. เปลี่ยนถ่ายน้ำทุก 7 วัน 

4. ถ้าจะนอนกลางวันให้ปลอดภัยจากยุงลายกัดควรเลือกนอนในสภาพแวดล้อมอย่างไร 
 ก. นอนในมุ้ง     ข. นอนในท่ีมืด 
 ค. นอนตากลม    ง. นอนในท่ีปลอดโปร่งมีแสงสว่างทั่วถึง 

5. ข้อใดถูกต้องเก่ียวกับวงจรชีวิตของยุงลาย 
 ก. ไข ่ตัวเต็มวัย ตัวโม่ง ลูกน้ำ   ข. ลูกน้ำ ไข ่ตัวโม่ง ตัวเต็มวัย 
 ค. ไข ่ลูกน้ำ ตัวโม่ง ตัวเต็มวัย   ง. ตัวโม่ง ไข ่ลูกน้ำ ตัวเต็มวัย 

6. ยุงลายมีลักษณะเหมือนภาพใด 

 ก.        ข.  
 

 ค.      ง.   
 
7. วิธีใดไม่ใช่วิธีการที่ถูกต้องในการกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย 

 ก. ขังนำ้ในภาชนะเพ่ือเก็บไว้ใช้  ข. เปลี่ยนน้ำในแจกันทุกๆ 7 วัน 
 ค. ใส่ทรายอะเบทในภาชนะท่ีมีนำ้ขัง  ง. คว่ำ / เท ภาชนะท่ีมีนำ้ขัง 
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8. อาการใดเป็นลักษณะเฉพาะของโรคไข้เลือดออก 
 ก. อาเจียนเป็นเลือด    ข. มีจุดเลือดออกทีผ่ิวหนัง 
 ค. มีไข้สูง     ง. มีอาการชัก 

9. ยุงลายทีม่ีเชื้อโรคไข้เลือดออกจะมีอายุได้นานที่สุดประมาณกีว่ัน 
 ก. 30 วัน     ข. 35 วัน 
 ค. 40 วัน     ง. 45 วัน 

10. เพ่ือป้องกันโรคไข้เลือดออกควรปฏิบัติอย่างไร 
 ก. ปิดฝาภาชนะเก็บน้ำให้มิดชิด  ข. คว่ำภาชนะท่ีใช้แล้วเพ่ือไม่ให้น้ำขัง 
 ค. ทำลายแหล่งกักขังน้ำทุกชนิด  ง. ทำความสะอาดภาชนะใส่น้ำทุกเดือน 

 
ตอนที ่3 แบบสอบถามเจตคติที่มีต่อการป้องกันโรคไข้เลือดออก 

ระดับเจตคติ 5  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
ระดับเจตคติ 4  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับความคิดเห็นของท่านมาก 
ระดับเจตคติ 3  หมายถึงท่านไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นตรงกับความคิดเห็นของท่าน 
ระดับเจตคติ 2  หมายถึงข้อคำถามนั้นไม่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมาก 
ระดับเจตคติ 1  หมายถึงข้อคำถามนั้นไม่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 

 

ที ่ ข้อคำถาม 
ระดับเจตคติ 

5 4 3 2 1 
1 โรคไข้เลือดออกเป็นโรคที่เป็นอันตรายต่อชีวิต      
2 ยุงลายไม่สามารถวางไข่ในแจกันหรือจานรองขาตู้ได้เพราะมีปริมาณน้ำไม่เพียงพอ      
3 การสำรวจลูกน้ำยุงลายเป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเท่านั้น      
4 การควบคุมโรคไข้เลือดออกโดยการทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายต้องทำพร้อมกันทุก

หลังคาเรือนจึงจะได้ผล 
     

5 การเปลี่ยนน้ำในแจกันหรือจานรองขาตู้กับข้าวทุก 7 วัน ป้องกันโรคไข้เลือดออกได้      
6 ท่านยินดีและเต็มใจทีจ่ะช่วยกำจัดยุงลาย ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายและกำจัดลูกน้ำ

ยุงลายในบ้านและโรงเรียน 
     

7 หากมีไข้สูงควรซื้อยามารับประทานเอง      
8 การช่วยกันกำจัดลูกน้ำยุงลายจะทำให้ท่านและบุคคลอ่ืนปลอดภัยจากโรคไข้เลือดออก      
9 การปิดฝาภาชนะเก็บกักน้ำให้มิดชิดเป็นการป้องกันโรคไข้เลือดออกได้      
10 การไม่ให้ยุงลายกัดเป็นการป้องกันโรคไข้เลือดออกได้ดีที่สุด      
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ตอนที ่4 การได้รับแรงสนับสนุนทางสังคมเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
ระดับการได้รับแรงสนับสนุน 5  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับสิ่งทีท่่านได้รับจากสังคมมากท่ีสุด 
ระดับการได้รับแรงสนับสนุน 4  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับสิ่งทีท่่านได้รับจากสังคมมาก 
ระดับการได้รับแรงสนับสนุน 3  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับสิ่งทีท่่านได้รับจากสังคมปานกลาง 
ระดับการได้รับแรงสนับสนุน 2  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับสิ่งทีท่่านได้รับจากสังคมน้อย 
ระดับการได้รับแรงสนับสนุน 1  หมายถึงข้อคำถามนั้นตรงกับสิ่งทีท่่านได้รับจากสังคมมากน้อยทีสุ่ด 
 

ที ่
 

ข้อคำถาม 
 

ระดับการได้รับแรง
สนับสนุน 

5 4 3 2 1 

1 สมาชิกในครัวเรือนมีการแนะนำให้ระมัดระวังยุงกัดในเวลากลางวัน      
2 สมาชิกในครัวเรือนมีการชื่นชมเม่ือมีการกำจัดแหล่งกักขังน้ำรอบบริเวณบ้าน      
3 พ่อแม่พูดถึงโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดโรคไข้เลือดออกกับสมาชิกและบุคคลอ่ืนในบ้าน      
4 พ่อแมม่ีการแนะนำสมาชิกในครัวเรือนถึงวิธีทำลายแหล่งเพาะพันธุ์และกำจัดลูกน้ำยุง      
5 ผู้นำชุมชนแนะนำวิธีการใช้พืชสมุนไพรไล่ยุง      
6 ผู้นำชุมชนแนะนำเกีย่วกับการทำลายแหล่งเพาะพันธุ์และกำจัดลูกน้ำยุงลาย      
7 ผู้นำชุมชนเยี่ยมบ้านของท่านและให้คำแนะนำเรื่องการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก      
8 เจ้าหน้าทีส่าธารณสุขให้ผู้ที่เคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกแนะนำการป้องกันโรคแก่

สมาชิกในครัวเรือน 
     

9 เจ้าหน้าทีส่าธารณสุขแจกทรายอะเบทแก่ครัวเรือน      
10 เจ้าหน้าทีส่าธารณสุขแจกเอกสารการป้องกันโรคไข้เลือดออกแก่ครัวเรือน      
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ตอนที ่5 แบบสอบถามพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
ระดับพฤติกรรม 3 (ทำเป็นประจำ) หมายถึง ท่านทำกิจกรรมในข้อนั้น สัปดาห์ละ 3-4 ครั้ง 
ระดับพฤติกรรม 2 (ทำเป็นบางครั้ง) หมายถึง ท่านทำกิจกรรมในข้อนั้น สัปดาห์ละ 1-2 ครั้ง 
ระดับพฤติกรรม 1 (ไม่เคยทำ) หมายถึง ท่านไมเ่คยทำกิจกรรมในข้อนั้น 

ที ่ ข้อความพฤติกรรม 
ระดับพฤติกรรม 

3 2 1 
1 การนอนกางมุ้งเพ่ือป้องกันยุงกัดในตอนกลางวัน    
2 การทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงที่บ้าน วัดโรงเรียน สถานที่สาธารณะ    
3 การแนะนำผู้อืน่ให้กำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุง    
4 การเป็นผู้นำและชักชวนคนในบ้านให้ป้องกันยุงกัด    
5 การร่วมกิจกรรมรณรงค์ป้องกันโรคไข้เลือดออก    
6 การจัดบ้านเรือนให้สะอาด เป็นระเบียบ ไม่มืดทึบ    
7 การใช้ทรายอะเบทใส่ในภาชนะเก็บน้ำใช้    
8 การทำลายหรือคว่ำภาชนะชำรุด เช่น โอ่งแตก หรือ ภาชนะทีม่ีนำ้ขัง    
9 การเก็บเสื้อผ้า เครือ่งใช้ภายในบ้านเป็นระเบียบเสมอ    
10 การเปลี่ยนน้ำแจกันดอกไม้/อ่างน้ำในห้องน้ำทุก 7 วัน     
 


