
บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
       การศึกษาเรื่อง .“รูปแบบการกระจายตัวของยุงในต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช”.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะน าเสนอตามรายละเอียดของวัตถุประสงค์ โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับครัวเรือน ส่วนที่ 2 รูปแบบการกระจาย
ตัวของยุง ตามบุคคล เวลา และสถานที่ ส่วนที่ 3 การระบุระดับความเสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง กลุ่มเสี่ยงและ
พ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก และส่วนที่ 4 การพยากรณก์ารเกิดโรคไข้เลือดออก  

4.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับครัวเรือน 
       การศึกษา “รูปแบบการกระจายของยุงลายในพ้ืนที่ป่าพรุควนเคร็ง ต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช” ท าการศึกษาใน 11 หมู่บ้าน ขนาดประชากร 1,621 ครัวเรือน ใช้ตัวอย่าง
ขนาด 160 ครัวเรือน โดยมีครัวเรือนเป็นหน่วยตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลเป็นตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นดังนี้ 

4.1.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้ข้อมูลและครัวเรือน 

ตารางท่ี 4.1 จ านวน และร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รวม 160 100.0 

เพศ 
ชาย 52 32.5 
หญิง 108 67.5 

อายุ 
น้อยกว่า 15 ปี 1 0.6 

15-25 ปี 6 3.8 
26-35 ปี 14 8.8 
36-45 ปี 23 14.4 
46-55 ปี 30 18.8 

    56 ปีขึ้นไป 86 53.8 
สถานภาพสมรส 

โสด 11 6.9 
สมรส 148 92.5 

ม่าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 1 0.6 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) จ านวน และร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รวม 160 100.0 

ระดับการศึกษา 
ต่ ากว่าประถมศึกษา 9 5.6 

ประถมศึกษา 107 66.9 
มัธยมศึกษา 34 21.3 
ปวช./ปวส. 2 1.3 

ปริญญาตรี/เทียบเท่า หรือสูงกว่า 8 5.0 
อาชีพหลักของครอบครัว 

ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 4 2.5 
ท าสวนยาง/เกษตรกรรม 71 44.4 

สานกระจูด 40 25.0 
รับจ้าง 19 11.9 
ค้าขาย 12 7.5 

 นักศึกษา 4 2.5 
ไม่ได้ท างาน 9 5.6 
อาชีพอ่ืน ๆ 1 0.6 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว (บาท) 
น้อยกว่า 3,000  42 26.3 
3,001 - 5,000  46 28.8 

5,001 - 10,000  49 30.6 
10,001 - 15,000  11 6.9 
15,001 - 20,000  5 3.1 
มากกว่า 20,000  7 4.4 

ศาสนา 
พุทธ 160 100.0 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
1 คน 16 10.0 
2 คน 37 23.1 
3 คน 28 17.5 
4 คน 47 29.4 
5 คน 12 7.5 
6 คน 14 8.8 
7 คน 3 1.9 
8 คน 2 1.3 
9 คน 1 0.6 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) จ านวน และร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รวม 160 100.0 

จ านวนสมาชิกที่เป็นหรือเคยเป็นโรคไข้เลือดออก  
0 คน 148 92.5 
1 คน 8 5.0 
2 คน 3 1.9 
3 คน 1 0.6 

 
 

จากตารางที่ 4.1 ผู้ให้ข้อมูลของครัวเรือนเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเป็นผู้ให้ข้อมูลเพศ
หญิง 108 คน (ร้อยละ 67.5) และเป็นเพศชาย 52  คน (ร้อยละ 32.5) ส่วนใหญ่มีอายุตั้งแต่ 56 ปีขึ้น
ไป จ านวน 86 คน (ร้อยละ 53.8) ผู้ให้ข้อมูลถึง 148 คน (ร้อยละ 92.5) มีสถานภาพสมรส  ส่วนใหญ่
ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา 107 คน (ร้อยละ 66.9)  เมื่อจ าแนกครัวเรือนตามอาชีพหลักของ
ครอบครัว พบว่าครอบครัวที่ท าการศึกษามีอาชีพท าสวนยาง/เกษตรกรรม มากที่สุด 71 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 44.4)  ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ในช่วง 5,001 - 10,000 บาท จ านวน 49 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 30.6)  โดยมีครัวเรือนที่มีรายได้มากกว่า 20,000 บาท ถึง  7 ครัวเรือน (ร้อยละ 4.4)  
ในขณะที่ครัวเรือนส่วนใหญ่มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน ถึง 47 ครัวเรือน (ร้อยละ 29.4)     สมาชิกใน
ทุกครัวเรือนนับถือศาสนาพุทธ โดยสมาชิกในครัวเรือนไม่เคยเป็นโรคไข้เลือดออก 148 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 92.5) และสมาชิกในครัวเรือนเคยเป็นโรคไข้เลือดออก 12 ครัวเรือน (ร้อยละ 7.5) โดยมี
สมาชิกเคยเป็นโรคไข้เลือดออก 1 คน 8 ครัวเรือน เคยเป็นโรคไข้เลือดออก 2 คน 3 ครัวเรือน และ
เคยเป็นโรคไข้เลือดออก 3 คน 1 ครัวเรือน   
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4.1.2 ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับยุง 
 

ตารางท่ี 4.2 จ านวนและร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามลักษณะบ้านและวัสดุที่ใช้สร้างบ้าน 

ลักษณะบ้านและวัสดุที่ใช้สร้างบ้าน จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รวม 

  
ลักษณะบ้าน 

บ้านยกเสาสูงหรือมีใต้ถุนบ้าน 36 22.5 
บ้านเดี่ยวชั้นเดียว 104 65.0 

บ้านเดี่ยว 2 ชั้น 20 12.5 
วัสดุที่ใช้สร้างบ้าน 

อิฐฉาบปูนซีเมนต์ 131 81.9 
ไม้ 29 18.1 

จากตารางที่ 4.2 ลักษณะบ้านของตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นบ้านเดี่ยวชั้นเดียว จ านวน 104 
ครัวเรือน (ร้อยละ 65.0) รองลงมา ลักษณะบ้านเป็นบ้านยกเสาสูงหรือมีใต้ถุนบ้าน 36 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 22.5)  และบ้านเดี่ยว 2 ชั้น 20 ครัวเรือน (ร้อยละ 12.5) โดยวัสดุที่ใช้สร้างบ้านเป็นอิฐฉาบ
ปูนซีเมนต์ 131 ครัวเรือน (ร้อยละ 81.9) และบ้านท าด้วยไม้ จ านวน 29 ครัวเรือน (ร้อยละ 18.1) 

 

ตารางท่ี 4.3 จ านวนและร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามการมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่ 

การมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่ จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 
รวม 160 100.0 
ไม่มี 142 88.8 

มี 18 11.3 
ชนิดสัตว์เลี้ยง จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

รวม 18 100.0 
วัว 17 94.4 
หมู 1 5.6 

จากตารางที่ 4.3 การมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่และชนิดสัตว์เลี้ยงของครัวเรือน พบครัวเรือนที่ไม่
มีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่ 142 ครัวเรือน (ร้อยละ 88.8)  และมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่ 18 ครัวเรือน (ร้อยละ 
11.3)  โดยมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่เป็นวัว 17 ครวัเรือน และหมู 1 ครัวเรือน  
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ตารางท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามระยะทางจากบ้านถึงหน่วยสาธารณสุข 

ระยะทางจากบ้านถึงหน่วยบริการสาธารณสุข จ านวน (ครัวเรือน) ร้อยละ 

รวม 160 100.0 

ไม่เกิน 5 กิโลเมตร 123 76.9 

5-10 กิโลเมตร 32 20.0 

11-15 กิโลเมตร 5 3.1 

จากตารางที่ 4.4 ครัวเรือนส่วนใหญ่ตั้งบ้านเรือนห่างจากหน่วยบริการสาธารณสุข ไม่เกิน 5 
กิโลเมตร 123 ครัวเรือน (ร้อยละ 76.9)  ห่างจากหน่วยบริการสาธารณสุข  5-10 กิโลเมตร 32 
ครัวเรือน (ร้อยละ 20.0)  และมีครัวเรือนห่างจากหน่วยบริการสาธารณสุข 11-15 กิโลเมตร 5 
ครัวเรือน (ร้อยละ 3.1)   

 
ตารางท่ี 4.5 จ านวนและร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามวิธีการป้องกันและก าจัดยุง 

วิธีการป้องกันและก าจัดยุง 
จ านวน (ร้อยละ) 

มีการใช้ ไมมี่การใช้ รวม 

สารเคมี 112 (70.0) 48 (30.0) 160 (100.0) 

ควันไฟ 106 (66.3) 54 (33.8) 160 (100.0) 

เครื่องดักยุงไฟฟ้า 23 (14.4) 137 (85.6) 160 (100.0) 

กางมุ้ง/มุ้งลวด 123 (76.9) 37 (23.1) 160 (100.0) 
 

จากตารางที่ 4.5 ครัวเรือนส่วนใหญ่มีการป้องกันและก าจัดยุงโดยการกางมุ้ง/มุ้งลวด 123 
ครัวเรือน (ร้อยละ 76.9) รองลงมา คือ ใช้สารเคมี 112 ครัวเรือน (ร้อยละ 70.0)   ใช้ควันไฟไล่ยุง 
106 ครัวเรือน (ร้อยละ 66.3) ส่วนวิธีการป้องกันและก าจัดยุงของครัวเรือนที่ใช้น้อยที่สุด คือ ใช้
เครื่องดักยุงไฟฟ้า จ านวน 23 ครัวเรือน (ร้อยละ 14.4)   

 
 
 
 



42 

 

ตารางท่ี 4.6 จ านวนและร้อยละของครัวเรือน จ าแนกตามลักษณะบริเวณบ้าน 

ลักษณะบริเวณบ้าน 
จ านวน (ร้อยละ) 

มี ไม่มี รวม 

คลอง/หนอง/บึง 22 (13.8) 138 (86.2) 100.0 

ร้านซ่อมยานยนต์ 0 (0.0) 160 (100.0) 100.0 

ใกล้สุสาน 0 (0.0) 160 (100.0) 100.0 

จากตารางที่ 4.6 ลักษณะบริเวณบ้านของครัวเรือนส่วนใหญ่มีคลอง/หนอง/บึง 22 ครัวเรือน 
(ร้อยละ 86.2)   โดยไม่มีครัวเรือนที่อยู่ใกล้ร้านซ่อมยานยนต์หรือใกล้สุสาน  

 

4.2 รูปแบบการกระจายตัวของยุง ตามบุคคล เวลา และสถานที่  
การศึกษารูปแบบการกระจายตัวของยุงท าการศึกษาการกระจายตัวของยุงลาย ยุงก้นปล่อง 

และยุงร าคาญ ตามบุคคล เวลา และสถานที่ ท าการศึกษารูปแบบการเปลี่ยนแปลงจ านวนยุงทั้ง 3 
ชนิดที่พบในพ้ืนที่ต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช้กราฟ ส าหรับการกระจาย
ตัวของยุงตามบุคคลนั้นศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจ านวนยุงทั้ง 3 ชนิด ตามตัวแปรจ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ส่วนการกระจายตัวของยุงตามเวลา ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจ านวนยุงตามตัวแปรครั้งที่
เก็บ (3 ช่วงเวลา) ในขณะที่การกระจายตัวของยุงตามสถานที่  ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจ านวนยุง 
ตามตัวแปรแหล่งเพาะพันธุ์ยุงและตัวแปรหมู่บ้าน ผลการศึกษาน าเสนอรูปแบบการเปลี่ยนแปลงใน 2 
มุมมองของภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 
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4.2.1 การกระจายตัวของยุงตามบุคคล (จ านวนสมาชิกในครัวเรือน) 

 

 

ภาพที่ 4.1 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

 

จากภาพที่  4.1 ยุงลายที่พบในการศึกษานี้กระจายตัวอยู่มากที่สุดในครัวเรือนที่สมาชิก 4 
คน ถึง 55 ตัว รองลงมากระจายตัวอยู่ในครัวเรือนที่มีสมาชิก 5 คน 50 ตัว โดยไม่พบยุงลายกระจาย
ตัวในครัวเรือนที่มีสมาชิก 7 คน 8 คน และ 9 คน ส าหรับยุงก้นปล่องพบกระจายตัวในครัวเรือนที่มี
สมาชิก 4 คน จ านวน 9 ตัว และในครัวเรือนที่มีสมาชิก 7 คน จ านวน 1 ตัว ส่วนยุงร าคาญกระจาย
ตัวมากที่สุดในครัวเรือนที่มีสมาชิก 4 คน จ านวน 89 ตัว รองลงมาพบในครัวเรือนที่มีสมาชิก 2 คน  1 
คน 3 คน และ 8 คน จ านวน 46 ตัว  38 ตัว 12 ตัว และ 2 ตัว ตามล าดับ ในขณะที่ยุงเสือ กระจาย
ตัวในครัวเรือนที่มีสมาชิก 4 คน จ านวน 40 ตัว และในครัวเรือนที่มีสมาชิก 8 คน จ านวน 2 ตัว 
เท่านั้น 
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4.2.2 การกระจายตัวของยุงตามเวลา (ครั้งที่เก็บในช่วงเวลาต่างกัน)  

 

 

ภาพที่ 4.2 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามเวลา 

 

จากภาพที่ 4.2 ยุงลายที่พบในการศึกษานี้ที่ท าการเก็บตัวอย่างลูกน้ ายุงใน 3 ครั้ง ในช่วง 3 
เดือน คือ   ครั้งที่ 1 (มีนาคม 2559) ครั้งที่ 2 (พฤษภาคม 2559) และครั้งที่ 3 (กรกฎาคม 2559) พบ
ยุงลายกระจายตัวมากที่สุดในการเก็บข้อมูลครั้งที่ 2 (พฤษภาคม 2559) ถึง 106 ตัว รองลงมาพบใน
การเก็บข้อมูลครั้งที่ 1 (มีนาคม 2559) จ านวน 46 ตัว และพบในการเก็บข้อมูลครั้งที่ 3 (กรกฎาคม 
2559) จ านวน 36 ตัว ส าหรับยุงก้นปล่องพบในการเก็บข้อมูลครั้งที่ 1 (มีนาคม 2559) จ านวน 9 ตัว 
และพบครั้งที่ 2 (พฤษภาคม 2559) เพียง 1 ตัว ส่วนยุงร าคาญพบกระจายตัวในมากที่สุดในการเก็บ
ข้อมูลครั้งที่ 1 (มีนาคม 2559) จ านวน 130 ตัว พบในการเก็บข้อมูลครั้งที่ 2 จ านวน 80 ตัว และพบ
ในการเก็บข้อมูลครั้งที่ 3 เพียง 29 ตัว ในขณะที่พบยุงเสือกระจายตัวในช่วงการเก็บข้อมูลครั้งที่ 3 
(กรกฎาคม 2559) จ านวน 37 ตัว ครั้งที่ 1 พบ 6 ตัวและ ครั้งที่ 2 พบ 5 ตัว ตามล าดับ 
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4.2.3 การกระจายตัวของยุงตามสถานที่ 
         การกระจายตัวของยุงตามสถานที่ ท าการศึกษาสถานที่ที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุง  และ
หมู่บ้านที่พบแหล่งเพาะพันธุ์ยุง ผลการศึกษาเป็นดังนี้  
        4.2.3.1 การกระจายตัวของยุงตามแหล่งเพาะพันธุ์ยุงที่พบ 10 ชนิด 

 

ภาพที่ 4.3 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามแหล่งเพาะพันธุ์ยุง 

จากภาพที่ 4.3 ถังพลาสติกในบ้านและโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน เป็นแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงที่พบยุงทุกชนิดกระจายตัวอยู่ โดยพบยุงลายกระจายตัวมากที่สุดโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน 
จ านวน 50 ตัว รองลงมากระจายตัวในภาชนะพลาสติกนอกบ้าน ถังพลาสติกในบ้าน ถังน้ าพลาสติก
นอกบ้าน บ่อซีเมนต์ห้องน้ าในบ้าน โอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรในบ้าน และไหหมากนอกบ้าน จ านวน 37  
33 ตัว  31 ตัว  21 ตัว  9 ตัว และ 7 ตัว ตามล าดับ ส าหรับยุงก้นปล่องพบกระจายตัวในแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุง 3 ชนิด ได้แก่ โอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน ถังน้ าพลาสติกนอกบ้าน และถังพลาสติก
ในบ้าน โดยพบยุงก้นปล่อง 7 ตัว 2 ตัว และ 1ตัว ตามล าดับ  ส่วนยุงร าคาญพบกระจายตัวมากที่สุด
ในโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน จ านวน 90 ตัว รองลงมาพบกระจายตัวในถังน้ าพลาสติกในบ้าน
และภาชนะพลาสติกนอกบ้านจ านวนเท่ากัน โดยยุงร าคาญกระจายตัวในแหล่งเพาะพันธุ์ยุงทุกชนิดที่
พบยกเว้นไหหมากนอกบ้านและถังน้ าพลาสติกนอกบ้าน ในขณะที่พบยุงเสือกระจายตัวในถังพลาสติก
ในบ้านมากที่สุด จ านวน 32 ตัว โดยพบกระจายตัวในภาชนะพลาสติกนอกบ้าน โอ่งดินไม่เกิน 100 
ลิตรนอกบ้าน และถังน้ าพลาสติกนอกบ้าน จ านวน 7 ตัว 6 ตัว และ 3 ตัว ตามล าดับ 
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4.2.3.2 การกระจายตัวของยุงตามหมู่บ้าน 11 หมู่บ้าน  

 

 

ภาพที่ 4.4 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามหมู่บ้าน 

จากภาพที่ 4.4 ยุงลายกระจายตัวอยู่ในทุกหมู่บ้านยกเว้นหมู่ที่ 5 หมู่ที่ 6 และหมู่ที่ 10 โดย
กระจายตัวมากที่สุดในหมู่ที่ 3 จ านวน 58 ตัว รองลงมาพบกระจายตัวในหมู่ที่ 7 หมู่ที่ 11 หมู่ที่ 1 หมู่
ที่ 2 หมู่ที่ 8 หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 9 จ านวน 50 ตัว 35 ตัว 12 ตัว (เท่ากันในหมู่ที่ 2 กับหมู่ที่ 8) 2 ตัว 
และ 1 ตัว ตามล าดับ ส าหรับยุงก้นปล่องกระจายตัวอยู่ในหมู่ที่ 1 กับหมู่ที่ 3 จ านวน 3 ตัว และ 7 ตัว 
ส่วนยุงร าคาญพบกระจายตัวอยู่ในทุกหมู่บ้าน จากหมู่ 1 ถึงหมู่ที่ 11 ยกเว้นหมู่ที่ 6 โดยพบมากที่สุด
ในหมู่ที่ 7 จ านวน 62 ตัว รองลงมาพบกระจายตัวในหมู่ที่ 11  หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 5  หมูที่ 2  หมู่ที่ 1 หมู่
ที่ 9  หมู่ที่ 4  และหมู่ที่ 8 จ านวน 56 ตัว 40 ตัว 30 ตัว 13 ตัว 9 ตัว 7 ตัว และ 5 ตัว ตามล าดับ    
ในขณะที่ยุงเสือ กระจายตัวอยู่ใน 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 5 และหมู่ที่ 11 จ านวน 41 ตัว 2 ตัว 
และ 5 ตัว ตามล าดับ  
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4.2.3.3 การกระจายตัวของยุงตามลักษณะของบ้าน 

 

  

ภาพที่ 4.5 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามลักษณะของบ้าน 

 จากภาพที่ 4.5 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่มี
ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวชั้นเดียว โดยยุงลาย ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวอยู่ในครัวเรือนที่มี
ลักษณะทั้ง 3 ลักษณะที่ท าการศึกษา ยกเว้นยุงก้นปล่องที่พบว่ากระจายตัวอยู่เฉพาะบ้านที่มีลักษณะ
เป็นบ้านเดี่ยวชั้นเดียวเท่านั้น   เมื่อพิจารณาตามชนิดของยุงพบว่ายุงลายกระจายตัวมากที่สุดในบ้าน
ที่มีลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวชั้นเดียว รองลงมาเป็นบ้านเดี่ยว 2 ชั้น และบ้านมีใต้ถุน ตามล าดับ ส่วนยุง
ร าคาญกระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่มีลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวชั้นเดียว รองลงมาเป็นบ้านมีใต้ถุน และ 
บ้านเดี่ยว 2 ชั้น ตามล าดับ ในขณะที่ยุงเสือพบกระจายตัวมากน้อยในบ้านที่มีเช่นเดียวกับยุงร าคาญ
แต่พบจ านวนน้อยกว่ายุงร าคาญ  
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4.2.3.4 การกระจายตัวของยุงตามวัสดุที่ใช้สร้างบ้าน 

 

 

ภาพที่ 4.6 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตามวัสดุที่ใช้สร้างบ้าน 

จากภาพที่ 4.6 ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่ท า
ด้วยอิฐฉาบปูน โดยพบยุงลายในบ้านที่ท าด้วยอิฐฉาบปูนถึง 173 ตัว รองลงมาพบยุงร าคาญ 145 ตัว 
ยุงเสือ 40 ตัว และยุงก้นปล่อง 10 ตัว  

4.3 การระบุระดับความเสี่ยง พื้นที่เสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง และกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก 
 การระบุระดับความเสี่ยง พื้นที่เสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง และกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก ได้
ระบุระดับความเสี่ยงในพ้ืนที่ระดับต าบลและระดับหมู่บ้านด้วยค่าดัชนีความชุกชุมของลูกน้ ายุงลาย 
ส าหรับการระบุปัจจัยเสี่ยงได้ท าการทดสอบความมีนัยส าคัญระหว่างปัจจัยด้านพฤติกรรมของ
ครัวเรือน/สมาชิกในครัวเรือน ที่เกี่ยวข้องกับจ านวนครัวเรือนที่เคยมีหรือไม่เคยมีผู้ป่วยโรค
ไข้เลือดออก  ส่วนการระบุกลุ่มเสี่ยงท าการทดสอบความมีนัยส าคัญระหว่างการเป็นกลุ่มบุคคลที่
เกี่ยวข้องกับจ านวนครัวเรือนที่เคยมีหรือไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก มีรายละเอียดดังนี้   
 4.3.1 ระดับความเสี่ยงและพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก ท าการระบุระดับความเสี่ยง
ต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกในพ้ืนที่ระดับต าบลและระดับหมู่บ้าน ในช่วงที่ท าการศึกษา โดยใช้ดัชนี
ความชุกชุมของลูกน้ ายุงลายตามเกณฑ์ของกระทรวงสาธารณสุข มีรายละเอียดดังนี้    
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ตารางที่ 4.7 ค่าดัชนีความชุกชุมลูกน้ ายุงลาย ในระดับต าบลและระดับหมู่บ้าน 
 

ชื่อหมู่บ้าน 
จ านวนบ้าน (หลัง) 

HI 
จ านวนภาชนะ (ชิ้น) 

CI BI 
ทั้งหมด ส ารวจ 

พบ
ยุงลาย 

ส ารวจ พบยุงลาย 

รวมต าบลเคร็ง 1621 160 22 13.8 788 26 3.3 16.3 
หมู่ 1 บ้านควนป้อม   205 20 2 10.0 86 3 3.5 15.0 
หมู่ 2 บ้านไทรหัวม้า   215 20 2 10.0 103 3 2.9 15.0 
หมู่ 3 บ้านควนยาว   206 20 9 45.0 92 11 12.0 55.0 
หมู่ 4 บ้านควนเคร็ง   188 18 1 5.6 87 1 1.1 5.6 
หมู่ 5 บ้านทุ่งใคร   201 20 0 0.0 115 0 0.0 0.0 
หมู่ 6 บ้านควนราบ   120 12 0 0.0 66 0 0.0 0.0 
หมู่ 7 บ้านย่านแดง   67 7 2 28.6 42 2 4.8 28.6 
หมู่ 8 บ้านเสม็ดงาม   59 6 1 16.7 29 1 3.4 16.7 
หมู่ 9 บ้านควนชิง   97 10 1 10.0 40 1 2.5 10.0 
หมู่ 10 บ้านบางน้อย   107 11 0 0.0 57 0 0.0 0.0 
หมู่ 11 บ้านไสขนุน  156 16 4 25.0 71 4 5.6 25.0 

จากตารางที่ 4.7 พิจารณาพ้ืนที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกในต าบลเคร็งด้วยดัชนีความ
ชุกชุมของลูกน้ ายุงลาย พบว่าต าบลเคร็งเป็นพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงระดับปานกลาง  โดยมีค่าดัชนีของ
ลูกน้ ายุงลาย HI เท่ากับ 13.8 (HI>10) CI เท่ากับ 3.3 (CI<10) และ BI เท่ากับ 16.3 (BI<50)  เมื่อ
พิจารณาค่าดัชนีลูกน้ ายุงลาย HI ในระดับหมู่บ้าน พบว่า 4 หมู่บ้านที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรค
ไข้เลือดออกสูง (HI>10) ได้แก่  หมู่ที่ 3 บ้านควนยาว  หมู่ที่ 6 บ้านควนราบ หมู่ที่ 7 บ้านย่านแดง 
หมู่ที่ 8 บ้านเสม็ดงาม และหมู่ที่ 11 บ้านไสขนุน  เมื่อพิจารณาระดับความเสี่ยงโดยใช้ค่าดัชนีลูกน้ า
ยุงลาย CI ในระดับหมู่บ้านพบว่า มีเพียง 1 หมู่บ้าน ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกสูง (CI>
10) คือ หมู่ที่ 3 บ้านควนยาว  ส่วนอีก 7 หมู่บ้านมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกในระดับปาน
กลาง (1≤ CI ≤10)  แต่เมื่อพิจารณาค่าดัชนีลูกน้ ายุง BI ในระดับหมู่บ้านพบว่า มีหมู่บ้านที่มีความ
เสียงสูงเพียงหมู่บ้านเดียว คือหมู่ที่ 3 บ้านควนยาว (BI>50) โดยมี 7 หมู่บ้าน เป็นหมู่บ้านที่มีความ
เสี่ยงในระดับปานกลาง (5≤BI≤50)  และอีก 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 5 บ้านทุ่งใคร หมู่ที่ 6 บ้านควน
ราบ  และหมู่ที่ 10 บ้านบางน้อย เป็นหมู่บ้านที่ไม่พบยุงลายในการศึกษานี้ อย่างไรก็ตามในการใช้
ดัชนีความชุกชุมของยุงลายเพ่ือระบุพ้ืนที่เสี่ยงนั้น ค่า BI เป็นค่าที่นิยมใช้มากที่สุด (อุษาวดี ถาวระ, 
2553) 
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4.3.2 ปัจจัยเสี่ยง ปัจจัยที่ท าการศึกษาเป็นปัจจัยด้านพฤติกรรมของครัวเรือน/สมาชิกใน
ครัวเรือน ที่เก่ียวข้องกับการน าไปสู่การมีหรือไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ผลการวิเคราะห์เป็นดังนี้ 

ตารางท่ี 4.8 ผลการทดสอบความแตกต่างของจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
กับปัจจัยด้านพฤติกรรมของครัวเรือน/สมาชิกในครัวเรือน 

ปัจจัย 

จ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย 
/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ค่าไคก าลังสอง 

(องศาเสรี) 

 2
(DF) 

ค่าพี  
(p-value) 

เคย 
มีผู้ป่วย 

ไม่เคย 
มีผู้ป่วย 

รวม 

รวม 12 148 160 
ระยะทางจากบ้านถึง รพ. สต.    

 2
(2) =0.574 0.751 น้อยกว่า 5 กิโลเมตร 9 114 123 

5-10 กิโลเมตร  3 29 32 
มากกว่า 10 กิโลเมตร ขึ้นไป 0 5 5   

การกางมุ้ง    
 2

(1) =1.597 0.206 ไม่ใช้ 1 36 37 
ใช้ 11 112 123 

ลักษณะบ้าน    

 2
(2) =1.306 0.521 

ยกเสาสูง 4 32 36 
บ้านชั้นเดียว 6 98 104 
บ้านสองชั้น 2 18 20 

วัสดุที่ใช้สร้างบ้าน    
 2

(1) =0.413 0.520 อิฐฉาบปูน 9 122 131 
ไม้ 3 26 29 
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ตารางที่ 4.8 (ต่อ) ผลการทดสอบความแตกต่างของจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรค
ไข้เลือดออกกับปัจจัยด้านพฤติกรรมของครัวเรือน/สมาชิกในครัวเรือน 

ปัจจัย 

จ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย 
/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 

ค่าไคก าลังสอง 
(องศาเสรี) 

ค่าพี 
(p-value) 

เคยมี 
ผู้ป่วย 

ไม่เคยมี
ผู้ป่วย 

รวม 

รวม 12 148 160 
การมีคลอง/หนอง/บึง    

 2
(1) =2.068 0.150 ไม่มี 12 126 138 

มี 0 22 22 
การใช้ควันไฟไล่ยุง    

 2
(1) =0.364 0.546 ไม่ใช้ 5 49 127 

ใช้ 7 99 32 
การใช้เครื่องดักยุง    

 2
(1) =2.178 0.140 ไม่ใช้ 12 125 137 

ใช้ 0 23 23 
การมีสัตว์เลี้ยงขนาดใหญ่    

 2
(1) =1.644 0.200 ไม่มี 18 130 148 

มี 0 12 12 
การใช้สารเคมี    

 2
(1) =0.154 0.694 ไม่ใช้ 3 45 48 

ใช้ 9 103 112 
  

จากตารางที ่4.8 ครัวเรือนที่มีสมาชิกในครัวเรือนเคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก 12 ครัวเรือน 
ไม่เคยมีสมาชิกในครัวเรือนเคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก 148 ครัวเรือน ผลการทดสอบความแตกต่าง
ของจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกกับปัจจัยด้านพฤติกรรมของครัวเรือนและ/
หรือพฤติกรรมของสมาชิกในครัวเรือน  ปรากฏว่าจ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย/ไม่เคยมีผู้ป่วย      
โรคไข้เลือดออกไม่มีความสัมพันธ์กับปัจจัยด้านพฤติกรรมของครัวเรือนและ/หรือสมาชิกในครัวเรือน 
ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (p > 0.05).   
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4.3.3 กลุ่มเสี่ยง การระบุกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกท าการทดสอบความแตกต่าง
ของจ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย/ไม่เคยมีป่วยโรคไข้เลือดออกตามคุณลักษณะบุคคล ประกอบด้วย
กลุ่มเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ศาสนา และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
ผลการวิเคราะห์เป็นดังนี้ 

ตารางท่ี 4.9 ผลการทดสอบความแตกต่างของจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก
กับตัวแปรคุณลักษณะบุคคล 

ปัจจัยคุณลักษณะบุคคล 
จ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย 
/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 

ค่าไคก าลังสอง  
(องศาเสรี) 

 2
(DF) 

ค่าพี 
(p-value) เคยมีผู้ป่วย ไม่เคยมีผู้ป่วย รวม 

รวม 12 148 160 
เพศ     

 2
(1) = 0.333 0.564                     ชาย 3 49 52 

หญิง 9 99 128 
อายุ 

 2
(5) = 3.335 0.648 

ไม่เกิน 25 ปี 6 1 7 
26-35 ปี 13 1 14 
36-45 ปี 21 2 23 
46-55 ปี 26 4 30 

56ป ีขึ้นไป  82 4 86 
สถานภาพสมรส 

 2
(2) =2.008 0.366 

โสด 2 9 11 
สมรส 10 138 148 

หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ 0 1 1 
ระดับการศึกษา 

 2
(4) =1.266 0.867 

ต่ ากว่าประถมศึกษา 0 9 9 
ประถมศึกษา 8 99 107 
มัธยมศึกษา 3 31 34 
ป.วช./ป.วส. 0 2 2 

ปริญญาตรี หรือสูงกว่า 1 7 8 
ศาสนา ทุกครัวเรือนสมาชิกนับถือ

ศาสนาพุทธ 
พุทธ 12 148 160 

อิสลาม 0 0 0 
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ตารางที่ 4.9 (ต่อ) ผลการทดสอบความแตกต่างของจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรค
ไข้เลือดออกกับตัวแปรคุณลักษณะบุคคล 

ปัจจัยคุณลักษณะบุคคล 
จ านวนครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วย/ 

/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ค่าไคก าลังสอง 
(องศาเสรี) 

ค่าพี  
(p-value) เคยมีผู้ป่วย ไม่เคยมีผู้ป่วย

ผู้ป่วย 
รวม 

รวม 12 148  
อาชีพหลักของครอบครัว 

 2
(7) =6.344 0.500 

ข้าราชการ/พนักงานของรัฐ 1 3 4 
เกษตรกร 7 64 71 

สานกระจูด 4 36 40 
รับจ้าง 0 19 19 
ค้าขาย 0 12 12 

นักศึกษา/นักเรียน 0 4 4 
ไม่ท างาน 0 9 9 

อ่ืน ๆ  0 1 1 
รายได้ 

 2
( 5  )=3.626 0.604 

ไม่เกิน 3,000 บาท 5 37 42 
3,000-5,000 บาท 2 44 46 

5,001-10,000 บาท 4 45 49 
10,001-15,000 บาท 0 11 11 
15,001-20,000 บาท 0 5 5 
มากกว่า 20,000 บาท  1 6 7 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

 2
(  8 )=5.932 0.655 

1 2 14 16 
2 2 35 37 
3 1 27 28 
4 3 44 47 
5 1 11 12 
6 3 11 14 
7 0 3 3 
8 0 2 2 
9 0 1 1 
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 จากตารางที ่4.9 ครัวเรือนที่มีสมาชิกในครัวเรือนเคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก 12 ครัวเรือน 
ไม่เคยมีสมาชิกในครัวเรือนเคยป่วยเป็นโรคไข้เลือดออก 148 ครัวเรือน โดยจ านวนครัวเรือนที่เคยมี
ผู้ป่วย/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกไม่มีความสัมพันธ์กับคุณลักษณะบุคคล ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 
(p > 0.05)  

4.4 การพยากรณ์การเกิดโรคไข้เลือดออก  
การพยากรณ์การเกิดโรคไข้เลือดออก ก าหนดท าการพยากรณ์จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 

ในพ้ืนที่ป่าพรุควนเคร็ง ต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช้ Poisson 
regression model ส าหรับพยากรณ์ตัวแปรตามที่เป็นจ านวนนับ (count data) ที่มีความแปรปรวน
เท่ากับ (ใกล้เคียง) ค่าเฉลี่ย และตัวแปรอิสระเป็นตัวแปรแบบต่อเนื่อง 3 ตัว ก าหนดตัวแปรตาม คือ
จ านวนผู้ที่เป็นหรือเคยเป็นโรคไข้เลือดออก (v19_1=DHF) ตัวแปรอิสระประกอบด้วยจ านวนบ่อ
ซีเมนต์นอกบ้าน (o7311_1=CT) จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า (t541la_1=TCT) และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/
น้ าใช้ในบ้าน (c61_1=WJ)  

ข้อมูลจากตัวแปรตามชุดนี้ประกอบด้วยค่าสังเกตที่เป็นจ านวนนับ 160 ค่า ค่าน้อยที่สุด 
(minimum) คือ 0 ค่ามากที่สุด (maximum) คือ 3 มีค่าเฉลี่ย 0.11 ความแปรปรวน 0.17 (ใกล้เคียง
ค่าเฉลี่ย) ผลการสร้างตัวแบบมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางท่ี 4.10 ค่าสถิติเชิงพรรณนาของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

 ขนาด
ตัวอย่าง 

ค่า
ต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ความ

แปรปรวน 

ตัวแปร
ตาม 

จ านวนสมาชิกที่เป็น 
หรือเคยเป็นโรค
ไข้เลือดออก (DHF) 

160 0 3 0.11 0.41 
 

0.17 

ตัวแปร
อิสระ 

จ านวนบ่อซีเมนต์ 
นอกบ้าน (CT) 160 0 1 0.01 0.11 0.01 

จ านวนบ่อซีเมนต์ 
ห้องน้ า (TCT) 160 0 1 0.01 0.11 0.01 

จ านวนโอ่งน้ าดื่ม/ 
น้ าใช้ในบ้าน (WJ) 160 0 1 0.26 0.44 0.19 
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ภาพที่ 4.7 ฮิตโตแกรมแสดงการกระจายของข้อมูลจ านวนสมาชิกท่ีเป็นหรือเคยเป็นโรคไข้เลือดออก 

 จากตารางที่ 4.10 ตัวแปรแต่ละตัวมีค่าสังเกต 160 ค่า ค่าเฉลี่ยและความแปรปรวนของตัว
แปรตามไม่แตกต่างกันมากนัก ซึ่งแบบจ าลองนี้อนุมานว่าค่าเหล่านี้มีเงื่อนไขตามตัวแปรอิสระจะมีค่า
เท่ากัน (หรืออย่างน้อยก็เท่ากันโดยประมาณแบบคร่าว ๆ)  (Rodríguez, 2007).  

ตารางท่ี 4.11 การทดสอบภาวะสาระรูปสนิทดี ในการตรวจสอบความเหมาะสมของข้อมูล 

การทดสอบภาวะสาระรูปสนิทดี (Goodness of Fit) 
 Value df Value/df 
Deviance 77.287 156 0.495 
Scaled Deviance 77.287 156  
Pearson Chi-Square 223.000 156 1.429 
Scaled Pearson Chi-Square 223.000 156  
Log Likelihood -52.060   
Akaike's Information Criterion (AIC) 112.120   
Bayesian Information Criterion (BIC) 124.420   
Consistent AIC (CAIC) 128.420   

 

จากตารางที่ 4.11 เมื่อพิจารณาค่า Deviance = 77.287 ที่มีการแจกแจงแบบไคก าลังสอง
ด้วยองศาเสรี (degree of freedom: df) 156 มีความเหมาะสมกับข้อมูล (deviance/df=0.495~1) 
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ตารางท่ี 4.12 ค่าไคก าลังสองแบบอัตราส่วนภาวะน่าจะเป็น (Likelihood Ratio)  

Omnibus Test 
Likelihood Ratio Chi-Square df Sig. 

13.849 3 0.003 
 

จากตารางที่ 4.12 เป็นตารางทดสอบ Omnibus Tests of Model Coefficients จากการ
น าตัวแปรอิสระทุกตัวเข้ามาเป็นตัวแปรในการพยากรณ์ มีค่าพี (p-value; Sig.) = 0.003 <0.05 
แสดงว่าค่าประมาณของสัมประสิทธิ์การถดถอยในตัวแบบทุกตัวไม่เป็นศูนย์ นั่นคือ ตัวแบบมีความ
เหมาะสมที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 

 

ตารางท่ี 4.13 ค่าประมาณสัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแบบถดถอยปัวส์ซอง  

พารามิเตอร์ 
องศา
เสรี 

ค่า
สัมประสิทธิ์ 

(B) 

Wald Chi-
square 

p-value Exp(B) 
ช่วงความเชื่อมั่นขนาด 

95 % ของ Exp(B) 
lower upper 

ค่าคงที ่ 1 -2.970 52.940 0.000 0.051 0.023 0.114 
CT 1 1.584 4.015 0.045 4.875 1.035 22.957 
TCT 1 2.277 4.445 0.035 9.750 1.174 80.986 
WJ 1 1.386 6.589 0.010 4.000 1.388 11.528 

 

จากตารางที่ 4.13 ตัวแปรอิสระ 3 ตัวที่มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีความเหมาะสมที่จะอยู่ใน
ตัวแบบ คือ จ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน (CT: p-value= 0.045<0.05) จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า 
(TCT: p-value= 0.035<0.05) และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน (WJ: p-value= 0.010<0.05) 
สัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร CT เป็น 1.584 หมายความว่า หากจ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้านเพ่ิมขึ้น 1 
หน่วย log (DHF) จะเพ่ิมข้ึน 1.548 หน่วย นั่นคือ ค่า DHF (จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะเพ่ิมขึ้น
โดยประมาณ 5 หน่วย (DHF= exp[1.584]=4.874=5 โดยประมาณ) ส่วนสัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร 
TCT เป็น 2.277 หมายความว่า หากจ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ าเพ่ิมขึ้น 1 หน่วย log (DHF) จะเพ่ิมขึ้น 
2.277 หน่วย นั่นคือ ค่า DHF (จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะเพ่ิมขึ้นโดยประมาณ 10 หน่วย 
(DHF= exp[2.277]=9.747=10 โดยประมาณ)  ในขณะที่สัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร WJ เป็น 1.386 
หมายความว่า หากจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้านเพ่ิมขึ้น 1 หน่วย log (DHF) จะเพ่ิมขึ้น 1.386 
หน่วย นั่นคือ ค่า DHF (จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะเพ่ิมขึ้นโดยประมาณ 4  (DHF= 
exp[1.386]=3.998=4 โดยประมาณ) 
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 ผลการก าหนดตัวแบบพบว่า ตัวแบบการถดถอยปัวส์ซอง (Poisson Regression Model) มี

ความเหมาะสมที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (Omnibus Test: Likelihood Ratio  2
(3) = 13.849, p = 

0.003) ค่าคงที่เหมาะสมที่จะปรากฏในตัวแบบ (ค่าคงที่ ;  2
(1) = 52.940,  p-value = 0.000) 

ส าหรับตัวแปรท านายหรือตัวแปรพยากรณ์ที่มีนัยส าคัญ ได้แก่ จ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน (Cement 

Tanks; CT:  2
(1) = 4.015,  p-value = 0.045) จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า (TCT:  2

(1) =4.445, p-

value= 0.035) และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน (WJ:  2
(1) = 6.589, p = 0.010) ส่งผลให้

ลอการิทึมของตัวแปรตามคือจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกถูกท านายโดยผลรวมเชิงเส้นของตัวแปร
อิสระหรือตัวแปรพยากรณ ์ดังสมการ   

log(DHF) = -2.970+ 1.584(CT)+2.277(TCT)+1.386(WJ)  

หรือกล่าวได้ว่า  

DHF = exp [-2.970+ 1.584(CT)+ 2.277(TCT)+ 1.386(WJ)] 

       = exp [-2.970]exp[1.584(CT)] exp[2.277(TCT)] exp[1.386(WJ)] 

 

นั่นคือ ในบ้านหลังหนึ่ง ๆ หากทราบค่าตัวแปรจ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน จ านวนบ่อซีเมนต์
ห้องน้ า และตัวแปรจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน สามารถท านายจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกได้  
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

       การศึกษาเรื่อง .“รูปแบบการกระจายตัวของยุงในต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ”.มี
วัตถุประสงค์เพื่อระบุระดับความเสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง กลุ่มเสี่ยง และพื้นที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก ศึกษาการ
เกิด การกระจายตัวของยุง ตามบุคคล เวลาและสถานที่ ศึกษารูปแบบการกระจายตัวของยุง และพยากรณ์จ านวน
ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ในต าบลเคร็ง อ าเภอ     ชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช จะน าเสนอผลการวิจัยโดยสรุปและ
ข้อเสนอแนะจากการวิจัยซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

5.1 สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
“รูปแบบการกระจายตัวของยุงในต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” ท าการศึกษาใน 11 

หมู่บ้าน ของต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ใช้ขนาดตัวอย่าง 160 ครัวเรือน จากประชากร 1,621 

ครัวเรือน เก็บข้อมูลจากตัวแทนครัวเรือนและเก็บข้อมูลลูกน้ ายุงจากแหล่งกักขังน้ าบริเวณรอบบ้านในรัศมี 15 เมตร 
ผลการวิจัยโดยสรุป 4 ประเด็นหลัก ประกอบด้วย การกระจายตัวของยุงตามบุคคล เวลา และสถานที่  รูปแบบการ
กระจายตัวของยุง การระบุระดับความเสีย่ง ปัจจัยเสี่ยง กลุ่มเสี่ยงและพื้นท่ีเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลอืดออก และการ
พยากรณ์การเกิดโรคไข้เลือดออก มีผลสรุปแต่ละประเด็น ดังน้ี 

5.1.1 การกระจายตัวของยุงตามบุคคล เวลา และสถานท่ี 
     การกระจายตัวของยุงตามบุคคล เวลา และสถานที่ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจ านวนยุงลาย 

ยุงก้นปล่องและยุงร าคาญ ตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน ครั้งที่เก็บ (3 ช่วงเวลา) และตามแหล่งเพาะพันธุ์ยุงและ
ตัวแปรหมู่บ้าน พบว่ายุงทั้ง 4 ชนิดที่พบคือ ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวอยู่มากที่สุดใน
ครัวเรือนที่สมาชิก 4 คน โดยไม่พบยุงลายกระจายตัวในครัวเรือนที่มีสมาชิก 7 คน 8 คน และ 9 คน ส าหรับ
ยุงก้นปล่องพบกระจายตัวในครัวเรือนที่มีสมาชิก 4 คน และ 7 คน เท่าน้ัน ส่วนยุงเสือกระจายตัวมากในครัวเรือนที่
มีสมาชิก 4 คน และ 8 คน ในขณะทียุ่งร าคาญกระจายตัวในครัวเรือนที่มีสมาชิก 4 คน 2 คน 3 คน และ 8 คน มาก
น้อยตามล าดับ 

ในการศึกษานี้มีครัวเรือนท่ีมีจ านวนสมาชิก 4 คน มากท่ีสุดถึง 47 ครัวเรือน สอดรับกับการพบการกระจาย
ตัวของยุงทั้ง 4 ชนิด ที่พบมากที่สุดในครัวเรือนที่มีสมาชิก 4 คน การกระจายตัวมากน้อยของยุงในครัวเรือนที่มี
สมาชิกมากน้อยต่างกันมีความสัมพันธ์กับจ านวนครัวเรือนที่เคยมี/ไม่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก โดยมีครัวเรือนที่มี
สมาชิก 4 คน จ านวน 3 ครัวเรือนที่เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก แม้ว่าการมีหรือไม่มีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกไม่มี
ความสัมพันธ์กับจ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญในการศึกษานี้ก็ตาม ผลการศึกษาประเด็น
นี้สอดคล้องใกล้เคียงกับรายงานการประเมินผลการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของส านักงาน
โรคติดต่อน าโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ที่เขาพบว่าครัวเรือนที่มีสมาชิกเฉลี่ย 4.19 คน มี
อุบัติการณ์โรคไข้เลือดออกต่ ากว่าครัวเรือนที่มีจ านวนสมาชิกเฉลี่ย 4.09 คน (ส านักงานโรคติดต่อน าโดยแมลง, 
2554)  และสอดรับกับข้อค้นพบของดรุณี  โพธิ์ศรี (www.boe.moph.go.th/files/meeting/factors ค้นเมื่อ :14 มีนาคม 
2560) ที่ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการป่วยเป็นโรคไข้เลือดออกในต าบลที่พบอัตราป่วยสูงสุดและ
อัตราป่วยต่ าสุด จังหวัดนครปฐม เขาพบว่าการมีประชาชนอาศัยอยู่หนาแน่นหรือไม่หนาแน่นมีความสัมพันธ์กับ
ต าบลที่มีอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกสูงสุดหรือต่ าสุด ในขณะเดียวกันเขายังพบอีกว่าระยะทางจาก
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต) ถึงพื้นที่รับผิดชอบของโรงพยาบาล น้อยกว่าหรือมากกว่า 5 กิโลเมตร มี

http://www.boe.moph.go.th/files/meeting/factors%20ค้นเมื่อ
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ความสัมพันธ์กับอัตราการป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกสูงสุดหรือต่ าสุดอย่างมีนัยส าคัญ ในขณะที่การศึกษานี้พบว่า
ระยะทางจากบ้านถึงหน่วยบริการสาธารณสุขท่ีน้อยกว่าหรือมากกว่า 5 กิโลเมตรนั้นมีความสัมพันธ์กับการมี/เคยมี
ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกแต่ไม่มีนัยส าคัญ  

 ส าหรับการกระจายตัวตามช่วงเวลา 3 ครั้ง ในช่วง 3 เดือน คือ   ครั้งที่ 1 (มีนาคม 2559) ครั้งที่ 2 
(พฤษภาคม 2559) และครั้งที่ 3 (กรกฎาคม 2559) พบยุงลาย ยุงร าคาญ และยุงเสือ ทั้ง 3 ช่วงเวลา ส่วน
ยุงก้นปล่องพบในช่วงที่ 1 และช่วงที่ 2 เท่านั้น โดยพบยุงลายกระจายตัวมากที่สุดในช่วงที่ 2 (พฤษภาคม 2559) 
พบยุงร าคาญและยุงก้นปล่องกระจายตัวในมากท่ีสุดในช่วงที่ 1 (มีนาคม 2559) ในขณะที่พบยุงเสือกระจายตัวมาก
ที่สุดในช่วงที่ 3 (กรกฎาคม 2559)  

ในขณะที่การกระจายตัว ตามสถานที่นั้น พบว่าโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้านและถังพลาสติกในบ้าน 
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงที่พบยุงทุกชนิดกระจายตัวอยู่ โดยในโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้านนี้พบยุงร าคาญมาก
ที่สุด รองลงมาเป็นยุงลาย ยุงก้นปล่อง และยุงเสือ ส่วนถังน้ าพลาสติกในบ้านพบยุงลายมากที่สุด รองลงมาเป็นยุง
เสือ ยุงร าคาญ และยุงก้นปล่อง ยุงลายพบกระจายตัวมากที่สุดโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน พบกระจายตัวอยู่
น้อยที่สุดในไหหมากนอกบ้าน ส าหรับยุงก้นปล่องพบกระจายตัวในแหล่งเพาะพันธุ์ยุงเพียง 3 ชนิด ได้แก่ โอ่งดินไม่
เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน ถังน้ าพลาสติกนอกบ้าน และถังพลาสติกในบ้าน ส่วนยุงร าคาญพบกระจายตัวมากที่สุดใน
โอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน โดยยุงร าคาญกระจายตัวในแหล่งเพาะพันธุ์ยุงทุกชนิดที่พบยกเว้นไหหมากนอก
บ้านและถังน้ าพลาสติกนอกบ้าน ในขณะที่พบยุงเสือกระจายตัวในถังน้ าพลาสติกในบ้านมากท่ีสุด พบน้อยที่สุดในถัง
น้ าพลาสติกนอกบ้าน  ส่วนกระจายตัวของยุงตามหมู่บ้าน พบว่ายุงลายกระจายตัวอยู่ในทุกหมู่บ้านยกเว้นหมู่ที่ 5 
หมู่ที่ 6 และหมู่ที่ 10 โดยกระจายตัวมากท่ีสุดในหมู่ที่ 3 น้อยที่สุดในหมู่ที่ 9 ส าหรับยุงก้นปล่องกระจายตัวอยู่ในหมู่
ที่ 1 กับหมู่ที่ 3 ส่วนยุงร าคาญพบกระจายตัวอยู่ในทุกหมู่บ้าน ยกเว้นหมู่ที่ 6 โดยพบมากที่สุดในหมู่ที่ 7 พบน้อย
ที่สุดในหมู่ที่ 8  ในขณะที่ยุงเสือกระจายตัวอยู่ใน 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 5 และหมู่ที่ 11 เท่านั้น  

ยุงลาย ยุงก้นปล่อง ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวมากท่ีสุดในบ้านที่มีลกัษณะเป็นบ้านเดีย่วช้ันเดียว โดย
ยุงลาย ยุงร าคาญ และยุงเสือ กระจายตัวอยู่ในครัวเรือนที่มีลักษณะทั้ง 3 ลักษณะที่ท าการศึกษา ยกเว้นยุงก้นปล่อง
ที่พบว่ากระจายตัวอยู่เฉพาะบ้านที่มีลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวช้ันเดียวเท่านั้น   ยุงลายกระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่มี
ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวช้ันเดียว ส่วนยุงร าคาญกระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่มีลักษณะเป็นบ้านเดี่ยวช้ันเดียว ในขณะ
ที่ยุงเสือพบกระจายตัวมากน้อยในบ้านท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกับยุงร าคาญแต่พบจ านวนน้อยกว่ายุงร าคาญ โดยยุงทั้ง 
4 ชนิดนี้ กระจายตัวมากที่สุดในบ้านที่ท าด้วยอิฐฉาบปูน และพบยุงลายมากกว่ายุงกันปล่อง ยุงร าคาญและยุงเสือ 
ในบ้านท่ีท าด้วยอิฐฉาบปูน 

5.1.2 ความเสี่ยงของพื้นที่ ปัจจัยเสี่ยง และกลุ่มเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก  
     เนื่องจากค่า BI เป็นดัชนีความชุกชุมของยุงลายเพื่อระบุพื้นที่เสี่ยงที่นิยมใช้มากที่สุด (อุษาวดี ถาวระ, 

2553) เมื่อพิจารณาดัชนี BI ในต าบลเคร็ง ปี พ.ศ 2559 พบว่ายังคงเป็นพื้นที่ท่ีมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออก
ในระดับปานกลาง (BI<50) เช่นเดียวกับปี 2558 (ปี 2559; BI= 16.3, ปี 2558; BI=18.2) สอดคล้องกับการศึกษาของ
จุรีย์ ไก่แก้ว เมื่อปี พ.ศ. 2555  ที่ระบุว่าต าบลเคร็งมีความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เลือดออกในระดับปานกลาง 
(5<BI<50) เช่นกัน  ค่าดัชนี BI ในระดับหมู่บ้านอยู่ในช่วง 0.0-55.0 ทุกหมู่บ้านมีค่า BI<50 ยกเว้นหมู่ที่ 3 (บ้านควน
ยาว) ที่จัดเป็นหมู่บ้านที่มีความเสี่ยงสูง (BI=55.0) โดยมี 7 หมู่บ้านเป็นหมู่บ้านที่มีความเสี่ยงในระดับปานกลาง 

(5≤BI≤50) และอีก 3 หมู่บ้าน คือ หมู่ที ่5 บ้านทุ่งใคร หมู่ที่ 6 (บ้านควนราบ) และหมู่ที่ 10 บ้านบางน้อย เป็นหมู่บ้าน
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ที่ไม่พบยุงลาย  ดัชนีความชุกชุมของยุงลายในปี 2559 ลดลง เมื่อเทียบกับ ปี 2558 (ระดับต าบล: BI=18.24, ระดับ
หมู่บ้าน: 0.00<BI<44.44) (ศุภวรรณ พรหมเพรา และคณะ, 2558) และปี 2557 (ระดับต าบล: BI=73.61, ระดับ
หมู่บ้าน: 0.00<BI<160.00) (ศุภวรรณ พรหมเพรา และคณะ, 2557)  ส าหรับปัจจัยเสี่ยงที่ท าการศึกษามี
ความสัมพันธ์กับการมี/เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกอย่างไม่มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05   ในขณะที่การศึกษาในปี 2558 
พบวัสดุที่ใช้สร้างบ้านเพียง 1 ปัจจัย ที่ประกอบด้วยอิฐฉาบปูน (ร้อยละ 83.02) ไม้ (ร้อยละ 15.09) และจาก/หญ้า
แฝก (ร้อยละ 1.89) โดยพบว่าครัวเรือนที่ใช้วัสดุสร้างบ้านที่แตกต่างกันมีผลต่อการมี/เคยมีผู้ป่วยที่แตกต่างกัน (ศุ
ภวรรณ พรหมเพรา และคณะ, 2558) ส่วนปัจจัยด้านบุคคลที่ใช้พิจาณากลุ่มเสี่ยงในปี 2559 ไม่พบว่ามีปัจจัยใดที่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 กับการมี/เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก แต่ผลการศึกษาในปี 2558   
พบว่า ระดับการศึกษา และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน เป็นปัจจัยด้านบุคคลที่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญกับ
การมี/เคยมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก โดยพบว่าระดับการศึกษาท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการมี/เคยมีผู้ป่วยท่ีแตกต่างกัน (ศุ
ภวรรณ พรหมเพรา และคณะ, 2558)  

 

5.1.3 การพยากรณ์การเกิดโรคไข้เลือดออก 

     การพยากรณ์การเกิดโรคไข้เลือดออก ได้ท าการพยากรณ์จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ในพื้นที่ป่าพรุ
ควนเคร็ง ต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช้ Poisson regression model ส าหรับพยากรณ์ตัว
แปรตามที่เป็นจ านวนนับ (count data) ที่มีความแปรปรวนเท่ากับ (ใกล้เคียง) ค่าเฉลี่ยและตัวแปรอิสระเป็นตัวแปร
แบบต่อเนื่อง ตัวแปรอิสระ 3 ตัวที่มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 มีความเหมาะสมที่จะอยู่ในตัวแบบ คือ จ านวนบ่อซีเมนต์
นอกบ้าน (CT: p-value= 0.045<0.05) จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า (TCT: p-value= 0.035<0.05) และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้
ในบ้าน (WJ: p-value= 0.010<0.05) สัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร CT เป็น 1.584 หมายความว่า หากจ านวนบ่อซีเมนต์
นอกบ้านเพิ่มขึ้น 1 หน่วย log (DHF) จะเพิ่มขึ้น 1.548 หน่วย นั่นคือ ค่า DHF (จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะ
เพิ่มขึ้นโดยประมาณ 5 หน่วย (DHF= exp[1.584]=4.874=5 โดยประมาณ) ส่วนสัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร TCT เป็น 
2.277 หมายความว่า หากจ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ าเพิ่มขึ้น 1 หน่วย log (DHF) จะเพิ่มขึ้น 2.277 หน่วย นั่นคือ ค่า DHF 

(จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะเพิ่มขึ้นโดยประมาณ 10 หน่วย (DHF= exp[2.277]=9.747=10 โดยประมาณ)  
ในขณะที่สัมประสิทธิ์ส าหรับตัวแปร WJ เป็น 1.386 หมายความว่า หากจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้านเพิ่มขึ้น 1 
หน่วย log (DHF) จะเพิ่มขึ้น 1.386 หน่วย นั่นคือ ค่า DHF (จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก) จะเพิ่มขึ้นโดยประมาณ 4  
(DHF= exp[1.386]=3.998=4 โดยประมาณ) 

ผลการก าหนดตัวแบบพบว่า ตัวแบบการถดถอยปัวส์ซอง (Poisson Regression Model) มีความเหมาะสมที่ระดับ
นัยส าคัญ 0.05 ค่าคงที่เหมาะสมที่จะปรากฏในตัวแบบ ส าหรับตัวแปรท านายหรือตัวแปรพยากรณ์ที่มีนัยส าคัญ 
ได้แก่ จ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน ส่งผลให้ลอการิทึม
ของตัวแปรตามคือจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกถูกท านายโดยผลรวมเชิงเส้นของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรพยากรณ์ 
ดังสมการ   

Log (DHF) = -2.970+ 1.584(CT)+2.277(TCT)+1.386(WJ)  

หรือกล่าวได้ว่า  
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DHF = exp [-2.970+ 1.584(CT)+ 2.277(TCT)+ 1.386(WJ)] 

       = exp [-2.970]exp[1.584(CT)] exp[2.277(TCT)] exp[1.386(WJ)] 

 

นั่นคือ ในบ้านหลังหน่ึง ๆ หากทราบค่าตัวแปรจ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า และ
ตัวแปรจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน สามารถท านายจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกได้  

ตัวแบบที่ใช้ท านายจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในปี 2559 เป็นตัวแบบการถดถอยปัวส์ซอง  (Poisson 

Regression Model) แตกต่างจาก ปี 2558 ที่ใช้ตัวแบบถดถอยทวินามเชิงลบ (Negative Binomial Regression Model) เป็น
ตัวท านาย ทั้งนี้เนื่องจากข้อมูลจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในพื้นที่ซึ่งเป็นจ านวนนับมีสมบัติที่เปลี่ยนแปลงไป
กล่าวคือ ในปี 2559 ค่าเฉลี่ยและความแปรปรวนมีค่าใกล้เคียงกัน ในขณะที่ข้อมูลจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกใน
พื้นที่ในปี 2558 ที่ส ารวจได้นั้นมีค่าความแปรปรวนสงูกว่าค่าเฉลีย่ นอกจากน้ีตัวแปรพยากรณ์หรือตัวแปรท านายก็มี
ความแตกต่างกัน โดยในปี 2559 มีตัวแปรจ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน จ านวนบ่อซีเมนต์ห้องน้ า และจ านวนโอ่งน้ า
ดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน เป็นตัวท านาย ส่วนในปี 2558 มีตัวแปรการใช้ทรายอะเบท กับการใช้น้ าบ่อ เป็นตัวแปรท านาย (ศุ
ภวรรณ พรหมเพรา และคณะ, 2558) ทั้งนี้ อาจเนื่องจากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชน และวิถีชีวิตที่มี
การปรับเปลี่ยนไป มีการเปลี่ยนแปลงการพบชนิดของแหล่งเพาะพันธุ์ยุง (ปี2559 พบแหล่งเพาะพันธุ์ยุงซ้ ากับ ปี 
2558 เพียง 6 ชนิด) จ านวนบ้านที่พบยุงลาย (ปี2559 พบ 22 หลัง ปี 2558 พบ 26 หลัง)  จ านวนยุงลายที่พบใน
บ่อซีเมนต์ (ปี 2559 พบ 21 ตัว ปี 2558 พบ 15 ตัว)   

5.2 ข้อเสนอแนะ 

5.2.1 จากผลการศึกษาที่พบว่าพบยุงลายกระจายตัวอยู่ในกลุ่มครัวเรือนที่มีสมาชิก 1-6 คน ขนาด
ครัวเรือนเฉลี่ย 3.45  ร้อยละ 39.4 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4 คน สอดคล้องกับรายงานการประเมินผลการเฝ้า
ระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก (ส านักโรคติดต่อน าโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 
2554) ที่รายงานว่าจ านวนสมาชิกในครัวเรือนอยู่ในช่วง 1-21 คน ครัวเรือนที่มีอุบัติการณ์โรคไข้เลือดออกต่ ามี
สมาชิกเฉลี่ย 41.9 คน ซึ่งสูงกว่าครัวเรือนที่มีอุบัติการณ์โรคไข้เลือดออกสูงที่มีสมาชิกเฉลี่ย 4.09 คน ผลการศึกษา
ประเด็นนี้อาจไม่สามารถช้ีชัดในเรื่องของจ านวนสมาชิกในครัวเรือนหรือขนาดของครัวเรือนกับการเกิดโรค
ไข้เลือดออกหรือโรคที่มียุงเป็นพาหะน าโรค ดังนั้น การเฝ้าระวังด้วยแนวทางอื่น ๆ ยังคงมีความจ าเป็น และ
การศึกษาวิจัยในประเด็นนี้ควรจะต้องมีการศึกษาองค์ประกอบอ่ืนๆ ควบคู่กันไปด้วยเสมอ  

5.2.2 ลูกน้ ายุงที่พบทั้ง  4 ชนิด ได้แก่ ยุงลาย ยุงร าคาญ ยุงก้นปล่อง และยุงเสือ พบยุงทั้ง 4 ชนิด 
กระจายตัวอยู่ในโอ่งดินไม่เกิน 100 ลิตรนอกบ้าน และถังพลาสติกนอกบ้าน  พบยุง 3 ชนิด คือยุงลาย ยุงก้นปล่อง 
และยุงเสือ ในถังน้ าภาชนะพลาสติกนอกบ้าน  พบยุงลาย ยุงร าคาญ และยุงเสือในภาชนะพลาสติกนอกบ้าน ส่วน
แหล่งเพาะพันธ์ุชนิดอื่นพบยุงเพียง 2 ชนิด การกระจายตัวของลูกน้ ายุงในแหล่งเพาะพันธุ์ยุงหลากหลายชนิด แหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงบางชนิดพบยุงต่างชนิดกันอาศัยอยู่ในแหล่งเพาะพันธุ์เดียวกัน แหล่งเพาะพันธุ์ยุงบางชนิดพบยุงชนิด
เดียว ในขณะที่ในการศึกษานี้พบยุงร าคาญในแหล่งเพาะพันธ์ุเพียงชนิดเดียว คือ โอ่งน้ าดื่มน้ าใช้ในบ้าน อ่างน้ านอก
บ้าน และกระถางบัวนอกบ้าน โดยพบยุงลายกระจายตวัอยู่เพียงชนิดเดยีวในไหหมาก เมื่อการกระจายตัวของยุงเป็น
กิจกรรมที่ยุงแพร่ไปในที่ต่าง ๆ ด้วยวัตถุประสงค์ เช่น การบินของยุงตัวเต็มวัยเพื่อหาอาหาร การมีพฤติกรรมทาง
เพศโดยการบินเวียนเกี้ยวพาราสีล่อตัวเมียให้มาผสมพันธุ์ของยุงก้นปล่อง หรือบินเพื่อหาที่เกาะพัก  หรือหาแหล่ง



62 

 

เพาะพันธ์ุ หรือหาเหยื่อ  ไม่เพียงแต่เป็นความสามารถโดยธรรมชาติของยุงเท่านั้นแต่ยังได้รับอิทธิพลจากธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมอีกด้วย (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข, 2544) ดังนั้น การปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมให้ไม่
เหมาะสมต่อการเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงซึ่งน าไปสู่การลดโอกาสสัมผัสกันระหว่างคน พาหะ และเช้ือที่ท าให้เกิดโรค 
จึงเป็นวิธีการจัดการที่ส าคัญประการหนึ่งในการป้องกันการเกิดและการแพร่กระจายของยุงพาหะน าโรค 

5.2.3 ส าหรับผลการวิจัยประเด็นการพยากรณ์จ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกที่พบว่าตัวแบบถดถอยปัวซอง 
(Poisson Regression Model) มีความเหมาะสม โดยมีตัวแปรอิสระ 3 ตัว ได้แก่ จ านวนบ่อซีเมนต์นอกบ้าน จ านวนบ่อ
ซีเมนต์ห้องน้ า และจ านวนโอ่งน้ าดื่ม/น้ าใช้ในบ้าน ซึ่งสามารถท านายจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในพื้นที่  อันจะ
เป็นแนวทางส าคัญแนวทางหนึ่งในการวางแผนป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกโดยเอาใจใส่ดูแลแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงเหล่านี้ ไม่ให้มีการวางไข่ของยุง ซึ่งเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน การหลีกเลี่ยงหรือก าจัดเงื่อนไขดังกล่าวด้วยการลด
หรือยกเลิกการใช้แหล่งกักขังน้ าเหล่านี้ ก็น่าจะเป็นแนวทางหนึ่งที่ส าคัญในการที่จะลดระดับความเสี่ยงต่อการเกิด
โรคไข้เลือดออกได้ 

5.2.4 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในประเด็นต่อเนื่องควรจะเป็น การระบุความสัมพันธ์เชิงพื้นที่ ระหว่าง
ปัจจัยด้านนิเวศวิทยาของยุงกับลักษณะทางกายภาพของแหล่งเพาะพันธุ์ยุง  ในพื้นที่ ต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระดับหมู่บ้าน อย่างไรก็ตาม เมื่อได้องค์ความรู้เกี่ยวกับนิเวศวิทยาของยุงพาหะน าโรค
และรูปแบบการกระจายตัวของยุงแล้ว ประเด็นส าคัญที่ควรศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีกประเด็นหนึ่งก็คือพฤติกรรมการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออกของประชาชนในพ้ืนท่ีนี้ อันจะน าไปสู่รูปแบบหรือแนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ประชาชน ท้ายท่ีสุดพื้นท่ีนี้ก็จะปลอดภัยจากโรคไข้เลือดออกอย่างยั่งยืน  

 


