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บทคัดย่อ	
 การพฒันาสมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีน และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีน

รู้ โดยใช้กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ พัฒนากระบวนการสอนแบบ 

มส่ีวนร่วม 4 P เพือ่ศกึษาสมรรถนะการวจิยัในช้ันเรยีนและผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และเพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ 

ระหว่างสมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีนกบัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาการวจัิย เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนกัศกึษา 

ท่ีได้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P ผลการวจัิยพบว่าสมรรถนะการวจัิยในชัน้เรียนของ 

นกัศกึษาทีเ่รยีนวชิาการวิจยัเพือ่พฒันาการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P ในภาพรวมทัง้ชัน้ 

อยูใ่นระดบัมาก คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรูข้องนกัศกึษาทีไ่ด้รบัการสอน 

โดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P จากการท�าแบบทดสอบปลายภาคเรยีน โดยเฉลีย่ทัง้ชัน้อยูใ่นระดบั  

คะแนนทักษะการเขียนเค้าโครงการวิจัยของนักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 

4 P โดยเฉลีย่ทัง้ช้ันอยูใ่นระดบัด ีและผลการวจิยัพบว่าสมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีนมคีวามสมัพนัธ์กบัคะแนน

จากการท�าแบบทดสอบและคะแนนทักษะการเขียนเค้าโครงการวิจัยในระดับต�่า ทิศทางบวก แต่คะแนนจาก

การท�าแบบทดสอบมคีวามสมัพนัธ์กบัคะแนนทักษะการเขยีนเค้าโครงการวจิยัอย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั.

01 มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง ทิศทางบวกมีค่าความสัมพันธ์ .51 

ค�าส�าคัญ	:	สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P

Abstract	
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 Research and development model of performance management research to promote 
the competencies of classroom action research to improve academic achievement.Learn the 
process of teaching Participatory 4 P. The objective of this research is to study the competencies 
of classroom action research and academic achievement, academic research, the students 
are taught using the teaching and to study the relationship between the competencies of 
classroom action research on academic achievement.Research results showed that the 
competencies of classroom action research in academic research to improve teaching learn-
ing process using participatory 4 P’s overall is good. Achievement scores, academic research 
to improve student learning has been taught using the teaching process involved 4 P from the 
end of semester tests. Average in the class is high-level. The results showed that the 
performance of classroom research is correlated with the scores from the test scores and 
writing skills that the study of low-level positive direction, but the scores of the test were 
correlated with scores skills. Layout Research statistically significant at the .01 level. 
Moderately correlated Positive relationships with the .51.

บทน�า	
	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติมาตรา 
24 (5) ได้กล่าวว่า “ให้สถานศึกษาและหน่วยงาน 
ท่ีเกีย่วข้อง ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้ผูส้อนสามารถ
ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  
“และมาตรา 30 ได้ระบวุ่า “ ให้สถานศกึษาส่งเสรมิ 
ให้ผู ้สอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ที่่ 
เหมาะสมกับผู ้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา” 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2542) จะเห็นได้ว่าการวิจัย 
เป็นเครือ่งมอืทีส่�าคญัอย่างย่ิงในการส่งเสรมิคณุภาพ 
การเรียนการสอน ซึ่งมีผลถึงคุณภาพผู้เรียน 
 หลักสูตรการจัดการศึกษาของคณะ
ครุศาสตร์ อันเป็นศาสตร์ที่เกี่ยวกับศิลปะและ
จิตวิทยาการสอนหรือการจัดการเรียนรู้ ที่มุ ่งให้ 
ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านคุณธรรม  
จริยธรรม ด้านความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะ 
การวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และ การใช้ 

เทคโนโลยีสารสนเทศ โครงสร้างของหลักสูตร 
ประกอบด้วยหมวดวิชาการศึกษาทั่วไป หมวดวิชา 
เฉพาะซ่ึงก็คือวิชาชีพครู วิชาเอก และหมวดวิชา 
เลอืกเสร ีส�าหรบัความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งการวจิยั
นัน้ นกัศกึษาจะได้รับจากการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ เนื้อหา
สาระของวิชาเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏีความส�าคัญ
ของการวิจัย รูปแบบและกระบวนการวิจัย การ 
วางแผนการวิจัย การออกแบบการวิจัย เครื่องมือ 
และวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติเพื่อการวิจัย  
การเขียนรายงานและการน�าเสนอผลการวิจัย 
รวมทั้งการน�าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการ 
จัดการเรียนรู ้  และรายวิชาเฉพาะของแต่ละ 
หลักสูตรเพื่อมุ่งเน้นการปฏิบัติ  
 ส�าหรับความรู้ความเข้าใจในเรื่องการวิจัย
ทางการศึกษา นักศึกษาจะได้รับจากการจัดการ
เรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ
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เรยีนรู ้เนือ้หาสาระของวชิาเกีย่วกบัแนวคดิ ทฤษฏี
ความส�าคัญของการวิจัย รูปแบบและกระบวนการ
วิจัย การวางแผนการวิจัย การออกแบบการวิจัย 
เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิต ิ
เพื่อการวิจัย การเขียนรายงานและการน�าเสนอผล 
การวิจัย รวมทั้งการน�าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
ในการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นในการออกแบบการ 
จัดการเรียนรู้ผู ้สอนต้องใช้วิธีสอนที่ท�าให้ผู้เรียน 
มีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะการวิจัย และมีเจตคติ
ท่ีดีต่อการวิจัย รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ที่เน้น 
ผู้เรียนเป็นส�าคัญ การใช้กระบวนการสอนแบบ 
มีส่วนร่วม 4 P เป็นรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีท่�าให้
นักศึกษาสามารถเรยีนรูไ้ด้และมคีวามรูค้วามเข้าใจ 
ทกัษะ และเจตคตทิีด่ต่ีอการวจิยั และสามารถพฒันา
ทักษะการท�าวิจัยของตนเองได้  กระบวนการสอน
แบบมีส่วนร่วม 4 Pประกอบด้วย 4 ข้ันตอน ดังน้ี
คือ  ขั้นเตรียมการ  (Prepare)  ขั้นวางแผน (Plan)  
ขัน้ด�าเนนิการ ( Procedure)  และขัน้พฒันา (Pro-
gress) จะท�าให้สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนและ 
ผลสมัฤทธ์ทางการเรยีนของนักศกึษาอยูใ่นระดบัใด  
และมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 1. เพื่อพัฒนากระบวนการสอนแบบมี 
ส่วนร่วม 4 P ในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ 
เรียนรู้ ส�าหรับนักศึกษาสาขาการศึกษา
 2. เพือ่ศกึษาสมรรถนะการวิจยัในช้ันเรยีน 
ของนักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้กระบวนการ 
สอนแบบมีส่วนร่วม 4 P 
 3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วชิาการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรูข้องนกัศกึษาทีไ่ด้ 
รบัการสอนโดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม  
4 P 

 4. เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างสมรรถนะ
การวิจัยในชั้นเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ของนักศึกษา 
ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวน
ร่วม 4 P 

ขอบเขตของการวิจัย
 ตัวแปรที่ศึกษา
 ตัวแปรอิสระ กระบวนการสอนแบบม ี
ส่วนร่วม 4 P 
 ตัวแปรตาม คือ สมรรถนะการวิจัยใน 
ชั้นเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัย
เพื่อพัฒนาการเรียนรู้เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
 เนื้อหาในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ รหัสวิชา 1043302 ภาคเรียนที่ 2 ปีการ
ศึกษา 2555
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาชั้น
ปีที่ 3 วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย จ�านวน 3 กลุ่ม 
เรียน รวม 104 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษา
ชั้นปีที่ 3  วิชาเอกการศึกษาปฐมวัย จ�านวน 1 กลุ่ม
เรียน  จ�านวน 32 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย วธิี
จับฉลาก

นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย
 1. กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P  
 หมายถึง  วิธีการสอนที่ผู ้สอนใช ้สอน 
ในรายวชิาการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรู ้ประกอบด้วย
ขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการ 
(Prepare) ขัน้วางแผน (Plan) ขัน้ด�าเนนิการ ( Pro-
cedure) และขั้นพัฒนา ( Progress)
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  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ  (Prepare) เป็น 
ขั้นตอนของการช้ีแจงมอบหมายภาระงาน การ 
ทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน การท�าปฏิทิน 
การปฏบัิตกิารวจิยั การทบทวนความรูเ้ดมิ และการ
แบ่งกลุ่มผู้เรียนแบบคละ
  ขัน้ที ่2 ขัน้วางแผน (Plan) เป็นขัน้ตอน 
การบรรยายความรู้ การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
การศึกษางานวิจัยตัวอย่าง การวิเคราะห์อภิปราย 
และสรุปผลการเรียนรู้   
  ขั้นที่ 3 ขั้นด�าเนินการ (Procedure) 
เป็นขั้นตอนที่ผู ้เรียนต้องวางแผนการปฏิบัติการ 
วิจัยของตนเองตามกระบวนการวิจัยเริ่มจากการ 
วิเคราะห์ปัญหาการศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
ท่ีเกี่ยวข้อง การเขียนเค้าโครงการวิจัย การสร้าง 
และพัฒนาเครื่องมือวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงานการวิจัย
  ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนา (Progress)  เป็นขั้น 
ของการปรับปรุงแก้ไขงานวิจัยโดยการน�าเสนอ 
ผู้สอน ครูพี่เลี้ยง อาจารย์นิเทศ และเพื่อน และ 
ปรับปรุงแก้ไข
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัย
เพ่ือพัฒนาการเรยีนรู ้หมายถงึความรูค้วามสามารถ
ที่ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้จากการจัดกระบวนการ
เรียนการสอนในรายวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู้ โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีได้จากการท�า
แบบทดสอบปลายภาคเรียนของนักศึกษาโดยใช้
แบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
จ�านวน 50 ข้อ และคะแนนจากการประเมินทักษะ 
การเขียนเค้าโครงการวิจัย 
 3. สมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีน หมายถงึ 
ระดับความรู ้ความเข้าใจของนักศึกษาเกี่ยวกับ
ลักษณะ จุดเน้น กระบวนการ การวิเคราะห์และ 
ก�าหนดปัญหาวิจัย นวัตกรรมหรือวิธีการแก้ปัญหา  
การเกบ็รวบรวมข้อมลู การวเิคราะห์ข้อมลู การเขยีน

รายงานการวิจัยในชั้นเรียนรวมท้ังความสามารถ 
ในการวางแผนการด�าเนินการวิจัย โดยพิจารณา
จากแบบสอบถามสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน 

ประโยชน์ของการวิจัย	
 1. ท�าให้ทราบว่ากระบวนการสอนแบบม ี
ส่วนร่วม 4 P  สามารถท�าให้นกัศกึษามสีมรรถนะ 
การวิจัยในชั้นเรียนและผลสัมฤทธ์ทางการเรียน 
มากน้อยเพียงใด มีความสัมพันธ์กันหรือไม่
 2. สามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอน 
วชิาการวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรู ้และเป็นแนวทาง 
ในการวางแผนการสอนในปีต่อไปรวมทั้งผู ้สอน 
ได้พัฒนาวิธีสอน นวัตกรรมในการจัดการเรียน 
การสอนเพ่ือคณุภาพของนกัศกึษาตามเจตนารมณ์ 
ของหลักสูตร
 3. เป็นแนวทางส�าหรับคณาจารย์ และ 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องสามารถน�าไปใช้ในการวางแผน 
พัฒนาการจัดการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาสมรรถนะ 
การวจิยัในชัน้เรยีนส�าหรบันกัศกึษาสาขาการศกึษา 
ต่อไป

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
 ประชากร
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษา 
ชั้นปีที่ 3  วิชาเอกการศึกษาปฐมวัยที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ภาคเรียน 
ที่ 2 ปีการศึกษา 2555  จ�านวน 3 กลุ่มเรียน รวม 
104 คน 
 กลุม่ตวัอย่าง  คอื  นกัศกึษาชัน้ปีที ่ 3 วชิาเอก 
การศึกษาปฐมวัย ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  
2555 จ�านวน 1 กลุม่เรยีน 02   จ�านวน 32 คน ได้มา

โดยการสุ่มอย่างง่ายวิธีการจับฉลาก
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กรอบแนวคิดการวิจัย
 การพัฒนาสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการวิจัยเพื่อ 
พัฒนาการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสอนแบบ 

มีส่วนร่วม 4 P มีกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 

กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P

1.  ขั้นเตรียมการ (Prepare)

2.  ขั้นวางแผน (Plan)

3.  ขั้นดำาเนินการ (Procedure)

4.  ขั้นพัฒนา (Progress)

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน

รูปแบบการวิจัย
 รปูแบบการวจิยัเป็นการวจิยัเชงิกึง่ทดลอง 
ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลหลัง
การทดลอง (One group posttestonly Design)  
ดังนี้

X      O
2

  เมื่อก�าหนดให้
 X หมายถึง การสอนโดยใช้กระบวนการ
สอนแบบมีส่วนร่วม 4 P 
 O

2
หมายถึง การวัดผลหลังการสอนโดยใช้

กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่
 1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวน-
การสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P วชิาการวจิยัเพือ่พฒันา 
การเรียนรู้
 2. แบบสอบถามประเมินสมรรถนะการ 
วิจัยในชั้นเรียน
 3. แบบทดสอบปลายภาคเรียน
 4. เกณฑ์การประเมินทักษะการเขียน 
เค้าโครงการวิจัย

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ
 1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กระบวน-
การสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P วชิาการวจิยัเพือ่พฒันา 
การเรยีนรูผู้ว้จิยัมขีัน้ตอนการสร้างและพฒันา ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรสาขาครุศาสตร ์
และสาขาศึกษาศาสตร์ (หลักสูตรห้าปี) เพื่อศึกษา 

วิเคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนรู้  
โครงสร้างหลกัสตูร จดุม่งหมายของแต่ละหมวดวชิา  
รูปแบบกระบวนการของหลักสูตร
  1.2 ศึกษามาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์  
(หลักสูตรห้าปี) เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะสาขาวิชา  
คณุลักษณะบณัฑิตทีพึ่งประสงค์  มาตรฐานผลการ 
เรียนรู้ อันประกอบด้วย 6 ด้าน คือด้านคุณธรรม  
จริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญาด้าน 
ทักษะความสัมพันธ ์ระหว่างบุคคลและความ 
รับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ 
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  และด้าน 
ทักษะการเรียนรู้ 
  1.3 ศึกษาโครงสร้างการจัดการเรียน 
การสอนโดยเฉพาะหมวดวิชาชีพครู วิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 6 ด้านมีจุดเน้น 
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ทีเ่กีย่วข้องอย่างไรบ้าง เพือ่น�ามาก�าหนดในรายวิชา
การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้
  1.4 ศึกษาค�าอธิบายรายวิชา การวิจัย 
เพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ เพื่อน�ามออกแบบเป็น 
แผนการจัดการเรียนรู้
  1.5 ศึ กษาทฤษฏีหรื อหลักการที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 
เพื่อส่งเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน และการ 
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อทราบแนวทาง 
การออกแบบการจัดการเรียนรู้    
  1.6 จากข้อมลูทีศ่กึษาข้างต้น ทัง้ 5 ข้อ  
ผู้วิจัยน�ามาสังเคราะห์เพื่อจัดท�าแผนการจัดการ 
เรียนรู้วิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ โดยใช้ 
กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P  (รายละเอยีด 
ของแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในภาคผนวก) 
 2. แบบสอบถามประเมินสมรรถนะการ 
วิจัยในชั้นเรียนที่ผู ้วิจัยสร้างข้ึน เป็นข้อค�าถาม 
วัดสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน เป็นค�าถามแบบ 
มาตรวัดประมาณค่าตามแบบของลิเคิร์ท 5 ระดับ 
จ�านวน 15 ข้อ ข้อค�าถามครอบคลุมความรู้ความ
เข้าใจ ลักษณะ กระบวนการวิจัย การวิเคราะห์
ปัญหาวิจัย วิธีการแก้ปัญหา การเก็บข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล การเขียนเค้าโครงและรายงาน 
การวิจัย 
 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ 
เครื่องมือ
 ผูว้จิยัสร้างแบบสอบถามประเมนิสมรรถนะ 
การวิจัยโดยมีกระบวนการขั้นตอนดังนี้
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
กับสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน 
 2. ก�าหนดนิยามศัพท์เฉพาะ สมรรถนะ 
การวิจัยในชั้นเรียน จากการศึกษาเอกสารและ 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 3. สร้างข้อค�าถามให้สอดคล้องกับนิยาม 
ศัพท์เฉพาะของสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน 
จ�านวน 20 ข้อ เป็นลักษณะมาตรวัดประมาณค่า 5  
ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ 
น้อยที่สุด ดังตัวอย่าง
 4. น�าเครือ่งมอืทีส่ร้างแล้วไปให้ผูเ้ชีย่วชาญ 
ด้านซึ่งประกอบด้วย อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
นครศรีธรรมราชที่ท�าหน้าที่สอนในกลุ่มวิจัยและ 
วดัผล จ�านวน 3 ท่าน พจิารณาความสอดคล้องของ 
ข้อค�าถามกบันยิามศพัท์เฉพาะ และความครอบคลมุ 
ตามองค์ประกอบของตัวแปร รวมทั้งการใช้ภาษา 
และพิจารณาคัดเลือกข้อค�าถามให้เหลือ 15 ข้อ 
 6. จดัท�าแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์เพือ่น�า
ไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู พร้อมท้ังเขยีนค�าชีแ้จง
ในการตอบ และวัตถุประสงค์ของการเก็บรวม 
รวมข้อมูล
 เกณฑ์การให้คะแนน
 เกณฑ์การให้คะแนนสมรรถนะการวิจัย 
ในชั้นเรียน ดังนี้
มากที่สุด ให้คะแนน 5   คะแนน
มาก ให้คะแนน 4   คะแนน
ปานกลาง ให้คะแนน 3   คะแนน
น้อย ให้คะแนน 2   คะแนน
น้อยที่สุด ให้คะแนน 1   คะแนน

 3. แบบทดสอบปลายภาคเรียนเป็นแบบ 
ทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ท่ีผู้วิจัย 
สร้างขึ้น จ�านวน 50 ข้อ  มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
  3.1 ศึกษาโครงสร้างการจัดการเรียน 
การสอนโดยเฉพาะหมวดวิชาชีพครู วิเคราะห์ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 6 ด้านมีจุดเน้น 
ทีเ่กีย่วข้องอย่างไรบ้าง เพือ่น�ามาก�าหนดในรายวชิา 

การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้และศึกษาค�าอธิบาย
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รายวชิา การวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรู ้ศกึษาทฤษฏี 

หรือหลักการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้ 

ในระดับอุดมศึกษาเพื่อส่งเสริมสมรรถนะการวิจัย 

ในชัน้เรยีน และการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

  3.2 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู ้ 

วิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ และเอกสาร 

ประกอบการสอน เพือ่การวเิคราะห์จดุประสงค์การ 

เรียนรู ้ให้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้พร้อม 

ก�าหนดจ�านวนข้อสอบให้เหมาะสมกับเวลาความ 

ยากง่ายของเนือ้หาการเรยีนรูแ้ละจดุเน้นท่ีต้องการ 

ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน

  3.3 สร้างแบบทดสอบแบบปรนยัชนดิ   

4  ตวัเลอืกจ�านวน 50 ข้อให้ครอบคลมุเนือ้หา และ 

เป็นข้อสอบที่วัดพฤติกรรมผู้เรียนด้านพุทธิพิสัย 

ทีค่ลอบคลมุด้านความรู ้ความจ�า การน�าไปใช้ การ 

วิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า

  3.4 ผูว้จิยัตรวจสอบความเท่ียงตรงเชงิ 

เน้ือหาและจดุประสงค์การเรยีนรู ้ตรวจสอบการใช้ 

ภาษา ความเหมาะสม ความยากง่าย การเขียน 

ค�าถาม ตัวถูก ตัวลวง ปรับปรุงแก้ไข เพื่อน�าไปใช้ 

จริง 

 4. เกณฑ์การประเมินทักษะการเขียน 

เค้าโครงการวิจัยผู้วิจัยจัดท�าเกณฑ์การประเมิน 

ทักษะการเขียนเค้าโครงการ เพื่อประเมินความ 

สามารถในการเขยีนเค้าโครงการวจิยัใน 8 ประเดน็ 

คอื หวัข้อชือ่เรือ่งวจิยั ความเป็นมาและความส�าคญั 

ของปัญหา วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของ 

การวิจัย นิยามศัพท์เฉพาะ  ประโยชน์ของการวิจัย  

วิธีด�าเนินการวิจัย และความสอดคล้องของแต่ละ 

หัวข้อและความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ ซึ่งวัดได ้

จากเกณฑ์การตรวจเค้าโครงการวิจัยแบบรูบริคส์  

มเีกณฑ์การตรวจให้คะแนนดงันี ้3 ระดบั คอื ดมีาก  

เท่ากบั 3 คะแนน ปานกลาง เท่ากบั 2 คะแนน และ

ปรับปรุง เท่ากับ 1 คะแนนและมีเกณฑ์เกณฑ์การ

ประเมินผลดังนี้ 

คะแนนระหว่าง 1 - 8 คะแนน หมายถึง ปรับปรุง   

คะแนนระหว่าง 9 - 14คะแนนหมายถึง พอใช้

คะแนนระหว่าง 15 - 19 คะแนน หมายถึง ดี            

คะแนนระหว่าง 20 - 24 คะแนน หมายถึง ดีมาก 

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผู้วิจัยได้ด�าเนินการทดลองในภาคเรียน 

ที่ 2 ปีการศึกษาตามขั้นตอนดังนี้

 1. วางแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยการจดัท�า 

แผนการจัดการเนียนรู้วิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ 

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 4 P 

 2. ด�าเนินการสอนตามแผนการจัดการ 

เรียนรู้ และใช้แบบฝึกปฏบิตักิารเขยีนเค้าโครงการ 

วิจัย ตัวอย่างเค้าโครงการวิจัย ตัวอย่างงานวิจัย    

เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้

 3. ระหว่างการเรียนการสอนจะเก็บ 

รวบรวมข้อมูลโดยการให้นักศึกษาประเมินตนเอง 

เกีย่วกบัสมรรถนะการท�าวจัิยในชัน้เรียน การสังเกต 

พฤติกรรมการเรียนรู้ การปฏบิติังาน และเกบ็ข้อมลู 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการสอบปลายภาค

เรยีน  และประเมนิทกัษะการเขยีนเค้าโครงการวจิยั 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

ข้อมูล

 วิเคราะห์ข้อมูลนักศึกษาเป็นรายบุคคล 

ดังนี้ 

 1. คะแนนจากแบบสอบถามประเมิน 

สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนน�ามาวิเคราะห์หา 
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ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑ์ 

การแปลความหมายคะแนนดังนี้คะแนนเฉลี่ย 

ความหมาย

 ระหว่าง 4.50 - 5.00  หมายถงึมสีมรรถนะ

การวิจัยในชั้นเรียนระดับมากที่สุด

 ระหว่าง 3.50 - 4.49 หมายถงึมสีมรรถนะ

การวิจัยในชั้นเรียนในระดับมาก

 ระหว่าง 2.50 - 3.49 หมายถงึมสีมรรถนะ 

การวิจัยในชั้นเรียนในระดับปานกลาง

 ระหว่าง 1.50 - 2.49 หมายถงึมสีมรรถนะ

การวิจัยในชั้นเรียนในระดับน้อย

 ระหว่าง 0.00 - 1.49 หมายถงึมสีมรรถนะ

การวิจัยในชั้นเรียนในระดับน้อยที่สุด

 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน�ามา 

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้

 ได้ 40 - 50  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก

 ได้ 30 - 39 คะแนนหมายถึง  ดี

 ได้ 20 - 29 คะแนน  หมายถึง  พอใช้

 ได้น้อยกว่า 20 คะแนน  หมายถงึ ปรบัปรงุ

 3. คะแนนการประเมินทักษะการเขียน 

เค้าโครงการวิจัยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ดังนี้

 ได้  20 - 24  คะแนน  หมายถึง ดีมาก

 ได้  15 - 19 คะแนนหมายถึง ดี

 ได้  9 - 14 คะแนนหมายถึง พอใช้

 ได้น้อยกว่า 9 คะแนนหมายถึงปรับปรุง 

 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะ 

การวจิยัในช้ันเรยีนกับผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิา 

การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้ค่าสหสัมพันธ์ 

แบบเพียร์สันโดยมีเกณฑ์การแปลความหมายค่า 

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะการวิจัย 

ในช้ันเรยีนกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยพจิารณา 

จากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ดังนี้

 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์. 70 - 1.00 

มีความสัมพันธ์ในระดับสูง

 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์. 40 - 69

มีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง

 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ต�่ากว่า .40 

มีความสัมพันธ์ในระดับต�่า

ผลการวิจัย
 1. สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของ

นักศึกษาที่เรียนวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้

โดยใช้กระบวนการสอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P ในภาพ

รวมทั้งชั้นอยู่ในระดับมาก ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก ยกเว้นในข้อการปรับปรุง พัฒนาวิธีการ 

ส่ือ นวตักรรมหลังการน�าไปใช้อยูใ่นระดับค่อนข้าง

ปานกลาง เมือ่พจิารณานกัศกึษารายบคุคล จ�านวน 

32 คน พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีสมรรถนะการ

วิจัยในชัน้เรยีนอยูใ่นระดบัมาก จ�านวน 21 คน รอง

ลงมามีสมรรถนะอยู่ในระดับปานกลางจ�านวน 9 

คน นกัศกึษาทีม่สีมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีนสงูสดุ 

อยู่ในระดับมากท่ีสุดเพียง 1 คน  และมีนักศึกษา 

1 คน ที่สีสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนต�่าสุดอยู่ใน

ระดับค่อนข้างน้อย 

 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาที่ได้รับ 

การสอนโดยใช้กระบวนการสอนแบบมีส่วนร่วม 

4 P จากการท�าแบบทดสอบปลายภาคเรียน โดย 

เฉลี่ยทั้งชั้นอยู่ในระดับพอใช้  มีนักศึกษามีคะแนน 

อยู่ในระดับดีมากมีเพียง 2 คน  นักศึกษาส่วนใหญ ่

มคีะแนนอยูใ่นระดบัพอใช้  จ�านวน 19 คน ระดบัด ี

จ�านวน 11 คน คะแนนต�่าสุด คือ 24 คะแนน 

มีจ�านวน 5 คน 
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 3. คะแนนทักษะการเขียนเค้าโครงการ 

วจิยัของนักศึกษาทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการ 

สอนแบบมส่ีวนร่วม 4 P โดยเฉลีย่ท้ังช้ันอยูใ่นระดบั

ดี เมื่อพิจารณารายบุคคลพบว่านักศึกษามีทักษะ

การเขยีนเค้าโครงการวจิยัอยูใ่นระดบัดมีากจ�านวน 

5 คน อยูใ่นระดบัดจี�านวน 12 คน อยูใ่นระดบัพอใช้

จ�านวน 8 คน และต้องปรับปรุงจ�านวน 7 คน 

 4. สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนมีความ

สัมพันธ์กับคะแนนจากการท�าแบบทดสอบและ

คะแนนทกัษะการเขยีนเค้าโครงการวจิยัในระดบัต�า่ 

ทิศทางบวก แต่คะแนนจากการท�าแบบทดสอบ 

มีความสัมพันธ์กับคะแนนทักษะการเขียนเค้าโครง 

การวิจัยอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มี

ความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง ทิศทางบวกมีค่า 

ความสัมพันธ์ .51 

อภิปรายผล
 1. จากผลการวิจัยพบว่าสมรรถนะการ 

วิจัยในชั้นเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนวิชาการวิจัย 

เพื่อพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสอนแบบ 

มีส่วนร่วม 4 P ในภาพรวมทั้งชั้นอยู่ในระดับมาก  

ทุกข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ถ้าดูผลรายบุคคล 

พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีสมรรถนะการวิจัย 

ในช้ันเรียนอยู่ในระดับมาก รองลงมามีสมรรถนะ 

อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย

และข้อคิดจากนักวิชาการหลายท่านเช่น ศักดา  

สวาทะนันทน์ (2551) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษา

รูปแบบและผลการใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมของ 

ผูเ้กีย่วข้องในการพฒันาสมรรถนะด้านการวจิยัเชงิ

ปฏบิตักิารในชัน้เรยีนของนกัศกึษาฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู สาขาวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การวิจัย

ปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม พบว่า สมรรถนะการวจิยั

เชงิปฏบิตักิารในชัน้เรยีนของนกัศกึษามพีฒันาการ

ดีขึ้น โดยระยะด�าเนินการวิจัยและการน�าเสนอผล

งานวจิยันกัศกึษาทกุคนมผีลการประเมนิสมรรถนะ

ในระดับดีถึงดีมากทุกตัวบ่งชี้  และมีคุณภาพ 

รายงานวิจัยอยู่ในระดับดีถึงดีมาก ส่วนสมรรถนะ

การได ้มาซ่ึงหัวข ้อการวิ จัยและคุณภาพของ 

โครงร่างวจิยัอยูใ่นระดับพอใช้ถงึดี และผลทีเ่กดิขึน้

จากการเรยีนรูร่้วมกนัของผูเ้กีย่วข้องและนกัศกึษา

พบว่า ผูเ้กีย่วข้องเกดิการเรยีนรูแ้ละเหน็คณุค่าของ

การท�าวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนว่ามีประโยชน์

ทั้งต่อผู้สอนและผู้เรียน ส่วนนักศึกษาได้เรียนรู้วิธี

การแก้ปัญหาในชั้นเรียนจากการให้ค�าแนะน�าของ

ผูเ้กีย่วข้องและเพือ่น โดยผ่านกจิกรรมการน�าเสนอ

ผลงานและการแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนั ตลอดจน

ตระหนักถึงคุณค่าของการท�าวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ในชัน้เรยีนว่าเป็นเครือ่งมอืส�าคญัในการพฒันางาน

ในวิชาชีพ ผลงานวิจัยของสุธาสินี บุญญาพิทักษ์ 

(2545) ที่ได้พัฒนาหลักสูตรนักวิจัยในชั้นเรียน

ส�าหรับนักศึกษาวิชาชีพครู โดยยึดสมรรถภาพ 

เป็นหลัก จากการสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานสรุป 

ได้ว ่าองค์ประกอบท่ีส�าคัญของสมรรถภาพครู 

นักวิจัยประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ ด้านจิต 

วิจัย ด้านการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ ด้าน 

เป็นผู้เรียนรู้การสอน ด้านการปฏิบัติเชิงสะท้อน

กลบั และด้านคณุลกัษณะความเป็นคร ูและพมิพนัธ์ 

เดชะคุปต์ (2544) กล่าวว่าครูนักวิจัยผู้ที่จะท�าวิจัย

ในชั้นเรียนได้ส�าเร็จและมีประสิทธิภาพต้องมี

สมรรถภาพด้านความสามารถใช้กระบวนการวิจัย

ในชั้นเรียนอย่างง่าย ความสามารถในการใช้

นวัตกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนากระบวนการเรยีนรู้ 

ความสามารถในการสร้างเครือ่งมอือย่างง่าย ความ

สามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล และ
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ความสามารถในการเขียนรายงานที่สามารถสื่อ

ความหมายได้ จากผลการวิจัยในลักษณะนี้น่าจะ

เป็นเพราะครูได้รับการพัฒนาเกี่ยวกับการวิจัย 

มาระยะหนึ่งแล ้วเพื่อตอบสนองเจตนารมณ์ 

ของพระราชบัญญัติการศึกษา ซึ่งการพัฒนาโดย

หน่วยงานต่าง ๆ ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การอบรม 

การศึกษาจากแบบฝึกปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน 

การศึกษาดูงาน หรือจากการอ่านรายงานการวิจัย 

เป็นต้น

 จากสาระในพระราชบัญญัติการศึกษา

มาตรา 30 ระบุให้ผู ้สอนท�าวิจัยเพื่อพัฒนาการ 

เรียนรู ้ให้เหมาะสมกับผู ้เรียนผู้สอนนอกจากจัด

กระบวนการเรียนการสอนแล้วยังใช้การวิจัยเพื่อ

ศกึษาปัญหาหรอืสิง่ทีต้่องการรูค้�าตอบ พฒันาสิง่ที่

ต้องการพฒันาหรอืแก้ปัญหา และศกึษาและพฒันา

ในสิ่งที่เป็นปัญหาหรือต้องการพัฒนาควบคู่กันไป

อย่างต่อเนือ่ง โดยบรูณาการกระบวนการจดัการเรยีน

การสอน และการวิจัยให้เป็นกระบวนการเดียวกัน  

สามารถมองเหน็ปัญหาหรอืรูปั้ญหารูจ้กัการวางแผน

การวิจัย เก็บข้อมูลและวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มี

หลักฐานการได้มาซึ่งข้อค้นพบ มีเหตุผลอธิบาย 

ถงึข้อค้นพบ จะเหน็ได้ว่าพระราชบัญญตักิารศกึษา

แห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ได้ก�าหนดให้น�าการ 

วจิยัมาใช้เป็นกระบวนการควบคูไ่ปกบักระบวนการ

เรียนรู้และการด�าเนินงานเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ 

ดังนี้

 1. การใช้การวิจัยในกระบวนการเรียนรู้    

มุ่งให้ผู ้เรียนท�าวิจัยเพื่อใช้กระบวนการวิจัยเป็น 

ส่วนหน่ึงของการเรยีนรู ้ผูเ้รยีนสามารถวจิยัในเรือ่ง 

ที่สนใจหรือต้องการหาความรู้หรือต้องการแก้ไข 

ปัญหาการเรียนรู้ได้ ซึ่งกระบวนการวิจัยจะช่วยให้ 

ผูเ้รยีนได้ฝึกการคดิ ฝึกการวางแผน ฝึกการด�าเนนิงาน 

และฝึกหาเหตุผลในการตอบปัญหา โดยผสมผสาน 

องค์ความรู้แบบบรูณาการเพ่ือให้เกดิประสบการณ์ 

การเรียนรู้จากสถานการณ์จริง

 2. การวิจัยพัฒนาการเรียนรู้ มุ่งให้ผู้สอน 

สามารถท�าวจัิยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ด้วยการศกึษา 

วเิคราะห์ปัญหาการเรยีนรู ้วางแผนแก้ไขปัญหาการ 

เรียนรู้ เกบ็รวบรวมข้อมลู และวเิคราะห์ข้อมลูอย่าง 

เป็นระบบ ให้ผู ้สอนสามารถท�าวิจัยและพัฒนา 

นวัตกรรมการศึกษาที่น�าไปสู่คุณภาพการเรียนรู้  

ด้วยการศกึษาวเิคราะห์ปัญหาการเรยีนรู ้ออกแบบ 

และพฒันานวตักรรมการเรยีนรู ้ทดลองใช้นวตักรรม

การเรียนรู้ เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ผล 

การใช้นวัตกรรมนั้นๆ และให้ผู ้สอนสามารถน�า 

กระบวนการวิจัยมาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ ด้วยการใช้เทคนิควิธีการที่ช่วยให้ผู้เรียน 

เกดิการเรยีนรูจ้ากการวเิคราะห์ปัญหา สร้างแนวทาง

เลือกในการแก้ไขปัญหา ด�าเนินการตามแนวทาง 

ที่เลือก และสรุปผลการแก้ไขปัญหาอันเป็นการ 

ฝึกทักษะ ฝึกกระบวนการคิด ฝึกการจัดการจาก 

การเผชิญสภาพการณ์จริง และปรับประยุกต์มวล

ประสบการณ์มาใช้แก้ไขปัญหา

 1. จากผลการวิจัยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ้ของ 

นักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้กระบวนการสอน 

แบบมีส่วนร่วม 4 ซึ่งพิจารณาจากจากการท�าแบบ 

ทดสอบปลายภาคเรยีน โดยเฉลีย่ทัง้ชัน้อยูใ่นระดบั 

พอใช้  มนีกัศกึษามคีะแนนอยูใ่นระดบัดมีาก มเีพยีง  

2 คน นกัศกึษาส่วนใหญ่มคีะแนนอยูใ่นระดบัพอใช้  

จ�านวน 19 คน ระดับดี จ�านวน 11  คน คะแนน 

ต�่าสุด คือ 24 คะแนน มีจ�านวน 5 คน และคะแนน

ทักษะการเขียนเค้าโครงการวิจัย
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 โดยเฉล่ียทัง้ชัน้อยูใ่นระดบัด ีเมือ่พจิารณา

รายบคุคลพบว่านกัศกึษามทีกัษะการเขยีนเค้าโครง

การวจิยัอยูใ่นระดบัดมีากจ�านวน 5 คน อยูใ่นระดบั

ดีจ�านวน 12 คน  อยู่ในระดับพอใช้จ�านวน 8 คน 

และต้องปรับปรุงจ�านวน 7 คน ท้ังนี้น่าจะเป็นผล 

มาจากวิธีสอนที่ผู้วิจัยใช้กระบวนการสอนแบบมี

ส่วนร่วม ซึง่เป็นการจดัการเรยีนรูต้ามพระราชบัญญตัิ

การศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542  โดยเฉพาะในหมวด

ที่ 4 มาตราที่ 24 ได้ก�าหนดให้เป็นการจัดการ 

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีลักษณะการ 

ด�าเนินการดังนี้

 1. จดัเนือ้หาสาระและกจิกรรมให้สอดคล้อง

กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค�านึง

ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

 2. ฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  

การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู ้ 

มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา

 3. จัดกิจกรรมให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้จาก 

ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท�าได้ คิดเป็น 

ท�าเป็น  รักการอ่าน และการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง

 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสาน 

สาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  

รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณ- 

ลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา

 5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู ้สอนสามารถ 

จัดบรรยากาศสภาพแวดล้อมสื่อการเรียน และ 

อ�านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

และมีความรอบรู้รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็น 

ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและ 

ผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการ 

สอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ

 6. จัดการเรียนรู ้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา 

สถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา  

ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วม  

พัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพผลการวิจัยสอดคล้อง 

กบัการศกึษาวจิยัเรือ่งการแก้ปัญหาทกัษะการเขยีน 

เค้าโครงการวจัิยส�าหรับนกัศกึษาโดยใช้กระบวนการ 

สร้างความคดิรวบยอดควบคูก่บัการใช้ตวัอย่างงาน

วิจัย  นิลรัตน์  นวกิจไพฑูรย์ (2553) มีวัตถุประสงค์  

เพือ่ศกึษาความรูค้วามเข้าใจเรือ่งการเขยีนเค้าโครง 

การวิจัยและประเมินทักษะการเขียนเค้าโครงการ 

วจิยั ของนกัศกึษาทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้กระบวนการ

สร้างความคิดรวบยอดควบคู่กับการใช้ตัวอย่าง 

งานวจิยั ศกึษากบันกัศกึษาชัน้ปีที ่4 วชิาเอกพลศกึษา 

ที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาการวิจัยเพื่อพัฒนาการ 

เรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

แผนการจดัการเรยีนรูใ้ช้กระบวนการสร้างความคดิ

รวบยอดควบคู่กับการใช้ตัวอย่างงานวิจัย จ�านวน 

3 ครั้ง รวม 12 คาบเรียน มีขั้นตอนการสอน 5 ขั้น

คือ  ขั้นสังเกต  ขั้นวิเคราะห์  ขั้นสรุปหลักการ 

ขั้นปฏิบัติ และขั้นฝึกฝนให้ช�านาญ สื่อที่ใช้ในการ

สอนประกอบด้วยแบบฝึกปฏบิติัการเขยีนเค้าโครง

การวิจัย ตารางการวิเคราะห์ตัวอย่างงานวิจัย และ

ตัวอย่างงานวิจัย หลังการสอนจะใช้แบบทดลอบ

ความรู ้ความเข้าใจให้นักศึกษาท�าและประเมิน

ทักษะการเขียนเค้าโครงการวิจัยโดยใช้เกณฑ์ 

รบูรคิส์  ผลการวจิยัพบว่านกัศกึษามคีะแนนความรู้

ความเข้าใจผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จ�านวน 16 คน 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 11 คน จากจ�านวนทั้งหมด 27 คน  

คะแนนจากการประเมินทักษะการเขียนเค้าโครง

การวิจัย อยู่ในระดับดีมาก จ�านวน 5 คน ระดับดี

จ�านวน 6 คน ระดับพอใช้จ�านวน 10 คน และ 
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ไม่ผ่านต้องปรับปรุงแก้ไขจ�านวน 6 คน และจาก 

การสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักศึกษา 

พบว่าการสอนใช้กระบวนการสร้างความคดิรวบยอด

ควบคูก่บัการใช้ตวัอย่างงานวิจยัน้ัน ท�าให้นักศกึษา 

มีความสนใจในการเรียนมากขึ้น มีความกระตือ- 

รอืร้นในการเรยีน ดไูด้จากการเข้าช้ันเรยีนตรงเวลา 

มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนและการปฏิบัติงาน

กลุ่ม มีนักศึกษาบางคนสะท้อนว่าชอบการสอน 

แบบน้ีท�าให้ไม่น่าเบื่อทั้งๆ ที่เป็นวิชายาก 1. ผล 

การวจิยัพบว่าสมรรถนะการวจิยัในชัน้เรยีนมคีวาม 

สัมพันธ์กับคะแนนจากการท�าแบบทดสอบและ 

คะแนนทกัษะการเขยีนเค้าโครงการวจิยัในระดบัต�า่  

ทิศทางบวก แต่คะแนนจากการท�าแบบทดสอบ 

มีความสมัพนัธ์กบัคะแนนทกัษะการเขยีนเค้าโครง

การวิจัยอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 มคีวามสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง ทิศทางบวกมค่ีา

ความสัมพันธ์ .51 ผลของความสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนจากการท�าแบบทดสอบและทักษะการ

เขียนเค้าโครงการวิจัย ทั้งนี้น่าจะเป็นผลมาจากวิธี

การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญแบบมีส่วนร่วม 4 

P  เป็นการสอนทีใ่ห้ผูเ้รยีนสามารถแสวงหาความรู้ 

ได้ด้วยตนเองผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมที ่

หลากหลาย และยดืหยุน่ได้เรยีนรูจ้ากครผููป้กครอง  

ชมุชนและสิง่ต่างๆ รอบตวัผูเ้รยีน เป็นผูร้บัผดิชอบ 

ต่อการเรียนรู้ของตนเองหลักการที่ส�าคัญของการ 

เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม คือความรู้และความจริง 

เกีย่วกบัสิง่ต่างๆ ในโลกถกูค้นพบใหม่เสมอ ๆ  ความ 

เปล่ียนแปลงการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมช่วยเตรียม 

ผู ้ เรียนให้พร ้อมที่จะเผชิญกับชีวิตจริงเพราะ 

ลักษณะของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเปิดโอกาส 

ให้ผู ้เรียนได้รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง 

ได้ลงมือปฏิบัติ ท�ากิจกรรมกลุ่ม ฝึกฝนทักษะการ

เรียนรู้ทักษะการบริหารการจัดการการเป็นผู้น�า 

ผู้ตามและที่ส�าคัญเป็นการเรียนรู้ที่มีความสัมพันธ์

สอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียนมากที่สุดวิธีหนึ่ง

การเรียนรู้แบบมส่ีวนร่วมช่วยเสริมสร้างบรรยากาศ

การเรียนรู ้ที่ดีช่วยให้ผู ้เรียนได้ฝึกฝนความเป็น

ประชาธิปไตยฝึกการช่วยเหลือเกื้อกูลกันการอยู่

ร่วมกันอย่างเป็นสุขช่วยให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดี 

ต่อการเรียนต่อครูต่อสถานศึกษาและต่อสังคม 

การเรยีนรูแ้บบมส่ีวนร่วมช่วยให้ผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนโดยเฉล่ียของผู้เรียนท้ังชัน้สูงข้ึนการช่วยเหลือ

กนัในกลุม่เพือ่นท�าให้ผูเ้รยีนเกดิความเข้าใจในสิง่ที่

เรียนได้ดียิ่งขึ้น

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นนี ้สรุปได้ว่าการ

เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 4 P จะช่วยให้ผู้เรียน ได้รับ

ประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กบัชวีติจริง ได้รับการฝึกฝน

ปฏิบัติการ และพัฒนาทักษะตามมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษา

ศาสตร์ (หลักสูตรห้าปี) ซึ่งได้ก�าหนดมาตรฐาน 

ผลการเรียนรู้ 5 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ

ทางปัญญา ด้านทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคล

และความรับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิง

ตัวเลข การสื่อสาร ละการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

และด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ ทักษะเหล่านี้ 

จะช่วยให้นักศึกษาได้รับการพัฒนาไปเป็นบัณฑิต

ตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของหลักสูตร 

ข้อเสนอแนะ	
 1. ในการจัดการเรียนการสอนระดับ 

อุดมศึกษาควรใช้วิธีสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้ให้มากที่สุด โดยเฉพาะวิชาที่มีการ 

ปฏิบัติ ต้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง และต้องมี 

กระบวนการอย่างมีข้ันตอนท่ีทะให้ผู ้เรียนเกิด 
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ความรู้ความเข้าใจ มีการวิเคราะห์ การสังเคราะห์  

การศกึษาตวัอย่าง การลงมอืปฏบิตั ิการฝึกฝน และ 

ท่ีส�าคญัต้องมรการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้การอภิปราย  

ระดมสมองเพื่อสรุปองค์ความรู้ 

 2. การจะพัฒนาสมรรถนะการวิจัยในชั้น

เรียนให้เกิดกับนักศึกษา จะต้องด�าเนินการพัฒนา

ทั้งด้านพุทธิพิสัย ความรู้ความเข้าใจ ด้านจิตพิสัย  

ความรู้สึกความตระหนักแต่ละกระบวนการ และ

ด้านทักษะการปฏิบัติตามกระบวนการวิจัยอย่างมี

จรรยาบรรณนักวิจัย การจัดการเรียนรู้ต้องเน้น 

ทั้งสามด้านไม่ใช่ให้ความส�าคัญด้านใดด้านหนึ่ง
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