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ความเป็นมาและความส าคัญ 

“การปฏิรูปการศึกษาท่ีแท้จริง คือ การปฏิรูปการเรียนรู้ของผู้เรียน 

โดยมี ครูเป็นพลังที่ยิ่งใหญ่ในการขับเคลื่อน การปฏิรูปการศึกษาให้เกิดขึ้นได้จริง  

หากได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้สามารถปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ ท้ังในและนอกห้องเรียน                     

ให้มีความหมายเช่ือมโยงสู่ชีวิตจริงรวมทั้งสามารถ พัฒนาทักษะท่ีหลากหลายของผู้เรียน มิใช่เพียงเพื่อสอบ  

แต่เป็นการเรียนรู้เพื่อเผชิญความเปล่ียนแปลงอย่างรู้เท่าทัน และการสร้างสรรค์สังคมในศตวรรษท่ี ๒๑”  

                 (กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา อ้างถึงใน วิจารณ์ พานิช, 2556) 

 จากค านิยมข้างต้น โดย คุณหญิงกษมา วรวรรณ ณ อยุธยา ท าให้ยิ่งเกิดความตระหนักถึงคุณภาพ           

ของการศึกษาในยุคปัจจุบันที่ถูกขับเคล่ือนด้วยระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อตอบสนองความทันสมัย ยิ่งนับ

รวมถึง ความเร่งรีบ การแข่งขันท้ังทางร่างกายและจิตใจ การตอบสนองความต้องการของตนเองอย่างไม่มี               

ท่ีส้ินสุด ระบบการศึกษาจึงเป็นส่ิงท่ีทรงคุณค่าอันจะน าพาจิตวิญญาณของผู้เรียนให้เจริญงอกงามบนพื้นฐาน

ของการตื่นรู้ โดยเฉพาะการรู้เท่าทันอารมณ์จิตใจของตนเอง 

Howard Gardner นักจิตวิทยามหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด ผู้ท่ีมีผลงานโด่งดังจากทฤษฎีพหุปัญญา 

(multiple intelligences) ได้กล่าวถึง จิต 5 ลักษณะท่ีควรปลูกฝงให้แก่คนรุนใหม่ แบ่งออกเป็นจิตท่ีเกี่ยวของ

กับการรูคิด 3 ลักษณะ ไดแก่ จิตเช่ียวชาญ (disciplined mind) จิตรูสังเคราะห (synthesizing mind) และ

จิตสรางสรรค (creating mind) และมีลักษณะของจิตท่ีเกี่ยวของกับความเป็นมนุษย์ 2 ลักษณะ คือ จิตรู
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เคารพ (respectful mind) และจิตรูจริยธรรม (ethical mind) อีกวัตถุประสงค์หนึ่งท่ี Gardner ต้องการ               

คือ เพื่อให้ทุกคนได้รู้ค าตอบของการเกิดวิธีการเรียนรู้และการรู้คิดด้วยจิตท้ัง 5 ลักษณะ ซึ่งเป็นลักษณะของจิต            

ท่ีควรปลูกฝังให้นักศึกษา ดังนั้นแล้ว การเรียนรู้ในรายวิชาสังคมศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย (1072306)                    

ซึ่งมีรายละเอียดของรายวิชาท่ีมุ่งเน้นทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยเริ่มต้นจากความรู้ความเข้าใจและ

การตระหนักถึงความส าคัญของการเป็นต้นแบบท่ีดี ท้ังนี้ นักศึกษาจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทของครูและ

ผู้ปกครองในการส่งเสริมทักษะทางสังคมและจริยธรรมให้แก่เด็กปฐมวัย รวมท้ัง การประเมินพัฒนาการทาง

สังคมและจริยธรรมของเด็กปฐมวัยในรูปแบบต่างๆ  

การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยให้เกิดประสอทธิภาพและเป็นธรรมจ าเป็นต้องด าเนินการอย่าง 

“เป็นระบบ” และ “มีสติรู้ตัว” ในทุกขั้นตอนของการด าเนินการ เพื่อระมัดระวัง “อคติ” ท่ีอาจเกิดขึ้นใน

ระหว่างการประเมิน เนื่องด้วยตัวครูเป็นเครื่องมือหลักในกระบวนการประเมินพัฒนาการ เรียกว่า เป็นการ

ประเมินอย่างใคร่ครวญ  ซึ่งเป็นหลักการประเมินตามสภาพจริงท่ีพัฒนาขึ้นตามแนวจิตตปัญญาศึกษา 

(Contemplative Education) เป็นแนวทางการปฏิบัติโดยอาศัยการภาวนาและการใคร่ครวญเพื่อพัฒนาการ

ตระหนักรู้ภายในตน อยู่บนความเช่ือพื้นฐานท่ีส าคัญ คือ ความเช่ือมั่นในความเป็นมนุษย์ซึ่งมีเกียรติ มีศักด์ิศรี

ความเช่ือมั่นในความแตกต่างระหว่างบุคคล ความเช่ือมั่นในความเป็นองค์รวม และความเช่ือมั่นในปัญญา 3 

ฐานของมนุษย์ จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องใช้ความสงบนิ่ง สมาธิ และความเป็นกลางของจิต (ศศิลักษณ์ ขยันกิจ 

และบุษบง ตันติวงศ์, 2559) 

จากรายละเอียดของรายวิชาข้างต้น อาจารย์ผู้สอนจึงเริ่มต้นการเรียนรู้ในรายวิชา โดยการให้นักศึกษา

ประเมินสัมพันธภาพทางสังคมระหว่างนักศึกษาและเพื่อนนักศึกษาร่วมช้ันเรียน ใช้วิธีการบันทึกข้อมูลการ

ประเมินในรูปแบบของการประเมินแบบสังคมมิติ สอดคล้องกับ ศาสตราจารย์ นายแพทย์วิจารณ์ พานิช 

(2556) ท่ีได้กล่าวเกี่ยวกับการเกิดการเรียนรู้ท่ีดีว่า การเรียนรู้ไม่ใช่  ส่ิงท่ีให้แก่ผู้เรียน แต่เป็นส่ิงท่ีผู้เรียนลงมือ

ท าให้แก่ตนเอง เป็นผลโดยตรงจากส่ิงท่ีผู้เรียนตีความ และตอบสนองต่อประสบการณ์ของตน ท้ังท่ีรู้ตัวและไม่

รู้ตัว ท้ังในอดีตและในปัจจุบัน เป็นส่ิงท่ีควรพัฒนาให้เกิดขึ้นในตนเอง โดยเฉพาะการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ความเป็นผู้น าจิตวิญญาณทางการศึกษา และให้ลึกซึ้งยิ่งไปกว่านั้น คือ กระบวนการการผลิตบัณฑิตครูใน

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ผู้ท่ีจะเจริญงอกงามภายในอุดมศึกษาต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับสัมพันธภาพของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2  

2. เพื่อฝึกกระบวนการการประเมินด้วยใจอย่างใคร่ครวญให้แก่นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

ช้ันปีท่ี 2 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราช

ภัฏนครศรีธรรมราช ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาสังคมศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย (1072306) ภาคเรียนท่ี 2          

ปีการศึกษา 2559 กลุ่มเรียน 5881101.01 และ 5881101.02 จ านวน 58 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาสังคมศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย (1072306) ภาคเรียนท่ี 2          

ปีการศึกษา 2559 กลุ่มเรียน 5881101.01 และ 5881101.02 จ านวน 58 คน 

 2. ตัวแประท่ีศึกษา 

  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก ่กระบวนการการประเมนิด้วยใจอย่างใคร่ครวญ 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ระดับสัมพันธภาพของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 

 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย 

  การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนครั้งนี้ จัดขึ้นในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559                       

ณ ห้องเรียน อาคาร 26 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จ านวน 15 คาบเรียน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แบบสังเกตสัมพันธภาพของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

 2. แบบบันทึกแผนผังสังคมมิติของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย จ านวน 58 คน 

 3. แบบบันทึกคะแนนสังคมมิติของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  

  

 



ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

1 การแลกเปล่ียนเรียนรู้เกี่ยวกับรายละเอียดของรายวิชา 

สังคมศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย (1072306) และให้นักศึกษา

แบ่งกลุ่มเพื่อน าเสนอเนื้อหาหรือหัวข้อท่ีต้องการเรียนรู้ รวมทั้ง

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ภายในห้องเรียน  

1. นักศึกษาได้ท าความรู้จักกับอาจารย์ผู้สอน (ซึ่งเป็นการเรียนรู้ร่วมกันเป็น

รายวิชาแรก) ท าให้นักศึกษาเกิดความรู้สึกผ่อนคลาย 

2. นักศึกษาได้ร่วมกันท าความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดของรายวิชาและน าเสนอ

เนื้อหาอื่นๆ ท่ีตนเองสนใจ โดยการน าเสนอเป็นรายกลุ่มย่อย  

2 

 

1. การอธิบายข้ันตอนของการด าเนินการประเมนแบบ

สังคมมิติ ซึ่งเป็นแบบประเมินท่ีนิยมใช้เพื่อประเมินทักษะทาง

สังคมส าหรับเด็กปฐมวัย  

2. การเสริมแรงและให้แนวทางแก่นักศึกษาเพื่อร่วมกัน

ประเมินสัมพันธภาพระหว่างตนเองและเพื่อนร่วมช้ันในรูปแบบ

สังคมมิติ 

 

  1. นักศึกษาร่วมกันประเมินสังคม

มิติ โดยการต้ังค าถามเชิงบวกเพื่อ

ถามเพื่อนในช้ันเรียน และให้ตอบช่ือ

เพื่อนนักศึกษาท่ีตรงกับค าถามมาก

ท่ีสุดเพียง 1 คน เท่านั้น เช่น “ถ้ามี

ของขวัญ 1 ช้ิน จะให้ใคร”  

“อยากชวนใครไปเท่ียวทะเลด้วยมากท่ีสุด” “ถ้ามีต๋ัวดูหนัง 2 ท่ีนั่ง จะให้ใครไปด้วยกัน” 

ข้อค้นพบ : นักศึกษาแสดงออกถึงสัมพันธภาพท่ีควรได้รับการส่งเสริม เช่น การเลือก

ถามค าถามเพื่อนท่ีสนิทก่อน และนักศึกษาบางคนมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความไม่มั่นใจ                

ท่ีจะถามค าถามเพื่อนบางคน มีใช้ค าถามท่ีมีความหมายเดิมแต่ใช้ค าพูดท่ีห้วนๆ ส้ันๆ ไม่มี

การสบสายตา ไม่ยิ้มแย้มแจ่มใส มีแววตาของความห่างเหิน ไม่สนุกสนาน 
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ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

2 (ต่อ) 3. การเป็นส่วนหนึ่งกับนักศึกษาเพื่อให้ก าลังใจ และ

เสนอแนะแนวทางในกระบวนการสรุปคะแนนท่ีได้จากแบบ

บันทึกการประเมินแบบสังคมมิติ  

4. การมอบสมุดศิลปะให้แก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล เพื่อให้

นักศึกษาสะท้อนส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในแต่ละสัปดาห์ โดยให้สร้าง

ผลงานศิลปะในกระดาษด้านขวา และเขียนบรรยายส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ในกระดาษด้านซ้าย แบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ ความรู้

ท่ีได้รับ และความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น ซึ่งจะต้องมีการน าเสนอผลงาน

หน้าช้ันเรียนทุกๆ สัปดาห ์(โดยจัดแสดงตามรูปแบบท่ีอิสระ) 

 2. นักศึกษาร่วมกันนับคะแนน และ

จดบันทึกคะแนนจากแบบบันทึก

สังคมมิติของเพื่อนในกลุ่มเรียน  

ข้อค้นพบ : การนับคะแนน                 

ท้ัง 2 กลุ่มเรียน พบว่า มีนักศึกษา 

จ านวน 16 คน ท่ีมีเพื่อนเสนอช่ือจาก

การประเมินแบบสังคมมิติ น้อยกว่า 3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 27.59 จากจ านวนนักศึกษา

ท้ังหมด 58 คน ซึ่งเป็นจ านวนนักศึกษาท่ีแสดงออกถึงการมีระดับสัมพันธภาพท่ีควร

ได้รับการส่งเสริม 

3 – 12 

 

 

 

 

 

 

1. นักศึกษาและอาจารย์เรียนรู้เนื้อหาของรายวิชาสังคม

ศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย ตามกระบวนการเรียนรูท่ี้สอดคล้อง

กับรายละเอียดของรายวิชา (มคอ. 3) 

2. นักศึกษาได้มีการน าเสนอผลงานศิลปะของตนเอง และ

รับฟังความคิดความรู้สึกของเพื่อนร่วมชั้นเรียน โดยมีอาจารย์

เป็นผู้ร่วมเสวนา และรับฟังความรู้สึกนึกคิดของนักศึกษา 

 

ข้อค้นพบคาบเรียนที่ 3 - 4 :. นักศึกษาบันทึกข้อมูล

การเรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้

ท่ีมุ่งเน้นด้านความรู้ท่ีได้รับ มากกว่าความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น 
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ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

3 – 12 

(ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีส าหรับการใช้ชีวิต

อยู่ร่วมกันในสังคม และการเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่นักศึกษา 

 

 

 

 

4. การสนับสนุนให้นักศึกษาแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีดีๆ    

มีการเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่มเรียน โดยสลับหมุนเวียนสมาชิก

ภายในกลุ่ม และเรียนรู้การแก้ปัญหาร่วมกันในสถานการณ์

เฉพาะหน้า 

 

 

 

5. การแสดงออกถึงการเป็นกัลยาณมิตร โดยการใช้การ

ส่ือสารท่ีเป็นท้ังผู้รับสารและผู้ส่งสารท่ีดี 

 

 

ข้อค้นพบคาบเรียนที่ 5 – 7 : นักศึกษาสรุปสาระส าคัญท่ีได้รับจากการเรียนรู้                

ในรูปแบบของงาน ศิลปะ ท่ีมี ความ

หลากหลาย มีการแสดงออกถึงอารมณ์

ความรู้สึกของตนเองมากขึ้น 

 

 

 

ข้อค้นพบคาบเรียนที่ 8 – 10 :  

นักศึกษาน าเสนอการสะท้อนความรู้

โดยใช้เทคนิคด้านการน าเสนอศิลปะท่ีมี

ความหลากหลาย มีการเปรียบเทียบ

ความรู้สึกนึกคิดของตนเองเช่ือมโยงกับ

เรื่องราวต่างๆ รอบตัว และกล้าแสดงความ

คิดเห็นมากขึ้นตามล าดับ 
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ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

3 – 12 

(ต่อ) 

6. การเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการสนับสนุนการสนใจ

ใฝ่รู้ การเป็นผู้เรียนรู้ร่วมกับนักศึกษา มีความยืดหยุ่นและรับฟัง

ความคิดเห็นของนักศึกษาเป็นรายบุคคล ปราศจากความอคติ 

แสดงออกถึงการเป็นผู้มีความยุติธรรมอย่างเสมอต้นเสมอปลาย  

 

7. การสับเปล่ียนหมุนเวียนสมาชิกในการท ากิจกรรมกลุ่ม

เพื่ อ ไม่ ใ ห้นั ก ศึกษายึ ด ติด เพื่ อนคน เ ดิมๆ  และ เรี ยนรู้                       

การแก้ปัญหาร่วมกันในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหน้า 

 

 ข้อค้นพบคาบเรียนที่  11 –12:  

นักศึกษามีการสร้างสรรค์ผลงานท่ี

แสดงออกถึ ง ก า รประสานพ ลั ง

ระหว่างเพื่อนร่วมช้ัน มีการแสดง

ความคิดเห็นและพฤติกรรมท่ีแสดงถึง

ความกลมเกลียว และมีสัมพันธภาพ    

ท่ีดีระหว่างเพื่อน เช่น การแบ่งกลุ่มอย่างหลากหลาย และใช้เวลาในการแบ่งกลุ่ม

น้อยลง การท างานร่วมกันด้วยความถ้อยทีถ้อยอาศัยมากขึ้นตามล าดับ 

ท้ังนี้ นักศึกษามีการเลือกใช้สีท่ีมี

ความสดใส แสดงให้เห็นอารมณ์ด้าน

ความคิดความรู้สึกท่ีเป็นบวก มีการให้

ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรมด้วย

ความสนุกสนาน และเรียนรู้ เรื่องราว

ต่างๆ  ผ่านกิจกรรมด้วยกันอย่างมี

ความสุข 
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ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

13 1. การแสดงออกถึงความช่ืนชมยินดีกับความส าเร็จของ

นักศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน เป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้                 

ท่ีดี และเริ่มต้นการเรียนรู้ด้วยความสุขเสมอ  

2. การสร้างสถานการณ์เพื่อให้นักศึกษาได้มีพฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น การเข้าใจเขาเข้าใจ

ตนเอง และการให้อภัย 

3. การสนับสนุนให้นักศึกษาแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีดีๆ    

ท่ีมีต่อเพื่อนร่วมกลุ่มเรียน ด้วยถ้อยค าท่ีดีมีเมตตา การกระท า

ท่ีให้เกียรติซึ่งกันและกัน เป็นต้น 

 

1. นักศึกษาได้ร่วมกันท าการ์ดแสดง

ถึงความช่ืนชมยินดีและเป็นก าลังใจให้แก่

พี่ นั ก ศึ ก ษ า ช้ั น ปี ท่ี  4 ก่ อ น อ อ ก ฝึ ก

ประสบการณ์วิชาชีพฯ ข้อค้นพบคาบ

เรียนที่ 13 พบว่า นักศึกษามีความสุขใน

การท ากิจกรรมร่วมกัน มีการแลกเปล่ียน

ความคิดความรู้สึกร่วมกันอย่างมีความสุข โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีมักท างานกับตนเอง                

ก็ได้มีโอกาสแสดงรู้สึกนึกคิดอย่างผ่อนคลาย 

2. นักศึกษาน าเสนอการสะท้อนผลการเรียนรู้

ผ่านผลงานศิลปะอย่างสร้างสรรค์ มีการบรรยาย

ความรู้สึกนึกคิด ความประทับใจ และการต่อยอด

ความรู้ท่ีได้รับสู่การปฏิบัติงาน/กิจกรรมในรายวิชา

อื่นๆ ด้วยความรู้สึกท่ีรู้เท่าทันอารมณ์ของตนเอง

มากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับคาบเรียนในระยะ

เริ่มต้น 
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ตารางแสดง การด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

คาบเรียน บทบาทของอาจารย์ผู้สอน บทบาทของนักศึกษาและสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

14 1. การแสดงออกถึงความช่ืนชมยินดีกับความส าเร็จ                   

ของนักศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน  

2. การเป็นผู้สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ท่ีดี และเริ่มต้น             

การเรียนรู้ด้วยความสุข และรอยยิ้ม ส่ือสารกันด้วยปิยวาจา

เสมอ 

นั ก ศึกษาไ ด้ร่ ว มกัน ช่ืนชม

ผลงานศิลปะของเพื่อนร่วมช้ันเรียน 

และถ่ายภาพร่วมกับผลงานของ

ตนเอง เป็นภาพความประทับใจ               

ท่ีนักศึกษามีต่อผลงานของตนเอง 

แสดงออกถึงความรัก ความผูกพัน

ท่ีนักศึกษามีต่อกัน 

15 การอธิบายข้ันตอนของการด าเนินการประเมนแบบสังคม

มิติให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจท่ีตรงกันอีกครั้งหนึง่ ซึ่งเป็นแบบ

เพื่อประเมินทักษะทางสังคมของเพื่อนนักศึกษาภายในช้ันเรียน

หลังจากครบจ านวนช่ัวโมงเรียน 

1. นักศึกษามีความพยายามในการคิด

ค าถามเพื่อใช้ในการถามเพื่อน แสดงให้เห็น

ถึงความต้ังใจ ความละเอียดอ่อน และความ

เข้าใจเกี่ยวกับการใช้แบบประเมินสังคมมิติ

ซึ่ ง เป็นแบบประเมิน ท่ีนักศึกษาจะต้อง

น าไปใช้จริงเพื่อใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัย 

2. นักศึกษามีการวาดภาพสะท้อนความสุขท่ีเกิดขึ้นจกการท ากิจกรรมร่วมกัน               

ในช้ันเรียน และผลการนับคะแนนสังคมมิติพบว่า นักศึกษาทุกคนได้รับการยอมรับ               

ในระดับท่ีสูงขึ้น มีความรักความผูกพันเพิ่มขึ้นจากการท ากิจกรรมร่วมกันตามล าดับ 



สรุปผลการด าเนินการวิจัย 

1. ระดับสัมพันธภาพของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2  

 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 มีระดับสัมพันธภาพระหว่างเพื่อนอยู่ในระดับ 

ท่ีดีขึ้นเมื่อผ่านการจัดกิจกรรมท่ีเน้นการพัฒนาความรู้สึกนึกคิดและการท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน ผ่านการ

เรียนรู้ด้วยใจอย่างใคร่ครวญ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้านทักษะ ความรู้ ความคิดเห็น การลงมือปฏิบัติ รวมถึง

การท างานร่วมกันเป็นกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย และมีการทบทวนความรู้สึกของตนเองออกมาเป็นผลงานศิลปะ

ท่ีมีความหลายหลายและเขียนบรรยายส่ิงท่ีได้เรียนรู้ สะท้อนเป็นด้านความรู้ท่ีได้รับและความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น   

ท าให้นักศึกษาได้ทบทวนความคิดของตนเองในขณะเดียวกันก็ได้เรียนรู้และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 

2. ทักษะและความเข้าใจด้านการประเมินด้วยใจอย่างใคร่ครวญของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษา

ปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 

 นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนรู้ใจ

ของตนเองและความรู้สึกของผู้อื่นในระดับท่ีสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนเริ่มกิจกรรม แม้จะไม่สามารถ

อธิบายกระบวนการการประเมนด้วยใจอย่างใคร่ครวญได้เป็นละดับขั้น และนักศึกษาก็ได้เกิดการเรียนรู้และ

ตระหนักถึงความส าคัญท่ีเกิดขึ้น เนื่องจากกระบวนการนี้ท าให้นักศึกษามีความสุขกับปัจจุบันขณะ และรู้เท่า

ทันความคิด ความรู้สึกของตนเอง ท าให้เกิดการยอรับและให้อภัยกัน สามารถท ากิจกรรมร่วมกันได้เป็นอย่างดี 
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