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        บทคัดย่อ

อาหารพื้นถิ่นเป็นองค์ประกอบส�าคัญในการสร้างประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวที่ได้สัมผัสวัฒนธรรมของ

แต่ละท้องถิ่น และเป็นการสร้างรายได้เสริมให้แก่ชุมชน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส�ารวจอาหารและของฝาก

พื้นถิน่ และออกแบบโปรแกรมการท่องเทีย่วเชงิอาหารพื้นถิน่ อ�าเภอลานสกา จังหวดันครศรธีรรมราช โดยใชก้าร

วจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม ผลส�ารวจพบว่าอ�าเภอลานสกามอีาหารพื้นถิน่ ได้แก่ แกงมะเดือ่ไก่บ้าน ข้าวย�า

ทรงเครือ่ง ส้มต�ามงัคดุคดั แกงหวักลกั และแกงโหรา และของฝากพื้นถิน่ ได้แก่ ทเุรยีนกวนห่อกาบหมาก จ�าปาดะ

กวน ปลาส้ม กลอยอบแห้ง และน�า้เสาวรสส้มแขก การออกแบบโปรแกรมการท่องเทีย่วเชงิอาหารด�าเนนิการรว่ม

กับชุมชน หน่วยงานผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยว และภาคภีายนอก และประเมนิโปรแกรมการท่องเที่ยวโดยนักวชิาการ 

มัคคุเทศก์อาชพี และผู้ประกอบการธุรกจิน�าเที่ยว โดยโปรแกรมการท่องเที่ยวแบ่งเป็นแบบครึ่งวัน เต็มวัน และ

สองวนัหนึง่คนื และสอดแทรกกจิกรรมการท�าอาหารและของฝากพื้นถิน่ร่วมกับชมุชน การเดนิทางเริม่ต้นทีช่มุชน

บ้านครีวีง และเชื่อมต่อไปยังต�าบลอื่น ๆ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้มสี่วนร่วมในการท�าอาหารและซื้อของฝากพื้นถิ่น 

ซึง่กจิกรรมนี้ยงัเป็นการส่งเสรมิให้เยาวชนในท้องถิน่ได้เรยีนรูแ้ละท�าอาหารเพือ่สบืสานวฒันธรรมและภมูปัิญญา

อาหารพื้นถิ่น นอกจากนี้บริษัทน�าเที่ยวได้เปิดบริการโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารส�าหรับนักท่องเที่ยวใน

ภูมภิาคอื่น ๆ ส่งผลให้มนีักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้นร้อยละ 17.65 และรายได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 18.92   

ค�าส�าคญั: จงัหวัดนครศรธีรรมราช อ�าเภอลานสกา อาหารพื้นถิน่ โปรแกรมการท่องเทีย่ว การท่องเทีย่วเชงิอาหาร  
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        Abstract

Local cuisine is an essential element in creating the experience for tourists visiting a place for local 

culture and it also generates additional income for the community. Using a participatory action research     

approach, this study aimed to explore local food and souvenirs, as well as design local culinary tourism in 

Lan Saka district, Nakhon Si Thammarat province. The survey results showed that Lan Saka district has 

various local food such as Kang Madua Kai Baan (fig curry with domestic fowl), Khao Yum Song Kruang (rice 

salad with vegetable and extra ingredients), Som Tam Mung Kut Kad (raw mangosteen salad), Kang Hua 

Klag (caladium in yellow curry with shrimp), and Kang Hora (green taro curry). The local souvenirs include          

durian wrapped with Betel palm leaves, preserved Champedak, pickled fish, freeze-dry wild jam, and      

passion fruit juice. Tourism itinerary designs are an outcome of multi-party collaboration, including the locals, 

tour agencies, and external collaborators. The programs have been inspected and evaluated by scholars, 

experts, tourist guides, and tour agencies. They arranged trips vary from half-day, one-day, and two-day 

trips. Each trip starts at Ban Khiri Wong Community, with connections to other subdistricts, thus tourists can 

take part in cooking local food and buying local souvenirs. This activity also encourages local youths to learn 

and cook local dishes to carry on the culture and culinary wisdom. Finally, the tour agencies have operated 

local culinary tourism programs for visitors from other regions, resulting in a 17.65% increase in tourists and 

an 18.92% increase in revenue.
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บทน�า  

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยมีนโยบายการท่องเที่ยวที่    

มุ่งเน้นวิถีการกินน�าไปสู่การสัมผัสประสบการณ์ท้องถิ่น ภายใต้

แคมเปญ “Amazing Thai Taste” และในยุคปัจจุบัน หลังช่วง   

ผ่อนคลายจากสถานการณ์แพร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 

(COVID-19) นักท่องเที่ยวมักวางแผนการท่องเที่ยวและเดินทาง

ด้วยตนเอง ในระยะทางไม่ไกลมากนักแบบเช้าไปเย็นกลับหรือ   

ใช้เวลาเพยีง 1−2 วนั ไม่ท่องเทีย่วในพื้นทีแ่ออดั และให้ความสนใจ

ต่อมาตรการด้านสุขอนามัยและความปลอดภัย 

จังหวัดนครศรีธรรมราชได้รับการส่งเสริมเป็นเมืองรองที่

ยังมีความดิบหรือจริงแท้ดั้งเดิม (Authenticity) โดยเชื่อมโยง

กจิกรรมท่องเทีย่วทีห่ลากหลายเพื่อสร้างประสบการณ์ทีต่ืน่เต้น

จากสิ่งที่ไม่เคยเห็นหรอืซ่อนเสน่ห์เอาไว้ในความเป็นท้องถิ่น (Go 

local) และการใช้ความแปลกใหม่ของอาหารพื้นถิน่ (Amazing Thai 

Taste) มาสร้างประสบการณ์และความประทบัใจแก่นกัท่องเทีย่ว 

(Tourism Authority of Thailand, 2020) ขณะที่การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย ส�านักงานนครศรีธรรมราช และสมาคมธุรกิจการ

ท่องเทีย่วจงัหวดันครศรธีรรมราช (Thairath, 2020) มุง่เน้นส่งเสรมิ

การท่องเทีย่วภายใต้แนวคดิ “4 อา 5 รกัษ์” โดย 4 อา คอื อาหาร 

อากาศ อาภรณ์ และอาราม และ 5 รักษ์ คอื ธรรมะ ธรรมชาต ิ

ศิลปะหัตถกรรม วัฒนธรรม และความเป็นธรรมดา ภายใต้

แคมเปญ “มานะมานคร” พร้อมเชื่อมโยงวัดเจดีย์ อ�าเภอสิชล  

ซึ่งเป็นพื้นที่ท่องเที่ยวกระแสหลักเพื่อกระจายนักท่องเที่ยวไปยัง

พื้นที่อื่น ๆ 

จังหวัดนครศรีธรรมราชเป็นเมืองท่องเที่ยวที่ได้รับความ

นิยมจากนักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะสถานที่ท่องเที่ยวใน

อ�าเภอเมอืง อ�าเภอขนอม อ�าเภอลานสกา และอ�าเภอปากพนัง 

ซึ่งสืบเนื่องมาจากนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงรุก ตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2554 ดังนี้ “นครศรดีี๊ด ีนครศรดีกีว่าเดมิ” “มานะมานคร” 

“การท่องเที่ยวเมืองรอง” และ “ศรัทธา Marketing บารมีไอ้ไข่

แห่งวัดเจดยี์” ในรูปแบบการท่องเที่ยวเชงิศาสนา การท่องเที่ยว

เชิงสุขภาพ การท่องเที่ยวอย่างมีความรับผิดชอบ การจัดการ

ประชุม สัมมนา นิทรรศการ การท่องเที่ยวเชิงอาหาร และการ

ท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล (MICE) 

สมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัดนครศรีธรรมราชมี

แนวคิดน�าอาหารพื้นถิ่นมาต่อยอดเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่ม

การจัดการประชุม สัมมนา นิทรรศการ และการท่องเที่ยวเพื่อ

เป็นรางวลั เพือ่เตรยีมขอรับการสนบัสนนุจากภาครฐัให้เป็นเมอืง

แห่ง MICE (Tourism Authority of Thailand, 2020) สอดคล้องกับ

นโยบายของกรมการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นการท่องเที่ยวสีขาว ไม่ 

เอาเปรียบนักท่องเที่ยว ใช้วิถีอัตลักษณ์เป็นจุดขาย ดูแลความ

ปลอดภัย อ�านวยความสะดวกต่อนักท่องเที่ยวทุกกลุ่ม (Tourism 

for all) และส่งเสรมิชมุชนให้มส่ีวนร่วมบรหิารจดัการการท่องเทีย่ว 

(Ministry of Tourism and Sports, 2020) และส�าหรบัการท่องเทีย่ว

เชิงอาหาร จังหวัดนครศรีธรรมราชได้รับการจัดกลุ่มอยู่ในพื้นที่

ป่าเขา บนฐานจุดเด่นของคาบสมุทรสองฝั่งทะเลที่อุดมสมบูรณ์ 

มวีถิชีวีติของผู้คนตามที่ราบชายฝั่ง ที่ราบคาบสมุทร และป่าเขา 

(Tourism Authority of Thailand, 2020)

สถานการณ์ที่เป็นอยู่เดมิ

อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราชมแีหล่งท่องเที่ยว

ที่ได้รับรางวัลกินรีจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 

เนื่องจากมีอากาศดีที่สุดในประเทศไทยซึ่งได้รับการรับรองโดย

กรมควบคุมมลพษิ (Chiang-Aree & Khunram, 2012) และมผีัก

และผลไม้ที่เป็นส่วนส�าคัญในการท�าเมนูอาหารพื้นถิ่น ได้แก่    

แกงมะเดื่อไก่บ้าน ข้าวย�าทรงเครื่อง ส้มต�ามังคุดคัด แกงหัวกลัก 

และแกงโหรา และของฝากพื้นถิน่ ได้แก่ ทเุรยีนกวนห่อกาบหมาก 

จ�าปาดะกวน ปลาส้ม กลอยอบแห้ง และน�้าเสาวรสส้มแขก 

(Kongkhon et al., 2020) ซึง่วตัถดุบิของอาหารและของฝากพื้นถิน่

ส่วนใหญ่มแีหล่งเพาะปลูกและผลติอยูใ่นพื้นที ่และพฤตกิรรมของ

นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวในอ�าเภอลานสกา              

(Taneeheng & Suansaen, 2020) พบว่า ส่วนใหญ่ท�ากจิกรรม 

ชมธรรมชาต ิชมิอาหาร ถ่ายภาพ/วดิโีอ ซื้อของฝาก/ของที่ระลกึ

พื้นถิ่น และเรียนรู ้วิถีชีวิตชุมชน นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็น

ครอบครัวหรอืคนท�างาน ท่องเที่ยวด้วยตนเอง (Free individual 

traveler) และซื้อของฝาก/ของทีร่ะลกึพื้นถิน่มากกว่านักท่องเทีย่ว

กลุ่มการจัดการประชุม สัมมนา นทิรรศการ และการท่องเที่ยว

เพือ่เป็นรางวัล และนักท่องเทีย่วทกุกลุม่เริม่การท่องเทีย่วในพื้นที่        

ท่องเที่ยวยอดนยิมก่อนเดนิทางไปพื้นที่ใกล้เคยีง

การขับเคลื่อนการท่องเที่ยวในอ�าเภอลานสกาที่ผ่านมา 

เน้นการน�าเสนออากาศทีด่ทีีส่ดุในประเทศไทย ยงัไม่มกีารน�าเสนอ

อาหารพื้นถิน่ในโปรแกรมการท่องเทีย่วมากนัก และนักท่องเทีย่ว

ยงัคงเน้นการท่องเทีย่วในพื้นทีห่ลกั คอื หมู่บ้านครีวีงเท่านั้น ยัง

ไม่มกีารกระจายไปยังต�าบลอื่น ๆ ในอ�าเภอลานสกา และชุมชน

ขาดการอนุรกัษ์วฒันธรรม ภมูปัิญญาอาหารพื้นถิน่ ท�าให้วตัถดุบิ

เริม่สญูหายไป (Meebua et al., 2017) ซึง่การน�าอาหารมาขบัเคลือ่น

การท่องเทีย่วเป็นการสร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเทีย่วและ
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สร้างรายได้เพิ่มแก่ชุมชน Hall et al. (2003) กล่าวว่า อาหาร คอื 

องค์ประกอบส�าคัญของประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวได้รับและ

เกิดการเรียนรู้วัฒนธรรมที่แตกต่างกันและเป็นปัจจัยผลักดันที่

ท�าให้เกดิการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ผ่านคณุค่าและสร้างมูลค่า

เพิ่มของทรัพยากรในชุมชนท้องถิ่น นอกจากนี้ หน่วยงานภาคีที่

เกีย่วข้องต้องมแีนวคดิและนโยบายการสร้างมลูค่าเพิม่แก่ชุมชน

ท่องเที่ยวบนฐานอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของแต่ละพื้นที่ 

แหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และของฝากพื้นถิ่นใน 5 

ต�าบลของอ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช มดีังนี้

1) ต�าบลก�าโลน มแีหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และของ

ฝากพื้นถิ่น (ภาพที่ 1) ดังนี้ แหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ หมู่บ้านครีวีง 

เป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการธุรกิจท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้รับ

รางวัลยอดเยี่ยมอุตสาหกรรมท่องเที่ยวประเภทเมืองและ     

ชุมชนประจ�าปี พ.ศ. 2541 และเป็นแหล่งเพาะปลูกผลไม้ บ้าน

ประวตัศิาสตร์ เป็นบ้านทีแ่สดงถงึร่อยรอยของเหตกุารณ์น�า้ท่วม

ครัง้ใหญ่ใน พ.ศ. 2531 วดัครีวีง เป็นสถานทีห่ลบภยัของผูป้ระสบ

อุทกภัย และเก็บซากเรือเหนือที่หาชมได้ยาก (เรือขุดจากต้นไม้ 

ใช้ขนส่งผลไม้ในอดตี) วังขาทบ เป็นสถานที่ซึ่งวัยรุ่นหญงิชายใน

อดีตมักจะมาเล่นน�้าและเกี้ยวพาราสีโดยใช้ขากระทบสะกิดกัน 

และน�า้ตกวังไม้ปัก ซึง่มโีรงไฟฟ้าพลงัน�า้ทีบ่รหิารจดัการโดยชุมชน 

อาหารพื้นถิ่น คือ แกงมะเดื่อไก่บ้าน ซึ่งพื้นที่ต�าบลก�าโลนเป็น

แหล่งปลกูต้นมะเดือ่ สามารถเกบ็ผลมะเดือ่มาท�าอาหารได้ตลอด

ปี และของฝากพื้นถิ่น คอื ทุเรยีนกวนห่อกาบหมาก เนื่องจากมี

กาบหมากจากต้นหมากจ�านวนมากจงึน�ามาห่อทเุรยีนกวนพร้อม

ลนไฟรอบ ๆ กาบหมากเพื่อดับกลิ่นของทุเรยีน

2) ต�าบลท่าดี มีแหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และของ

ฝากพื้นถิ่น (ภาพที่ 2) ดังนี้ แหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ วัดพัทธเสมา 

เป็นวดัทีม่ปีระเพณลีากพระทัง้ทางบกและทางน�า้ในวนัแรม 1 ค�า่ 

เดอืน 11 วัดจนัทร์ เป็นวดัทีป่ระดษิฐานพระลากทีเ่ป็นคูบ่ารม ี(พระ

แฝด) กับพระลากแห่งวัดพัทธเสมา และทวดเทวดาหน้าช้าง     

เป็นรูปบูชาที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดูของกลุ่ม

คนเทือกเขาหลวง อาหารพื้นถิ่น คือ ข้าวย�าทรงเครื่อง โดยน�า
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         ก) หมู่บ้านครีวีง ข) บ้านประวัตศิาสตร์ ค) วัดครีวีง ง) วังขาทบ จ) น�า้ตกวังไม้ปัก ฉ) แกงมะเดื่อไก่บ้าน และ 

         ช) ทุเรยีนกวนห่อกาบหมาก
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ส่วนผสมของเครื่องแกงมาใส่แทนน�า้บูดูนิยมรับประทานกับผัก

ต่าง ๆ  ได้แก่ ถัว่ฝักยาว ถัว่งอก ตะไคร้ กระถนิ ยอดมะม่วงหมิพานต์  

ผักบุ้ง ใบยอ ถั่วพู และพาโหม และของฝากพื้นถิ่น คอื จ�าปาดะ

กวน

3) ต�าบลเขาแก้ว มีแหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และ

ของฝากพื้นถิน่ (ภาพที ่3) ดังนี้ แหล่งท่องเทีย่ว ได้แก่ น�า้ตกกะโรม 

เป็นสถานที่เสด็จประพาสของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า

เจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 5) และพระสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

(รัชกาลที่ 6) และได้รับรางวัลกินรีจากการท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย ถ�้าแก้วสุรกานต์ ภายในมีพระพุทธรูปโบราณอยู่

กลางถ�้า ศาลาพ่อท่านคล้าย วาจาสิทธิ์ และบ่อน�้าศักดิ์สิทธิ์     

เป็นเกจอิาจารย์ดังของจังหวัดนครศรธีรรมราชและภาคใต้ และ

ศาลเทวดานาคราช (ปากห้วยนาคราช) เป็นแหล่งน�้าศกัดิส์ทิธิซ์ึง่

ใช้ประกอบพระราชพิธีส�าคัญ ๆ ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาจน

ปัจจบุนั อาหารพื้นถิน่ คอื ส้มต�ามังคดุคดั ในช่วงเดอืนมถินุายน-

สิงหาคมจะมีการท�ามังคุดคัด ซึ่งเป็นการแกะเนื้อมังคุดห่าม   

ออกมาเสียบไม้ มังคุดคัดมีความหวานกรอบ สามารถกินได้ทั้ง

เนื้อและเมล็ด และของฝากพื้นถิ่น คอื ปลาส้ม เป็นการแปรรูป

และการถนอมอาหารจากปลากระดี่และปลาตะเพยีน

4) ต�าบลลานสกา แหล่งท่องเทีย่ว อาหารพื้นถิน่ และของ

ฝากพื้นถิ่น (ภาพที่ 4) ดังนี้ แหล่งท่องเที่ยว ได้แก่ วัดเจดยี์เป็นวัด

ที่ประดิษฐานพระมังคุดซึ่งแกะสลักจากเปลือกต้นมังคุด คณะ   

หนังตะลุงหรือคณะมโนราห์มักจะมากราบไหว้ น�้าตกวังไทร     

เป็นน�้าตกที่อยู่ในความดูแลของคนในชุมชน เป็นพื้นที่เชื่อมโยง

ภูเขาสองฝ่ังทะเล (อ่าวไทย-อนัดามนั) มจีดุบรกิารเล่นน�า้ และ

ลานกางเต็นท์ พร้อมบริการอาหารพื้นถิ่นวิถีคนป่าแห่งต้นน�้า

เทอืกเขาหลวง นอกจากนี้ ยังมคีวามเกี่ยวข้องกับกุมารไอ้ไข่แห่ง

วัดเจดยี์ อ�าเภอสชิลที่มปีาฏหิารยิ์ให้ผู้มาบนบาน “หาของหายได้

คนื” วัดวังโบราณ เป็นสถานทีอ่พยพหนไีข้ห่าระบาดจากตวัเมอืง

นครศรีธรรมราชในยุคโบราณ และวัดลานสกาใน เป็นโบสถ์    

มหาอุตม์ศิลปะอยุธยาตอนต้น และมีใบเสมาคู่ซึ่งบ่งบอกว่าเป็น

วดัหลวง อาหารพื้นถิน่ คอื แกงหวักลกั หวักลกัเป็นพชืในกลุม่บอน

หรอืเรยีกว่า บอนยายรดั เป็นพชืพื้นถิน่ทีพ่บได้ทัว่ไปในชมุชน และ

ของฝากพื้นถิ่น คอื กลอยอบแห้ง

5) ต�าบลขุนทะเล แหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และ   

ของฝากพื้นถิน่ (ภาพที ่5 ) ดงันี้ แหล่งท่องเทีย่ว ได้แก่ ถ�า้น�า้วงัศรี

ธรรมโศกราช เป็นถ�า้ทีเ่กีย่วข้องกับประวัตศิาสตร์นครศรธีรรมราช

ในคราวอพยพผูค้นหนโีรคไข้ห่าและการสร้างเหรยีญนโมของขลงั

ที่ส�าคัญของเมืองนครศรีธรรมราช ภายในถ�้ามีน�้าตกและ

หลกัเมอืง อนสุาวรย์ีหมืน่ไกลพลขันธ์ (ตาขนุพล) ซึง่เป็นทหารเอก

ของพระเจ้าศรีธรรมโศกราช เขื่อนชลประทานและคลองเสาธง 

เป็นจุดชมวิวทิวทัศน์ที่สวยงามและมีบริการร้านอาหารริมเขื่อน        
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        ก) พระลากวดัพทัธเสมา ข) พระลากวดัจนัทร์ ค) ทวดเทวดาหน้าช้าง ง) ข้าวย�าทรงเครือ่ง และ จ) จ�าปาดะกวน 
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ชมทวิทศัน์ภูเขาและคลอง และหลาดสวนปัณฑรดิา บฟุเฟต์ผลไม้

เมอืงคอน เป็นตลาดนดัเชงิสร้างสรรค์มอีาหารและของฝากพื้นถิน่

ในอ�าเภอลานสกา อาหารพื้นถิน่ คอื แกงโหรา โหราเป็นพชืทีไ่ม่มี

ล�าต้น แต่มหัีวอยูใ่ต้ดนิลกัษณะคล้ายหัวเผอืก และของฝากพื้นถิน่ 

คอื น�า้เสาวรสส้มแขก

การเชือ่มโยงการท่องเทีย่วระหว่างต�าบลต่าง ๆ ในอ�าเภอ

ลานสกา จงัหวดันครศรธีรรมราช โดยใช้อาหารเป็นตัวกลางจะช่วย

สร้างประสบการณ์น่าประทบัใจให้แก่นกัท่องเทีย่วทีม่าท่องเทีย่ว

และได้ร่วมท�ากิจกรรมและเรียนรู ้วัฒนธรรมและภูมิปัญญา      

ด้านอาหาร ทัง้นี้การท่องเทีย่วเชงิอาหารถอืเป็นการสร้างคุณค่า

และสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับชุมชนท้องถิ่น และช่วยขับเคลื่อน

อตุสาหกรรมการท่องเทีย่วทัง้ในระดบัท้องถิน่และระดบัจงัหวดั

กระบวนการทีใ่ช้ในการเปลีย่นแปลง
และการยอมรบัของชมุชนเป้าหมาย 

การขับเคลื่อนกิจกรรมการท่องเที่ยวในพื้นที่อ�าเภอ       

ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ด้วยการสร้างคุณค่าอาหาร

พื้นถิ่นส�าหรับโปรแกรมการท่องเที่ยวผ่านกระบวนการมีส่วน  

ร่วมกับชุมชนท่องเที่ยวและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ประกอบด้วย 

หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ ส�านักงานการท่องเที่ยวและกฬีาจังหวัด

นครศรีธรรมราช และการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยส�านักงาน

นครศรธีรรมราช และหน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ สมาคมธุรกจิ

การท่องเที่ยวจังหวัดนครศรีธรรมราช ชมรมมัคคุเทศก์อาชีพ
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        ก) น�า้ตกกะโรม ข) ถ�า้แก้วสรุกานต์ ค) ศาลาพ่อท่านคล้าย วาจาสทิธิ ์และบ่อน�า้ศกัดิส์ทิธิ ์ง) ศาลเทวดานาคราช 

        จ) ส้มต�ามงัคดุคดั และ ฉ) ปลาส้ม 
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จังหวัดนครศรีธรรมราช และสมาคมท่องเที่ยวชุมชนอ�าเภอ     

ลานสกา โดยมกีระบวนการ (ภาพที่ 6) ดังนี้

1) การส�ารวจทรัพยากร/ทุนในชุมชน 

การส�ารวจอาหารพื้นถิ่นในอ�าเภอลานสกา จังหวัด

นครศรธีรรมราช โดยใช้แบบส�ารวจแหล่งท่องเที่ยว อาหาร และ

ของฝากพื้นถิ่น การลงพื้นที่ การสมัภาษณ์ และการสงัเกต จาก

ตวัแทนของกลุม่ชมุชนท่องเทีย่ว หน่วยงานที่ดูแลแหล่งท่องเที่ยว 

ได้แก่ อทุยานแห่งชาตเิขาหลวง ส�านกังานพฒันาการชมุชนอ�าเภอ

ลานสกา องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ในต�าบลก�าโลน ต�าบลท่าด ี

ต�าบลเขาแก้ว ต�าบลลานสกา และต�าบลขนุทะเล และตวัแทนกลุ่ม

อาชพี ได้แก่ กลุ่มลูกไม้ กลุ่มมัดย้อมสธีรรมชาต ิกลุ่มลายเทยีน

บาตกิสธีรรมชาต ิและกลุม่สมนุไพร ต�าบลก�าโลน กลุม่เครือ่งแกง

บ้านไสขงิ ต�าบลท่าดี กลุ่มวสิาหกจิชุมชนแม่บ้านเกษตรกรบ้าน

เจดีย์ ต�าบลลานสกา และกลุ่มท�าอาหารพื้นบ้านศาลาขี้เหล็ก 

ต�าบลขุนทะเล จังหวัดนครศรธีรรมราช และวเิคราะห์ข้อมูลเป็น

รายต�าบล 

2) การออกแบบโปรแกรมการท่องเที่ยว

การออกแบบโปรแกรมการท่องเทีย่วเชงิอาหารพื้นถิน่ อ�าเภอ

ลานสกา จังหวดันครศรธีรรมราช โดยตวัแทนของชมุชนท่องเทีย่ว 

ได้แก่ ชมรมการท่องเทีย่วเชงิอนรุกัษ์บ้านครีวีง ต�าบลก�าโลน ศนูย์

ประสานงานท่องเที่ยวต�าบลท่าด ี กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนบางน�้าใส 

ต�าบลลานสกา กลุ่มการท่องเที่ยวต�าบลขุนทะเล และหน่วยงาน

ทีด่แูลแหล่งท่องเทีย่ว ได้แก่ อทุยานแห่งชาตเิขาหลวง ส�านกังาน

พัฒนาการชุมชนอ�าเภอลานสกา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน 

ต�าบลก�าโลน ต�าบลท่าด ีต�าบลเขาแก้ว ต�าบลลานสกา และต�าบล

ขุนทะเล ผู้ประกอบการร้านอาหารและร้านขายของที่ระลกึ การ

ท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย (ส�านกังานนครศรธีรรมราช) ส�านกังาน

การท่องเที่ยวและกฬีาจังหวัดนครศรธีรรมราช ชมรมมัคคุเทศก์
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ภาพที่ 4  แหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และของฝากพื้นถิ่นในต�าบลลานสกา อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

       ก) วดัเจดย์ี ข) น�า้ตกวงัไทร ค) วดัวงัโบราณ ง) วดัลานสกาใน จ) แกงหวักลกั และ ฉ) กลอยอบแห้ง 

  ก

  ข

  ง   จ

  ค

  ฉ
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อาชพีจงัหวดันครศรธีรรมราช สมาคมธรุกจิการท่องเทีย่วจงัหวัด

นครศรีธรรมราช สมาคมท่องเที่ยวชุมชนอ�าเภอลานสกา และ    

ผู้ประกอบการขนส่งสาธารณะท้องถิ่น

แผนที่โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารพื้นถิ่นในอ�าเภอ

ลานสกา จงัหวัดนครศรธีรรมราช (ภาพที ่7) เริม่ท่องเทีย่วในพื้นที่

ท่องเทีย่วหลกัจากต�าบลก�าโลนซึง่มแีหล่งท่องเทีย่วเด่น คอื ชุมชน
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ภาพที่ 5  แหล่งท่องเที่ยว อาหารพื้นถิ่น และของฝากพื้นถิ่นในต�าบลขุนทะเล อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

       ก) ถ�า้น�า้วงัศรธีรรมโศกราช ข) อนสุาวรย์ีหมืน่ไกลพลขนัธ์ ค) เขื่อนชลประทานและคลองเสาธง ง) หลาดสวนปัณฑรดิา 

       บฟุเฟ่ต์ผลไม้เมอืงคอน จ) แกงโหรา และ ฉ) น�า้เสาวรสส้มแขก 

  ก   ข

  ง   จ

  ค

  ฉ

ภาพที่ 6  กระบวนการขับเคลื่อนกจิกรรมการท่องเที่ยวในพื้นที่อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช



วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====   ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 มนีาคม-เมษายน 2564 วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====   ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 มนีาคม-เมษายน 2564

บ้านครีวีง (ต้นแบบชมุชนท่องเทีย่วไทย) และวงัขาทบ (จดุบรรจบ

รักของหนุ่มสาวในอดีต) อาหารพื้นถิ่น คือ แกงมะเดื่อไก่บ้าน      

เชือ่มโยงไปยังต�าบลท่าดทีีม่พีื้นทีต่ดิกนัโดยมแีหล่งท่องเทีย่วเด่น 

คือ วัดพัทธเสมา (พระลากบก พระลากน�้า) อาหารพื้นถิ่น คือ 

ข้าวย�าทรงเครื่อง และเมื่อเดนิทางไปยังถนนทางหลวง 4070 ไป

บรรจบถนนทางหลวง 4015 เชื่อมกับต�าบลเขาแก้วที่มีแหล่ง    

ท่องเทีย่วเด่น คอื น�า้ตกกะโรม (รางวัลกนิร)ี และปากห้วยนาคราช 

(น�้าศักดิ์สิทธิ์ในพระราชพิธี) แล้วเดินทางเข้าสู่ถนนทางหลวง 

4238 ไปยังต�าบลลานสกาซึ่งมีแหล่งท่องเที่ยวเด่น คือ น�้าตก    

วังไทร (น�า้ตกชุมชนเชื่อมโยง 2 อุทยาน) อาหารพื้นถิ่น คอื แกง

หวักลกั และปิดท้ายด้วยการเดนิทางสูถ่นนทางหลวง 3013 เข้าสู่

ต�าบลขุนทะเลที่มีแหล่งท่องเที่ยว คือ วัดวังโบราณ (จุดก�าเนิด  

เหรยีญนโม) อาหารพื้นถิ่น คอื แกงโหรา 

โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารพื้นถิ่น อ�าเภอลานสกา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช เริ่มจากการท่องเที่ยวแบบครึ่งวันเช้า

จากหมู่บ้านครีวีง ต�าบลก�าโลน เนื่องจากเป็นจุดหมายท่องเที่ยว

ยอดนิยมของจังหวัดนครศรีธรรมราช รวมถึงเป็นแหล่งปลูกผัก

และผลไม้ในจังหวัดนครศรีธรรมราช เชื่อมต่อเป็นเส้นทางการ

ท่องเที่ยวเชิงอาหารไปยังพื้นที่ต�าบลอื่น ๆ ในครึ่งวันบ่าย 

โปรแกรมการท่องเที่ยวแบ่งเป็น 3 แบบ ได้แก่ แบบครึ่งวัน แบบ

เต็มวัน (ภาพที่ 8) และแบบสองวันหนึ่งคนื (ภาพที่ 9) การเลอืก

โปรแกรมการท่องเที่ยวขึ้นอยู่กับความต้องการของนักท่องเที่ยว 

(Tailor-made itinerary) โดยใช้รถสองแถวครีวีงซึง่เป็นยานพาหนะ

ท้องถิ่น กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารพื้นถิ่นอ�าเภอลานสกา

เหมาะกับนักท่องเที่ยว 2 กลุ่ม คอื นักท่องเที่ยวแบบครอบครัว

หรือคนท�างาน เดินทางด้วยตนเอง และนักท่องเที่ยวกลุ่มการ
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ภาพที่ 7  แผนที่การท่องเที่ยวเชงิอาหารพื้นถิ่นในอ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช
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จัดการประชุม สัมมนา นิทรรศการ และการท่องเที่ยวเพื่อเป็น

รางวัล ซึ่งการสอดแทรกกิจกรรมการท�าอาหารไว้ในแต่ละ

โปรแกรมการท่องเที่ยวเพื่อเพิ่มความน่าสนใจตามกระแสนิยม

การท่องเที่ยวเชงิอาหาร

3) การประเมนิโปรแกรมการท่องเที่ยว

การประเมินโปรแกรมการท่องเที่ยวพิจารณาจากความ

เหมาะสมของจดุส�าคญัหรอืแหล่งท่องเทีย่ว วถิชีวีติ ประเพณ ีและ

กจิกรรม ร้านอาหาร สนิค้าของที่ระลกึ คุณภาพของมัคคุเทศก์

หรือนักสื่อความหมาย ซึ่งประเมินใน 5 ด้าน ได้แก่ ลักษณะ

โปรแกรมการท่องเที่ยว แหล่งท่องเที่ยว ที่พัก อาหารพื้นถิ่นและ

ของฝากพื้นถิ่น และนักสื่อความหมาย โดยตัวแทนนักวิชาการ    

ผู้ประกอบการธุรกจิน�าเที่ยว และมัคคุเทศก์อาชพี พบว่า ที่พักมี

เอกลักษณ์และสอดคล้องกบัวถิชีวีติและสภาพแวดล้อมในชมุชน 

คือ บ้านไม้ยกพื้น เครื่องใช้สอยภายในบ้านเป็นแบบดั้งเดิม   

เครื่องนอนแบบชาวบ้านมคีวามสะอาด นักสื่อความหมาย มกีาร

แต่งกายด้วยผ้าพื้นถิ่น คือ ผ้ามัดย้อม มีบุคลิกภาพที่ดีและ

อัธยาศัยไมตรี อาหารพื้นถิ่นและของฝากพื้นถิ่น มีการน�าเสนอ  

ที่น่าสนใจทั้งรูปลักษณ์ ส่วนประกอบ และภาชนะที่ใส่เป็นของ 

ท้องถิ่น แหล่งท่องเที่ยว มีความน่าสนใจ มีความหลากหลาย  

ระยะทางระหว่างแหล่งท่องเที่ยวที่ไม่ไกลมากนัก และอยู่ใกล้กับ

แหล่งวัตถดุบิในการผลติอาหารและของฝากพื้นถิน่ และลกัษณะ

โปรแกรมการท่องเทีย่ว สามารถปรบัเปลีย่นได้ตามความต้องการ

ของนักท่องเที่ยว (เวลา สถานที่ กจิกรรม ฯลฯ) 

โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงอาหารพื้นถิ่นอ�าเภอลานสกา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช เปิดให้บริการท่องเที่ยวตั้งแต่เดือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2563 หลังสถานการณ์ COVID-19 คลี่คลาย

แล้ว โดยผู้ประกอบการน�าเที่ยวท้องถิ่น 2 แห่ง คอื ห้างหุ้นส่วน

จ�ากดั เอ็น เอส ท ีแทรเวลเลอร์ และห้างหุ้นส่วนจ�ากดั ไทย สมายล์ 

ทัวร์ แอนด์ แทรเวล และภาคทีี่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สมาคมท่องเที่ยว

ชุมชนอ�าเภอลานสกา สมาคมธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัด

นครศรธีรรมราช ชมรมมัคคุเทศก์อาชพีจังหวัดนครศรธีรรมราช 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส�านักงานนครศรธีรรมราช และ

ส�านักงานการท่องเที่ยวและกฬีาจังหวัดนครศรธีรรมราช 
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ภาพที่ 8  โปรแกรมการท่องเที่ยวเชงิอาหารพื้นถิ่น อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช แบบครึ่งวันและแบบเต็มวัน 

หมายเหต ุ โปรแกรมครีวีง 4 โปรแกรมลานสกา โปรแกรมขนุทะเล และโปรแกรมเขาแกว้ จะงดให้บรกิารช่วงฤดมูรสมุ (ธนัวาคม

และมกราคม) ขณะที่โปรแกรมครีวีง 1-4 โปรแกรมลานสกา และโปรแกรมเขาแก้ว จะให้บรกิารอาหารที่เกี่ยวกับมังคุด ทุเรยีน 

และจ�าปาดะในช่วงฤดูกาลผลไม้ (กรกฎาคมถงึกันยายน) ส่วนนอกช่วงฤดูกาลจะมผีลติภัณฑ์อื่น ๆ ในชุมชนบรกิารทดแทน 



วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====   ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 มนีาคม-เมษายน 2564 วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====   ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 มนีาคม-เมษายน 2564

ความรู้หรอืความเชี่ยวชาญที่ใช้

แหล่งท่องเที่ยวเป็นองค์ประกอบส�าคัญส�าหรับการ

ออกแบบโปรแกรมการท่องเทีย่ว โดยทัว่ไปแล้วการท่องเทีย่วแบ่ง

ตามประเภทของทรัพยากรได้ดังนี้ ประวัตศิาสตร์และโบราณคด ี

(วัด วัง โบราณสถาน โบราณวัตถุ) เกษตร (สวนผักและผลไม้) 

ธรรมชาติ (น�้าตก ทะเล เกาะ ภูเขา) และวัฒนธรรม วิถีชีวิต 

ประเพณ ีและกจิกรรม (Department of Tourism, 2011) โดยการ

ส�ารวจแหล่งท่องเที่ยวประกอบด้วยข้อมูลการเดินทางเข้าถึง 

ประวัติหรือข้อมูลทั่วไป กิจกรรม สิ่งอ�านวยความสะดวก การ

ติดต่อประสานงาน และจุดส�าคัญหรือแหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียง 

(Wannatanom, 2004) นอกจากนี้ การน�าเสนอข้อมลูแหล่งท่องเทีย่ว 

และสินค้าทางการท่องเที่ยวในชุมชนท่องเที่ยวประกอบด้วย 

แหล่งผลติหรอืแหล่งจ�าหน่ายทีพ่ร้อมรบันักท่องเที่ยว การอธบิาย

และการจดัพื้นทีส่าธติการผลติสนิค้าและน�าเสนอสรรพคุณหรอื

ประโยชน์และให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมผลิตทุกขั้นตอนหรือบาง

ขั้นตอนพร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสื่อความหมายโดย

คนในชุมชนที่สามารถเชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ พร้อมสอด

แทรกความสนุกสนานโดยไม่ละเลยคุณลักษณะ “ดี เด่น โดน” 

น่ันคือต้องศึกษาหาของดีแล้วน�าเสนอออกมาให้เด่นเพื่อท�าให้ 

โดนใจนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่ม (Suwannarat, 2020) 

การจัดโปรแกรมท่องเที่ยวต้องค�านึงถึงปัจจัยส�าคัญ    

ได้แก่ รายการน�าเที่ยว แหล่งท่องเที่ยว สิ่งดงึดูดใจและกจิกรรม 

สิ่งอ�านวยความสะดวก ความปลอดภัย ยานพาหนะ ที่พัก ร้าน

อาหาร สนิค้าของที่ระลกึที่น่าสนใจ คุณภาพของมัคคุเทศก์หรอื

นักสื่อความหมายและผู้ให้บริการที่เกี่ยวข้องหรือมีตัวแทนใน  

ท้องถิ่นช่วยอ�านวยความสะดวก (Chartrungruang, 2011) 
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ภาพที่ 9  โปรแกรมการท่องเที่ยวเชงิอาหารพื้นถิ่น อ�าเภอลานสกา จังหวัดนครศรธีรรมราช แบบสองวันหนึ่งคนื

หมายเหตุ โปรแกรม แบบสองวันหนึ่งคนื เป็นการน�าโปรแกรมการท่องเที่ยวแบบครึ่งวันของแต่ละชุมชนมาผนวกเป็นแบบ 2 วัน 

เพื่อสัมผัสอาหารพื้นถิ่นที่หลากหลาย ทั้งนี้ในฤดูมรสุม กิจกรรมช่วงเช้าในวันที่สองจะถูกปรับเปลี่ยนเป็นการเรียนรู้และท�า      

อาหารพื้นถิ่น 
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นอกจากนี้ การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวในยุคปัจจุบันควร

ให้ความส�าคัญต่อกลยุทธ์ 4C + 4P ซึ่งเริ่มจากการระบุกลุ่ม       

นกัท่องเทีย่วเป้าหมายแล้วพจิารณา สนิค้าหรอืบรกิาร (Product) 

หรอืวธิกีารหรอืทางเลอืกทีล่กูค้าจะเข้ามา (Consumer) ราคา (Price) 

หรือต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายที่ลูกค้ายินดีจ่ายหรือเข้าถึงสินค้า      

(Customer cost) การจดัจ�าหน่าย (Place or distribution) คอื ความ

สะดวกและรวดเรว็ (Convenience) การส่งเสรมิการขาย (Promotion) 

คอื การสือ่สารต่อลกูค้าให้เข้าใจสนิค้าหรอืรูจ้กัภาพลกัษณ์สนิค้า 

(Communication) นอกจากนี้ยังต้องเพิ่ม 3P ได้แก่ People 

(พนักงาน ผู้ให้บรกิาร) Physical evidence (การตกแต่งหรอืการ

สร้างบรรยากาศ) และ Process (กระบวนการให้บรกิารหรอืส่งมอบ

สนิค้า) (Pattaratanakun, 2017) 

อาหารพื้นถิ่นเป็นแรงผลักดันที่ส�าคัญให้แก่นักท่องเที่ยว 

(Hjalager & Corigliano, 2000; Boonnark, 2015) เพราะการรับ

ประทานอาหารในท้องถิ่นเป็นกิจกรรมหนึ่งของนักท่องเที่ยวใน

การเดนิทางท่องเที่ยว (Kim et al., 2009) ขณะที่ Fields (2002) 

น�าเสนอว่า องค์กรด้านการท่องเทีย่วมกัจะใช้อาหารเป็นส่วนหนึง่

ของกลยุทธ์การตลาดในการส่งเสริมการท่องเที่ยว เช่นเดียวกับ 

Pongsangiam & Dhamabutra (2015) กล่าวว่าการท่องเที่ยวเชงิ

อาหารช่วยกระจายรายได้สู่ท้องถิ่นทั้งทางตรงและทางอ้อม 

เนื่องจากอาหารใช้ผลผลิตการเกษตรเป็นวัตถุดิบหลัก และการ

เข้าร่วมกิจกรรมเรียนรู้และแปรรูปผลผลิตการเกษตรในฟาร์ม 

เป็นต้น สินค้าของที่ระลึกเกี่ยวกับอาหาร อาทิ เครื่องเทศ      

เครื่องปรุง ผลติภัณฑ์อาหารส�าเร็จรูป ผลไม้ เป็นต้น

สถานการณ์ใหม่
ทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากเดมิ 

ชุมชนท่องเที่ยวใน 5 ต�าบลของอ�าเภอลานสกา จังหวัด

นครศรีธรรมราช ได้น�าอาหารพื้นถิ่นและของฝากพื้นถิ่นมาเป็น

จุดขายในโปรแกรมการท่องเที่ยว และมผีู้ประกอบการท่องเที่ยว

ทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราชให้ความสนใจ      

ต่อโปรแกรมการท่องเที่ยว ส่งผลให้จ�านวนนักท่องเที่ยว เพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 17.65 (ภาพที่ 10) โดยเปรียบเทียบระหว่างช่วงเดือน

กรกฎาคม - ธันวาคม พ.ศ. 2562 มจี�านวน 323,345 คน และ

ช่วงเดอืนกรกฎาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2563 มจี�านวน 380,417 คน 

ขณะที่รายได้จากการท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น ร้อยละ 18.92 (ภาพที่ 11) 

โดยเปรยีบเทยีบระหว่างช่วงเดอืนกรกฎาคม – ธนัวาคม พ.ศ. 2562 

มีรายได้รวม 161,672,500 บาท และช่วงเดือนกรกฎาคม – 

ธันวาคม พ.ศ. 2563 มรีายได้ 192,256,600 บาท
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ภาพที่ 10  จ�านวนนักท่องเที่ยวในอ�าเภอลานสกา ในช่วงเดอืนกรกฎาคม - ธันวาคม ของปี พ.ศ. 2562 และ พ.ศ. 2563
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ผลกระทบและความยัง่ยนื
ของการเปลีย่นแปลง 

ส�านกังานอ�าเภอลานสกา และองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ 

(เทศบาล และองค์การบริหารส่วนต�าบล) ร่วมกันจัดกิจกรรม    

ส่งเสรมิการท่องเที่ยว “เดอะ ครีวีง วิ่งเทรล 2020” โดยใช้กฬีา

เป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์ และน�าอาหารพื้นถิ่นร่วมกิจกรรม   

“คีรีวง ร�าลึก” โดยเชื่อมโยงกับประเพณีการให้ทานไฟ เพื่อ

สืบสานศิลปวัฒนธรรมและร�าลึกเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์

ของชมุชน ซึง่ชมุชนทัง้ 5 ต�าบลได้น�าเสนออาหารต่อนกัท่องเทีย่ว 

และนักท่องเที่ยวสนใจใช้บริการผู้ประกอบการน�าเที่ยวในชุมชน

และร่วมกิจกรรมท�าอาหารและของฝากพื้นถิ่น นักท่องเที่ยวใช้

เวลาท่องเที่ยวนานมากขึ้น และช�าระเงินซื้อสินค้าเพิ่มมากขึ้น 

ท�าให้ชุมชนมรีายได้เพิ่มขึ้น

ห้างหุ้นส่วนจ�ากัด ไทย สมายล์ ทัวร์ แอนด์ แทรเวล และ

ห้างหุ้นส่วนจ�ากัด เอ็น เอส ท ีแทรเวลเลอร์ ให้บรกิารโปรแกรม

การท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยวข้ามภูมิภาค (ภาคเหนือ และภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ) เพื่อรองรับการเปิดเส้นทางบินใหม่ 

นครศรีธรรมราช-เชียงใหม่ ของสายการบินไทยสมายล์และ    

สายการบินไทยเวียตเจ็ต และนครศรีธรรมราช-อุดรธานี ของ

สายการบินไทยสมายล์ ช่วงปลายปี พ.ศ. 2563 ซึ่งพบว่าม ี        

นักท่องเที่ยวจากจังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดอุดรธานีเดินทาง

เข้ามาท่องเที่ยวผ่านผู้ประกอบการน�าเที่ยวทั้งสองแห่ง ท�าให้

ชุมชนเป็นที่รู้จักจากนักท่องเที่ยว เนื่องด้วยการน�าเสนอความ 

เป็นพื้นที่เชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงอาหารและการท่องเที่ยว

ลักษณะอื่น ๆ เช่น จุดก�าเนิดเหรียญนโม กุมารไอ้ไข่วัดเจดีย์     

ลานสกา พระลากบกพระลากน�้าแห่งเดยีวในประเทศไทย แหล่ง

ท�าอาหารเมนูพชืที่มคีวามน่าสนใจและมสีรรพคุณที่ด ี

ชมรมมคัคเุทศก์อาชพีจงัหวดันครศรธีรรมราช ให้ความสนใจ

ต่อการเปิดพื้นที่ใหม่ที่น�าอาหารพื้นถิ่นมาเป็นจุดขายในอ�าเภอ   

ลานสกา และสมาคมธุรกจิการท่องเทีย่วจังหวดันครศรธีรรมราช 

น�าเสนอความพร้อมของจงัหวดันครศรธีรรมราชสู่การเป็นเมอืงแห่ง

การจดัประชมุและสัมมนา หรอื MICE city ต่อส�านกังานส่งเสรมิ

การจดัประชมุและนทิรรศการ (TCEB) เนือ่งจากมพีื้นทีเ่พยีงพอใน

การรองรบันกัท่องเทีย่ว และมบีรกิารทีพ่กัทีอ่ยูใ่กล้กบัแหล่งผลติ

วตัถดุบิอาหารซึง่สร้างความประทบัใจต่อนกัท่องเทีย่ว

กติตกิรรมประกาศ  

ขอขอบคุณเครอืข่ายมหาวทิยาลัยราชภัฏ ส�านักงานคณะ

กรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) และส�านักงานคณะกรรมการ          
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