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กองบรรณาธิการ 
 
รองศาสตราจารย ดร.วันดี สุทธรังสี บรรณาธิการ  
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
รองศาสตราจารย ดร.วิชยั นภาพงศ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
รองศาสตราจารย ดร.ชิดชนก เชิงเชาว มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
รองศาสตราจารยลัดดา เอกสมทราเมษฐ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
รองศาสตราจารยมนตรี มีเนียม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วสันต อติศัพท  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.กร ศรเลิศล้ําวาณิช  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฐวิทย พจนตันติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรปวีณ ศรีงาม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย นพ.กฤษณะ สุวรรณภูมิ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัชรวลี ตั้งคุปตานนท มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธีรกมล เพ็งสกุล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.โอภาส เกาไศยาภรณ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ผูชวยศาสตราจารยเถกิง วงศศิริโชติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ดร.จารุวรรณ กฤตยประชา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ดร.สิตา มูสิกรังษ ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร   
ดร.ธีระยุทธ รัชชะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร   
ดร.จิระวัฒน ตนัสกุล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ดร.ณรงคศักดิ์ รอบคอบ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ดร.จารุทรรศน พัฒนพนัธชยั มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
นายกิตติศักดิ์ ณ พัทลุง มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
นางสาวพชิชาพร สนุทรนนท มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
ศาสตราจารย นพ.เฉลิม วราวทิย มหาวิทยาลัยสยาม  
รองศาสตราจารย นพ.เชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน มหาวิทยาลัยมหิดล  
รองศาสตราจารย ดร.สุมาลี ชัยเจริญ มหาวิทยาลัยขอนแกน    
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อิสรา กานจักร มหาวิทยาลัยขอนแกน    
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิวัฒน ศรีสวัสดิ์ มหาวิทยาลัยขอนแกน     
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธีรชัย เนตรถนอมศักด์ิ มหาวิทยาลัยขอนแกน  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิวนิต อรรถวุฒิกุล มหาวิทยาลยัศิลปากร    
ผูชวยศาสตราจารย ดร.เดือนเพ็ญ กชกรจารุพงศ  มหาวิทยาลัยทักษิณ    
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปณิตา วรรณพิรุณ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
ดร.คลอเคลีย วจนะวิชากร   มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี   
นายวรงค ถาวระ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี   
 

     โดยกองบรรณาธิการทาํหนาที่ กลั่นกรอง  พิจารณาผลงานวิจัย  และตรวจสอบความถูกตองของรูปแบบ
ผลงานวิจัย  
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กําหนดการการประชุมวิชาการฉลองครบรอบ 50 ป มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
The 6th PSU Education Conference 

“Higher Education for Digital Citizenship towards Thailand 4.0” 
วันที่ 19-20 ธันวาคม 2560 

ณ Conference Hall ศูนยประชุมนานาชาติฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ป   มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
 

วันอังคารท่ี 19 ธันวาคม 2560 
08.00-09.00 น.  ลงทะเบียน 

09.00-09.30 น.  พิธีเปด  
    กลาวรายงาน   
   โดย  รองศาสตราจารย ดร.จุฑามาส ศตสุข  
    รองอธิการบดีฝายการศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
    กลาวตอนรับและเปดงาน 
   โดย  รองศาสตราจารย ดร.ชูศักดิ์ ลิ่มสกุล  
    อธิการบดี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

09.30-10.30 น.  ปาฐกถาพิเศษ หัวขอ  Educational Transformation: Finland Experience 
   โดย  Mrs. Satu Suikkari-Kleven 

       เอกอัครราชทูตฟนแลนดประจําประเทศไทยและกัมพูชา 

10.30-10.45 น.  รับประทานอาหารวาง  และชม Poster Session 

10.45-12.15 น.  อภิปราย  เรื่อง  “Digital  Literacy for Higher Education”  
   โดย - ดร.สุพจน  ศรีนุตพงษ  
      ผูอํานวยการโครงการภาครัฐ ของ บริษัทไมโครซอฟท ประเทศไทย จํากัด 
   - ดร.เฉลิมรัฐ นาควิเชียร  
    CEO บริษัทหลักทรัพย จีเอ็มโอ-แซด คอม (ประเทศไทย) จํากัด  
  - รองศาสตราจารย ดร.สุธีระ ประเสริฐสรรพ 
    คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
  ดําเนินการอภิปรายโดย  ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัครวิทย กาญจนโอภาส 

รองเลขาธิการสํานักงานคณะกรรมการนโยบาย
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรมแหงชาติ 

      คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

12.15-13.15 น. รับประทานอาหารกลางวัน   
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13.15-16.15 น. Workshops 
   Workshop 1: การออกแบบและประยุกตเทคโนโลยีเพ่ือการจัดการเรียนการสอนเฉพาะกลุม 
   แบบ SPOC 
   โดย  รองศาสตราจารยยืน ภูวรวรรณ 
    ผูทรงคุณวุฒิพิเศษ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
   Workshop 2: “It’s as Easy as One Two Three” 
      โดย  Prof.Dr.Anthony Vickers 
    School of Computer Science and Electronic Engineering, 
    University of Essex   
  

Workshop 3: SMART Technology for Flipped Classroom: Workshop on  
Creating Interactive Content and Activity 

   โดย รองศาสตราจารย ดร.จินตวีร คลายสังข 
    คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
  Workshop 4: Make Classroom Attractive with Digital Learning 
   โดย ดร.วรสรวง ดวงจินดา 
    ผูอํานวยการสํานักการจัดการศึกษาออนไลน มหาวิทยาลัยศรีปทุม  
 
  Workshop 5: Massive Open Online Course (MOOC) 
    โดย Dr.Suh, Heon Joo 

Executive Director of the Division of K-MOOC at the National  
Institute for Lifelong Education (NILE), the Ministry of 
Education, Republic of Korea 

 

วันพุธที่ 20 ธันวาคม 2560 
08.00-08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30-11.00 น. นําเสนอผลงาน (Simultaneous Session)  

11.00-12.00 น. บรรยายพิเศษ   เรื่อง “Making Wonderful Things” 
 โดย    Prof.Dr.Anthony Vickers 
          School of Computer Science and Electronic Engineering, 

            University of Essex 

12.00-12.30 น . มอบรางวัลการประกวดผลงาน  และพิธีปด 

12.30-13.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
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สารบัญ 
 

FULL PAPER 

Oral Session I 

ความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความเครียดของนิสิตแพทยแผนไทย คณะการแพทยแผน
ไทยอภัยภูเบศร มหาวิทยาลัยบูรพา The Relationship between grade point average and stress of 

Thai Traditional Medicine Students in Factory of  Abhaibhubejr Thai Traditional Medicine 1 

ความสัมพันธระหวางแรงสนับสนุนทางสังคมกับการเขารับบริการดูแลหลังคลอดดวยการแพทยแผนไทยของ
หญิงหลังคลอดในอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี The Relationship between Social Support and 
Service Utilization of Thai Traditional Medicine among Postnatal Women in Phanatnikhom 
District CHONBURI ....................................................................................................................................... 9 

 

Oral Session II 
 

การพัฒนาหองเรียนเสมือนเพ่ือเรียนรูระบบสุริยะดวยเทคโนโลยีความเปนจริงเสมือน Development of 
Virtual Classroom for Learning Solar System Using Virtual Reality Technology ......................... 16 

การบริหารจัดการการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของผูบริหารโรงเรียนขนาดเล็กในสามจังหวัดชายแดน
ภาคใต Education Management of Distance Learning Television of Small-Sized School 
Administrators in Three Southern Border Provinces ......................................................................... 25 

การศึกษาผลการเรียนรูและความพึงพอใจเพ่ือการวัดและประเมินผลระหวางเรียนโดยเครื่องมือออนไลน The 
Study of Learning Outcome and Satisfaction for Formative Evaluation by Online Tool .......... 31 

การประยุกตใชเทคโนโลยีโอนคลาวดสําหรับบริหารจัดการทรัพยากรออนไลนของคณะเศรษฐศาสตรและ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตสงขลา Application of ownCloud Technology for Online 
Resource Management of Faculty of Economics and Business Administration Thaksin 
University Songkhla Campus .................................................................................................................. 38 

การพัฒนารูปแบบการเรียนโดยใชเทคโนโลยีเสมือนจริงในสภาพแวดลอมการเรียนแบบยูบิควิตัส เพื่อสงเสริม
ความคิดสรางสรรคดานศิลปะอิสลาม Development of Learning Model by Using Augmented 
Reality in Ubiquitous Learning Environment to Enhance Creativity of Islamic Arts ................... 49 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการศึกษาและความพึงพอใจของผูเรียนการจากประยุกตใช kahoot ซึ่งเปน
เครื่องมือทดสอบความรูออนไลนที่มีการวัดประเมินผลโดยทันทีภายในช้ันเรียนทําใหทราบผลสะทอนกลับทันที ทําใหผูสอน
สามารถประเมินความเขาใจเน้ือหาของผูเรียนไดอยางรวดเร็ว อีกทั้งยังลดปริมาณกระดาษที่ใชนําไปสูการจัดการเรียนการสอน
แบบไรกระดาษในอนาคต ทําการศึกษาโดยเตรียมความพรอมกลุมตัวอยาง โดยการสรางสถานการณการใชแบบทดสอบ
ออนไลนใหเกิดความคุนเคยกอนการศึกษาจริง สรางชุดคําถามความรูและทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
การเรียนรู (IOC>0.5) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนหลังโดยใชสถิติ t-test ทดสอบความตาง จากการศึกษาพบวาคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 เนื่องจากการทดสอบกอนการเรียนทําใหผูเรียนเขาใจขอบเขตของ
เนื้อหาและทําใหเกิดสมาธิระหวางเรียน เมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียนการสอนจึงศึกษาความพึงพอใจและทัศนคติของผูเรียน
โดยแบบประเมิน พบวาผูเรียนมีความรูสึกสนุก ดึงดูด ผูเรียนรับรูความไมเขาใจเน้ือหาทําใหผูสอนปรับการสอนไดทันที และ
ผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีสงผลใหเกิดความคาดหวังในการนําวิธีการสอนน้ีไปใชกับวิชาอื่น การประยุกตใช kahoot ในช้ันเรียนทํา
ใหผลการเรียนของผูเรียนดีขึ้นและสรางทัศนคติที่ดี แตการใชเทคโนโลยีออนไลนจําเปนตองมีระบบอินเตอรเน็ตท่ีดีเพื่อใชงาน 

 
คําสําคัญ: การประเมินผลระหวางเรียน  เครื่องมือทดสอบออนไลน  เทคโนโลยีการเรียนการสอน  การเรียนไรกระดาษ 
 

Abstract 
The purpose of this research is to study the results of the study and the satisfaction of the learners 

by applying kahoot, an online knowledge test tool that is immediately measured and evaluated in the 
classroom. Teachers can quickly assess the content of their content. It also reduces the amount of paper 
used to lead paperless teaching in the future. Initially, the objective group was prepared by creating similar 
online test scenarios in order to familiarize with the method. Create a set of knowledge questions and 
testing by the expertise in accordance with the learning objectives (IOC> 0.5) to compare the scores of pre-
test and post-test using the t-test. The study found that the post-test scores were significantly higher than 
those before the pre-test. The pre-test allowed the learner to understand the scope of the content and 
concentrate on the class. At the end of the learning process, the student's satisfaction and attitudes were 
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assessed by the evaluation form. It shown that the learner has a sense of fun, attracting the learner, the 
learner acknowledge a not understanding content, making the teacher adjust the teaching immediately. A 
good attitude leads to an expectation that the teaching method will be applied to other course. Applying 
kahoot in the classroom improves student achievement and creates a positive attitude. But the use of 
online technology requires a good Internet to use. 

 
Keywords: formative evaluation, quiz tool online, education technology, paperless study 
 
บทนํา 

หลักสูตรอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักวิชาสาธารณสุขศาสตร จัดการเรียนการสอนโดยใหความสําคัญกับการเรียนการ
สอนแบบ Active learning เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในภาคการศึกษาท่ี 3 ปการศึกษา 2559 จัดใหมีการเรียนการสอนใน
รายวิชา ENV-221 พื้นฐานทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอม (Basic Engineering for Environmental Health 
Work) โดยเปนรายวิชาที่จัดใหเปดสําหรับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต อนามัยสิ่งแวดลอมฉบับปรับปรุง ป 2555 มี
วัตถุประสงคเพื่อใหนักศึกษาอนามัยสิ่งแวดลอมมีความรูความเขาใจพื้นฐานทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอมอาทิ
เชน หลักการไฟฟาเบ้ืองตน หลักการเขียนแบบและอานแบบ ตลอดจนเครื่องมือทางวิศวกรรมและโปรแกรมคอมพิวเตอร และ
เพื่อใหนักศึกษามีทักษะในการอานแบบทางสถาปตยกรรม วิศวกรรมโยธา ไฟฟา เครื่องกล และสุขาภิบาล ตลอดจนมี
ความสามารถในการอานและเขียนลักษณะสมบัติ (Specific) ของเครื่องมือตางๆได 

จากการจัดการเรียนการสอนสําหรับรายวิชาพ้ืนฐานทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอมจะจัดใหมีช่ัวโมง
บรรยายภาคความรู 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห ภาคปฏิบัติการเพ่ือฝกทักษะ 3 ช่ัวโมงตอสัปดาห และกําหนดใหศึกษาดวยตัวเอง 4 
ช่ัวโมงตอสัปดาห มีแผนการประเมินความรูและทักษะระหวางเรียน (Formative evaluation) ของนักศึกษาท่ีผานการเรียน
การสอนดวยวิธีสอบยอยทุกคาบหลังการเรียนการสอนเพ่ือประเมินและสอบทวนระหวางเรียน โดยการสอบยอยทุกคาบหลัง
การเรียนจําเปนตองใชเวลาในการตรวจแบบทดสอบมาก โดยเฉพาะในช้ันเรียนที่มีนักศึกษาลงทะเบียนเรียนจํานวนมาก สงผล
ใหเกิดความยุงยากในการกรอกและรวบรวมคะแนนเปนอยางมาก ทําใหการประเมินระหวางเรียนลาชาและไมทันการตอการ
ปรับปรุงการเรียนการสอนและการทบทวนความรูความเขาใจของนักศึกษา ซึ่งอาจสงผลตอการประเมินผลหลังเรียน  
(Summative evaluation) และผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (Achievement) ของนักศึกษาได อีกทั้งการทดสอบระหวางเรียน
โดยใชกระดาษซึ่งเปนทรัพยากรท่ีมีราคามีคาใชจายเปนจํานวนมาก ทําใหเกิดการสิ้นเปลืองงบประมาณและสงผลระยะยาวตอ
สภาพแวดลอมของโลกเนื่องจากตองใชทรัพยากรตนไมในการผลิตกระดาษ ประกอบกับยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ
ระยะยาว 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) แผนยุทธศาสตรที่ 5 การเสริมสรางภาพลักษณเปนเมืองมหาวิทยาลัยสีเขียวแหงความสุข 
มีเปาประสงคในการสรางความรูความเขาใจดานการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอมใหกับนักศึกษา ปลูกฝงจิตสํานักในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมโดยใชวิธี “ครูทําใหเปนตัวอยาง เปนตนแบบดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม”  

คณะวิจัยจึงมีความประสงคจะนํา Online quiz tool มาใชเพื่อลดความยุงยากในกระบวนการกรอกและรวบรวม
คะแนน เพิ่มความรวดเร็วในการประมวลผลการทดสอบระหวางเรียนทําใหสามารถปรงัปรุงการเรียนการสอนไดอยางทันทวงที 
อีกทั้งยังเพิ่มความสนใจในการเรียนของนักศึกษาดวยจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผูเรียน 
(Learner characteristics) สงเสริมศักยภาพในการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาของนักศึกษา ตามทักษะของผูเรียนในศตวรรษ
ที่ 21 (ICT Literacy) อีกทั้งลดปริมาณกระดาษท่ีใชสําหรับการเรียนการสอนในรายวิชาวิศวกรรมสําหรับงานอนามัย
สิ่งแวดลอมเพื่อนําไปสูการจัดการเรยีนการสอนแบบไรกระดาษ (Paperless) ในอนาคต ตอบสนองนโยบายของมหาวิทยาลัยสี
เขียว 

 
วัตถุประสงค   

1. เพื่อศึกษาผลการเรียนรูของผูเรยีนการจากประยุกตใช kahoot ซึง่เปนเครื่องมือทดสอบความรูออนไลน 
2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการประเมินระหวางเรียนโดยใชแบบทดสอบความรูออนไลน 
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สมมติฐานของการวิจัย  
รูปแบบการประเมินระหวางเรียนโดยใชแบบทดสอบความรูออนไลนมีผลตอผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

 
กรอบแนวคิด  

 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย   
 การวิจัยนี้เปนวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยมผีูเขารวมจํานวน 28 คน คือ นักศึกษา
หลักสตูรอนามยัสิ่งแวดลอมท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิขาพื้นฐานทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอม  

1. การสรางและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือ 
     สรางชุดคําถามแบบทดสอบออนไลนใหสอดคลองกับวัตถุประสงครายวิชา และประเมินความถูกตองของเคร่ืองมือ  
โดยมีแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 3 เร่ือง คือ กลศาสตรของไหล พื้นฐานทางไฟฟา อุทกวิทยา และแบบประเมินความพึง
พอใจการใช Kahoot3 ตอน คือ ขอมูลทั่วไป การสอบถามระดับความพึงพอใจเปนแบบเลือกไดหนึ่งขอ คือ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง นอย นอยที่สุด การสอบถามความคิดเห็นเรื่องของการใช Kahootเปนแบบแสดงเห็นความคิดเห็น โดยการเขาถึง
แบบทดสอบกอนและหลังเรียนจะใชเครื่องมือสื่อสาร เชน โทรศัพท แท็บเล็ต สวนแบบประเมินความพึงพอใจการใช Kahoot
จะมีการนําคิวบารโคดมาใหสแกนก็สามารถทําแบบประเมินได 
 2. การเก็บและรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล จะใชการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียนโดย  Kahootซึ่งเปนแบบออนไลนสามารถรู
คําตอบไดทันทีหลังทําแบบทดสอบเสร็จ มีการเก็บขอมูลกอนบทเรียน 1 ครั้งและหลังบทเรียน 1 ครั้ง มีทั้งหมด 3 บทเรียน 
และเมื่อการเรียนการสอนเสร็จสิ้นก็จะการประเมินความพึงพอใจตอ Kahoot 
 3. การวิเคราะหขอมูล 
 มีการนําคะแนนกอนและเรียนมาวิเคราะหทางสถิติเชิงพรรณนา ไดแก จํานวน รอยละ คาสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ย 
การทดสอบความแตกตางโดยใช t- Test และการนําแบบความพึงพอใจมาวิเคราะหระดับความพึงพอใจ  

 
ตารางที่ 1 ระดับความรูพื้นฐานทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ระดับความรู กอนเรียน หลังเรียน คะแนนตํ่าสุด-สูงสุด คาเฉลี่ย 

จํานวน(รอยละ) จํานวน(รอยละ) กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
นอย 11(61.1) 0(0) 4-11 7-14 6.78 9.43 
ปานกลาง 7(38.9) 20(87.0) 
สูง 0(0) 3(13.0) 
รวม 18(100) 23(100) 

 

การจัดการเรียนการสอน 

การประเมิน ระหวางเรยีนโดยใช
แบบทดสอบความรูออนไลน 

(Kahoot) การประเมินผลระหวางเรียน 

การประเมินผลหลังเรยีน 

ผลสัมฤทธ์ิการเรียน 

พัฒนาการจัดการ
เรียนการสอน  
ระหวางเรยีน 
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จากตารางท่ี 1 การทดสอบความรูกอนเรียน พบวา นักศึกษาอนามัยสิ่ งแวดลอมปที่ 2 ที่เรียนวิชาการเขียนแบบ
พื้นฐานวิศวกรรม พบวากอนเรียนมีคะแนนต่ําสุดอยูที่ 4 คะแนน และสูงสุดอยูที่ 11 คะแนนโดยสวนใหญมีความรูอยูระดับ
นอย คิดเปนรอยละ 61.1 รองลงมาอยูระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 38.9 สวนหลังเรียนมีคะแนนตํ่าสุดอยูที่ 7 คะแนน และ
สูงสุดอยูที่ 14 คะแนนโดยสวนใหญมีความรูอยูระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 87.0 รองลงมาอยูระดับดี คิดเปนรอยละ 13.0 
 
ตารางที่ 2 ขอมูลแสดงความแตกตางระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน 

รายละเอียด คาเฉลี่ย จํานวน S.D. t Test 
คะแนนรวมกอนเรียน 6.82 17 2.07 0.001 
คะแนนรวมหลังเรยีน 9.47 17 1.62 

 
จากตารางที่ 2 การประเมินความรูกอนและหลัง เมื่อนํามาทดสอบทางสถิติโดย Paired Samples Test พบวา 

คะแนนกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 6.82 และคะแนนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 9.47 ซึ่งมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05 
  
ตารางที่ 3 ระดับความพึงพอใจของการใช Application Kahoot 

ระดับคะแนนความพึงพอใจ จํานวน(รอยละ) คะแนนตํ่าสุด-สูงสุด คาเฉลี่ย 
มากที่สุด 16(64.0) 3-5 4.60 
มาก 8(32.0) 
ปานกลาง 1(4.0) 
นอย 0(0) 
นอยที่สุด 0(0) 

 
จากตารางที่ 3 การประเมินความพึงพอใจของการใช Kahootพบวาคะแนนความพึงพอใจตํ่าสุดอยูท่ี 3 คะแนน และ

คะแนนสูงสุดอยูท่ี 5 คะแนน และสวนใหญมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 64.0 รองลงมาอยูระดับมาก คิดเปน
รอยละ 32.0 และรอยละที่นอยที่สุด คือ ระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 4.0 
 จากผลการประเมินความพึงพอใจในการใช Kahootแบบเลือกระดับที่สวนใหญมีความพึงพอใจมากที่สุด ซึ่งจาก
ขอมูลเพ่ิมเติมพบวา  
  1. ดานการเขาถึง Kahootเปนเรื่องอินเตอรเน็ต บางคร้ังก็หลุดบาง ตองการอินเตอรเน็ตท่ีดีกวาน้ี 

2. ดานในการใช Kahootประเมินผล ตั้งใจเรียนมากขึ้น สามารถต้ังใจฟงในหัวขอที่สําคัญ และมีความ
กระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน รายวิชาอื่นเปนการเรียนการสอนแบบ Lecture จึงทําใหนาเบื่อ งวงนอน ไมกระตุนใหอยาก
เรียนรู 

3. ดานการบงช้ีเนื้อหาที่ผูเรียนไมเขาใจ ชวยได สามารถใหอาจารยอธิบายไดทันที บงช้ีมากคะวาไมเขาใจ
ในเน้ือหาสวนไหน เพราะอาจารยทราบวานักศึกษาไมเขาใจหัวขอไหนโดยท่ีนักศึกษาไมตองบอก 

4. ดานการนํามาปรับใชตอไป ควรนํามาใชทุกวิชาเพื่อเพิ่มความสนใจของนักศึกษาในการเรียนมากขึ้น 
รูสึกอยากเขาเรียนทุกวันเลย เพิ่มเติมในสวนของเวลาในการทําแบบทดสอบใน Kahootใหมากกวาน้ี ควรจะมีจํานวนขอที่
เพิ่มขึ้นคะ 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 จากการประเมินการเรียนการสอนดวยการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน ซึ่งมีการออกแบบท่ีตางจากไปเดิมมี
การนํา Kahootมารวมในการประเมิน พบวากอนเรียนนักศึกษาอนามัยสิ่งแวดลอมที่ลงทะเบียนเรียนมีความรูเกี่ยวกับพ้ืนฐาน
ทางวิศวกรรมสําหรับงานอนามัยสิ่งแวดลอมอยูในระดับที่ต่ํารอยละ 61.1 แตเมื่อหลังเรียนท่ีมีการประเมินโดย Kahootมี
ความรูเพิ่มขึ้นอยูในระดับปานกลางรอยละ 87.0 เมื่อทดสอบทางสถิติพบวาคะแนนกอนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญและจากการพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช Kahootมีการตอบรับจากผูเรียนที่มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด
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รอยละ 64.0 เนื่องจาก Kahootเปนเคร่ืองมือที่บงบอกแทนตัวนักศึกษาท่ีไมกลาแสดงวาไมเขาเน้ือหาสวนใด และสามารถ
ดึงดูดความสนใจใหนักศึกษาสนใจเนื้อหาและตั้งใจเรียนได 
 
ผลและอภิปราย  

จากการจัดการเรียนการสอนท่ีปรับเปลี่ยนจากเดิมโดยนํา Kahootมารวมใชในการประเมินกอนเรียนและหลังเรียน
พบวา Kahootเปนเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับกลุมนักศึกษาจากผลความพึงพอใจตอแอพพลิเคช่ันสวนใหญอยูในระดับมากที่สุด 
เปนเพราะยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไปโดยผูเรียนจัดอยูในยุคของ Generation Y เติบโตมากับการใชโทรศัพท เครื่องมือสื่อสารท่ีเขาถึง
ไดสะดวก รวดเร็ว ทําใหการเรียนการสอนแบบนี้ที่แตกตางจากเดิมเปนการสอนแบบ Lecture ไดรับความสนใจจากผูเรียน
มากขึ้น มีการต้ังใจฟงอาจารย จดจอกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อที่จะตอบคําถามหลังเรียน และมีบางกลุมเตรียมตัวอานหนังสือ
ลวงหนามากอนเขาเรียน อีกทั้งเด็กยุคสมัยนี้ไมกลาแสดงออก Kahootจึงเปนทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการตอบประเด็นเน้ือหาที่ไม
เขาใจโดยไมตองถามผูสอนโดยตรง ซึ่งตรงกับความคิดเห็นของผูเรียนท่ีวา Kahootมีความสนุกในการเรียน ชวยใหมีความ
กระตือรือรน ตื่นตัวไมงวงนอน เขาใจเน้ือหาต้ังแตในหองสําหรับการทบทวนกอนสอบก็ไมตองใชเวลาเยอะ จึงทําใหคะแนน
หลังเรียนมากกวากอนเรียน มีระดับความรูที่เพิ่มขึ้นแสดงวาผูเรียนเขาใจเน้ือหาท่ีถูกตองและเรียนรู จดจําในเร่ืองที่ทดสอบ
แลวซึ่งจะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีจะเพิ่มขึ้นไปดวย เพราะวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนการทดสอบความรูทั้งหมด
ที่เรียนมา และจากการศึกษาควบคูกับวิจัยของ Chung-HoSu และ Ching-HsueCheng ศึกษา A Moblie Game-Based 
Insect Learning System For Improving The Learing Achievement ที่พบวาการผสมผสานเทคโนโลยีมือถือและการ
เลนเกมเขากับกระบวนการเรียนรูทางพฤกษศาสตร ทําใหมีผลการเรียนที่ดีกวาการใชการเรียนรูบนมือถือและการสอน
แบบเดิม สอดคลองกับผลการศึกษาที่วาผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาอนามัยสิ่งแวดลอมช้ันปที่ 2 เพิ่มขึ้นหลังผานการเรียนการ
สอนแบบใช Kahootอีกทั้งผลความพึงพอใจของผูเรียนมีการตอบรับใหความสนใจในการใช  Kahootในรายวิชาอื่นๆ ดวย 
ถึงแมวาการใช Kahootจะมีปญหาในการเขาถึงเรื่องความเร็วอินเทอรเน็ต ความจํากัดเรื่องของเวลาในการทําแบบทดสอบก็
ตาม เพราะมีความแตกตางจากการเรียนแบบเดิมที่มีการเขาหองเรียนสอนผานสื่อ การสอนท่ีผูสอนมาอธิบาย บรรยายใหฟง
แลวผูฟงจดบันทึกในสิ่งที่เรียน หรือที่เรียกวา Lecture โดยการสอนแบบดังนี้ผูเรียนใหความคิดวาทําใหนาเบื่อ เกิดความงวง 
เนื่องจากไมไดมีสิ่งที่นาสนใจ หรือแรงกระตุน ผูเรียนจึงหาสิ่งท่ีดึงดูดกวาเน้ือหาท่ีเรียน  
 
สรุปผลการวิจัย   
 1. การใช Kahootมาพัฒนาการประเมินการเรียนการสอน พบวามีสวนท่ีชวยใหระบบการประเมินการเรียนการสอน
มีประสิทธิภาพมากข้ึน จากการท่ีนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เพ่ิมขึ้นโดยวัดจากคะแนนหลงัเรียนท่ีมีมากกวากอนเรยีน
ที่บงบอกวาผูเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนมา  
 2. Kahootมีความทันสมัยสามารถหยอนระยะเวลาการตรวจแบบทดสอบจากปกติใชเวลานานเปนรูผลในทันทีหลัง
ทําแบบทดสอบเสร็จ และยังบงช้ีเนื้อหาในสวนท่ีตองปรับแกไขการเรียนการสอนใหมใหเหมาะสมกับกลุมผูเรียน  3 . 
การใช Kahootมาพัฒนาการประเมินการเรียนการสอน เพิ่มความสนุก ดึงดูดความสนใจ ใหนักศึกษามีความต้ังใจเรียน 
กระตือรือรนมากข้ึนกวาการเรียนแบบ Lecture จึงไดรับความพึงพอใจจากกลุมนักศึกษาท่ีไดใชอยูในระดับมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ   

ดานตัวผูเรียน 
- ผูเรียนควรมีการเตรียมตัวมากอนเรียน อานเน้ือหาท่ีจะเรียนมากอน เพื่อที่จะทําแบบทดสอบไดเพิ่มขึ้น

และเพื่อใหผลสัมฤทธ์ิการเรียนของผูเรียนเพิ่มขึ้น 
ดานการเรียนการสอน 

  - ควรมีนํา Kahootเขามารวมกับการเรียนการสอนแทนการสอนแบบ Lecture อยางเดียว เพ่ือท่ีผูเรียน
สามารถทราบถึงปญหาในการสอนแตละคร้ัง ความเขาใจในเน้ือหาของตัวผูเรียน และสามารถปรับแกการเรียนการสอนได
ทันทีและเหมาะสาํหรับกลุมผูเรยีน 
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ดาน Application Kahoot 
  - ควรจัดสรรจํานวนแบบทดสอบใหเหมาะสมไมควรนอยเกินไปหรือมากเกินไป 
  - ควรมีการกําหนดเวลาใหเหมาะสมกับความยากงายของคําถาม 
  - ควรมีการใหบริการดานอินเทอรเน็ตในการเขาถึง Application อยางทั่วถึงและรวดเร็ว 
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