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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อ

สนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย : กรณีศึกษา สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาความต้องการด้านการ

จัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย และ 2) เพื่อศึกษา

ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุน

การเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ซึ่งมีประชากร ได้แก่ นักศึกษาที่ถนัดซ้ายทุกชั้นปีของสาขาวิชาการพัฒนา

ชุมชน จ านวน 45 คน และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาที่ถนัดซ้ายทุกช้ันปีของสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน 

ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan ที่ระดับความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 0.05 ได้

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน และสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย โดยการจับฉลาก เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลเป็น

แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ 

ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศกึษาพบว่า  

                                                           
ปรับปรุงจากการประชุมวิชาการระดับชาติ MCU Congress II 2561 
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1. ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของ

นักศึกษาถนัดซ้าย ได้แก่  ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้  ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน ด้านการจัดป้าย

ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน 

ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของผู้สอน 

และด้านปฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียน ผลการศกึษาพบว่า โดยรวมทั้ง 9 ด้าน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ผลการศึกษาพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการ

จัดโต๊ะผูส้อนอยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ อยู่ในระดับมาก 

และด้านที่มคี่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของอาจารย์ที่ปรึกษาอยู่ในระดับปานกลาง  

2. ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริม

สื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย ด้านปัญหา ผลการศึกษาพบว่า โต๊ะ และเก้าอี้ในบางห้องเรียนไม่

เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา อุปกรณ์ต่าง ๆ วางบนโต๊ะจ านวนมาก แต่ใช้การไม่ได้บางชิ้น ห้องเรียนค่อนข้าง

แคบ ท าให้ของที่มาวางจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียนดูรก และไม่สบายตา จ านวนป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารมี

น้อย และสาระคุณภาพมีน้อย เวลาเรียนมีเสียงดังจากการก่อสร้างรบกวนการเรียน อาจารย์บางท่านเข้าสอน

ไม่ตรงเวลา ขาดการอบรมคุณธรรม และจริยธรรมให้กับนักศึกษา ท าให้มีการแบ่งกลุ่ม ต่างคนต่างอยู่ ต่าง

คนต่างเรียนในห้องเรียน จึงท าให้ไม่มีการปฏิสัมพันธ์การพูดคุยกันมากนัก และแนวทางแก้ปัญหา ผล

การศกึษาพบว่า จัดหาโต๊ะ และเก้าอี้มาเพิ่มเติมให้กับนักศึกษา จัดโต๊ะผู้สอนให้เป็นระเบียบ มีการจัดมุมห้อง

ต่าง ๆ โดยเป็นสัดส่วน ดูแลในเรื่องความสะอาดห้องเรียน ป้ายนิเทศควรมีข่าวสาร และเนื้อหาสาระที่ทันสมัย 

ผู้สอนควรเพิ่มความเข้มข้นในการดูนักศึกษาในช้ันเรียนมากขึ้น พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้กับนักศึกษาได้

ปรึกษาหารอื และแลกเปลี่ยนความรู้เพิ่มมากขึ้น 

 

ค้าส้าคัญ: ความตอ้งการ; การจัดบรรยากาศในช้ันเรยีน; การส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนนักศึกษา 

ถนัดซ้าย  

Abstract 

The objective of this research were as follow:  1) to study need of left-handed students about 

management the classroom atmosphere and supporting the study media  and 2) to study problem and 

solving guideline. Case study : Major Community Development in Faculty of Humanities and Social 

Sciences of Nakhon Si Thammarat Rajabhat University. Population were 45 left-handed students of Major 

Community Development all classes. Sampling were 40 left-handed students of Major Community 

Development all classes. Limited group’s size by Krejcie and Morgan. Table at aberration level lower 0.05 

and randomize simply by drawing lots. Research instrument was questionnaire. Analyzing by statistical 

package. Statistics to analyze data were frequency, percentage, average and standard deviation. The 

results of this study were ; 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&sqi=2&ved=0ahUKEwiuhPe5mvLMAhXLsI8KHUQQDasQFggbMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.nstru.ac.th%2F&usg=AFQjCNHwIyd8X4y0yxozpHrejbupQAc96w&bvm=bv.122676328,d.c2I
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1) Need of left-handed students about management the classroom atmosphere and supporting 

the study media with the desk and chair of student, the teacher’s table, the bulletin board, the classroom 

with healthy, the corner of the classroom, the personality of the instructor, teaching behavior of teachers, 

taking care the students by teacher and classroom interaction. Overview 9 parts in high level and when 

analyzed each part by priority follow average from much to a bit were as ;  the first was tidy the 

teacher’s table which had high level, the second was tidy the classroom with healthy which had high 

level, and the last was tactics of taking care the students by teacher had middle level. 

2) Problem and solving guideline were as follow : tables and chairs not enough for all students, 

had many things on the table that could not use something, too narrow classroom had effected to comfort 

zone, A few of display boards and some display boards had not knowledge, too noisy from construction 

had annoyed students, some teacher was late, some teacher had not instructed about virtue and ethics to 

students that had effected about unity, participation  activity, friendship. Solving suggestion were as follow 

; should provide enough tables and chairs for students, often tidy teacher’s table, tidy corners, keep clean, 

display boards should had knowledge and update news, teacher should take care students too much more 

and give chance to consult and transfer the knowledge for students. 

Keywords: Need; Management the Classroom Atmosphere; Supporting the Study Media; Left- handed    

                Students  

บทน้า 

บรรยากาศในช้ันเรียน และการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน มีส่วนส าคัญในการสร้างความสนใจ

ใคร่รู้ใคร่เรียนให้แก่ผู้เรียน ช้ันเรียนที่มีบรรยากาศเต็มไปด้วยความอบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความ

เอื้ อ เฟื้ อ เผื่ อแผ่ ต่ อกั นและกั น  ย่ อม เป็ นแรงจู ง ใจภายนอกที่ กระตุ้ น ให้ ผู้ เ รี ยน รั กการ เรี ยน  

รักการอยู่ร่วมกันในช้ันเรียน และช่วยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติอันดีงามให้แก่ผู้เรียน 

นอกจากนี้การมีห้องเรียนที่มีบรรยากาศแจ่มใส สะอาด สว่าง กว้างขวางพอเหมาะ มีโต๊ะเก้าอี้  

ที่ เป็นระเบียบเรียบร้อย มีมุมวิชาการส่งเสริมความรู้  มีการตกแต่งห้องให้สดใส ก็ เป็นอีกสิ่งหนึ่ง 

ที่ส่งผลท าให้ผู้ เรียนพอใจเข้าห้องเรียน และพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 

อย่างมีความสุข (ภควรรณ โทมา, 2558) 

การจัดการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน และการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของสาขาวิชา 

การพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เป็นสาขาวิชาที่มุ่งเน้นการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น และมุ่ง

ผลิตบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษา เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้ประกอบการ และชุมชนท้องถิ่น ตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 ของกระทรวงศึกษาธิการ (คณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน, 2554) ซึ่งการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน และการ

ส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนนั้น การท าความเข้าใจลักษณะความถนัด และความยากล าบากบางอย่างในการ

จัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนมีความจ าเป็น เนื่องจากมนุษย์มี 2 มือ  จึง
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แบ่งความถนัดของมือมนุษย์ออกเป็น 2 แบบ คือ “ถนัดมือขวา” และ “ถนัดมือซ้าย” ซึ่งการถนัดมือซ้ายไม่ใช่

ความผิดปกติ แต่เป็นความถนัดตามธรรมชาติ ดังนั้น เมื่อธรรมชาติสร้างให้เป็นแบบนี้ ก็ควรจะภาคภูมิใจกับ

สิ่งที่ม ีเพราะไม่ว่าจะเป็นมือข้างไหน ก็สามารถใช้มันสร้างสรรค์งาน และสิ่งที่ดีมีประโยชน์ได้ไม่ต่างกัน แม้ว่า

การถนัดซ้ายจะไม่ใช่สิ่งผิดปกติ และมีข้อดีหลายอย่าง แต่ปัญหาของคนถนัดซ้ายก็มีบ้าง อย่างเช่น คนถนัด

ซ้ายอาจจะเกิดอุบัติเหตุได้ง่ายกว่าคนถนัดขวา เนื่องจากสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ นั้นล้วนถูกสร้างขึ้นจากคน

ถนัดขวา และถูกออกแบบไว้เพื่อคนถนัดขวา ไม่ว่าจะเป็นที่เปิดขวด กรรไกร พิมพ์ดีด กล้องถ่ายรูป เลื่อน

ประตู หน้าต่าง ฯลฯ ดังนั้น หลายครั้งเมื่อคนถนัดซ้ายหยิบจับสิ่งของเหล่านี้จะเกิดอาการไม่ถนัดติดขัด จึง

เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ง่ายกว่าคนถนัดขวา แม้ปัจจุบันจะมีการผลิตอุปกรณ์เครื่องใช้ส าหรับคนถนัดซ้าย

มากขึ้น แต่ก็ซื้อได้ในบางที่บางแห่งเท่านั้น (แพง ชินพงศ์, 2558) ทั้งนี้มีความสอดคล้องกับการศึกษาของ

ทรรศนีย์ วราห์ค า ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของโรงเรียนวัด

จันทร์ประดิษฐารามสังกัดส านักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีผลการศึกษา โดยรวม และรายด้าน

ทุกด้าน อยู่ในระดับมาก เพราะมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ในทุกด้าน (ทรรศนีย์ วราห์ค า, 

2554) 

จากความส าคัญดังกล่าว จึงได้ด าเนินการศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย กรณีศึกษา : สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  เพื ่อให้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัจจุบัน ซึ่งสามารถเพิ่มประสิทธิภาพ และการผลิตบัณฑิตที่มคีุณภาพมากยิ่งขึน้ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน

ของนักศึกษาถนัดซ้าย: กรณีศึกษาสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศกึษาปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการ

ส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย: กรณีศึกษา สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะ

มนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 

วิธีด้าเนินการวิจัย 

ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร ได้แก่ นักศึกษาที่ถนัดซ้ายทุกชั้นปีของสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน จ านวน 45 คน และ

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาที่ถนัดซ้ายทุกช้ันปีของสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน ก าหนดขนาดของกลุ่ม

ตัวอย่างโดยใช้ตาราง Krejcie และ Morgan ที่ระดับความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 0.05 (ส่งศรี ชมภูวงศ์, 2554) ได้

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน และสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย โดยการจับฉลาก 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือรวบรวมข้อมูลที่ใช้ คือ แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จากการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วสร้างข้อค าถามในแบบสอบถาม จากนั้นน าแบบสอบถามฉบับร่างเสนอที่ปรึกษา

พิจารณาปรับปรุงแก้ไขเพื่อตรวจสอบเนื้อหา ภาษา และส านวน น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

เสนอคณะผู้เช่ียวชาญตรวจแก้ไข ( IOC) จ านวน 5 ท่าน จากนั้นน าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจของ

ผู้เช่ียวชาญเพื่อมาปรับปรุงข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อ

ตรวจความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งผูศ้กึษาได้แบ่งออกเป็น 3 ตอน 

ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ และช้ันปี มี

ลักษณะเป็นค าถามแบบเลือกตอบ 

ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริม

สื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย โดยใช้กรอบแนวคิดทฤษฎี จ านวน 9 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดโต๊ะ

เรียน และเก้าอี ้ด้านการจัดโต๊ะผูส้อน ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้อง

ให้ถูกสุขลักษณะ ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน ด้านพฤติกรรมการสอนของ

ผูส้อน ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของผูส้อน และด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ลักษณะเป็นมาตราส่วน

ประเมินค่า มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด (5 คะแนน), มาก (4 คะแนน), ปานกลาง (3 คะแนน), น้อย (2 คะแนน) 

และน้อยที่สุด (1 คะแนน) และมีเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2535 ) ดังตาราง

ที่ 1 

ตารางที่ 1  รายละเอียดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ัน

เรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย กรณีศกึษา : สาขาวิชาการ

พัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

เกณฑ์ของค่าเฉลี่ย การแปลความหมาย 

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 มาก 

ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 น้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 น้อยที่สุด 

(ที่มา : บุญชม ศรีสะอาด, 2535)  

 

ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัด

บรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย โดยลักษณะค าถามเป็น

แบบปลายเปิด 
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หลังจากปรับตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน และน าเสนอต่ออาจารย์ 

ที่ปรึกษาแล้วน าแบบสอบถามไปท าการทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษาถนัดซ้ายที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อ

วิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม และน าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อเก็บรวบรวม

ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

1. ขออนุญาตแจกแบบสอบถามในการเก็บ และรวบรวมข้อมูล จากประธานสาขาวิชาการพัฒนา

ชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

2. ผูว้ิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยน าแบบสอบถามไปยังนักศึกษาถนัดซ้ายของสาขาวิชา

การพัฒนาชุมชน และเก็บรวบรวมข้อมูลกลับหลังจากแจกแบบสอบถามทันที 

3. ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้รับคืน มาตรวจสอบความถูกต้อง และความสมบูรณ์ของการตอบ

ค าถามเพื่อน าไปใช้ในการวิเคราะหต์่อไป 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์หาจ านวน และค่าร้อยละ และ

น าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล โดยใช้ตารางประกอบค าอธิบาย 

ตอนที่ 2 ข้อมูลความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการ

เรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย มาท าการวิเคราะห์ และแปลผลข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูป โดยการวิจัยครั้งนี้ได้ใช้สถิติเพื่อวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้

ตารางประกอบค าอธิบาย 

ตอนที่ 3 ข้อมูลปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและ

การส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย โดยการรวบรวมข้อมูล และตรวจสอบเนื้อหาความ

ถูกต้อง แล้วจงึน ามาวิเคราะหใ์นเชิงพรรณนาตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

สถติิท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ใช้สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความสอดคล้องของค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) ความ

เชื่อมั่นของแบบสอบถาม ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามเพศ ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัด

ซ้ ายที่ เป็ นกลุ่ มตั วอย่ างส่ วนใหญ่ เป็นเพศชาย มีจ านวนทั้ งสิ้ น  22 คน คิดเป็นร้อยละ 55.00  

และเป็นเพศหญิง มีจ านวนทั้งสิ้น 18 คน คิดเป็นร้อยละ 45.00 และจ าแนกตามช้ันปีที่ศึกษา  

ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาถนัดซ้ายที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ช้ันปีที่ 3 มีจ านวนทั้งสิ้น 13 คน คิดเป็น

ร้อยละ 32.50 ช้ันปีที่ 2 มีจ านวนทั้งสิ้น 11 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50 ช้ันปีที่ 1 มีจ านวนทั้งสิ้น 9 คน คิดเป็น

ร้อยละ 22.50 และช้ันปีที่ 4 มีจ านวนทั้งสิน้ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 17.50 ตามล าดับ ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 รายละเอียดจ านวน และร้อยละกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่าง จ้านวน ร้อยละ 

เพศ 

 ชาย 

 

22 

 

55.00 

 หญิง 18 45.00 

    รวม 40 100.00 

ชั้นปีที่ศึกษา 

 ช้ันปีที่ 1  

 ช้ันปีที่ 2  

 ช้ันปีที่ 3  

 ช้ันปีที่ 4 

 

9 

11 

13 

7 

 

22.50 

27.50 

32.50 

17.50 

    รวม 40 100.00 

 

2. ผลการศึกษาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อ

สนับสนุนการเรยีนของนักศึกษาถนัดซ้าย  

2.1 ผลการวิจัยโดยรวมทั้ง 9 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน 

ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ด้านการจัดสภาพหอ้งเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ ด้านการจัดมุมต่าง ๆ 

ในหอ้งเรียน ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน ด้านการดูแล และติดตามการเรียน

ของผู้สอน และด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการด้านการ

จัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58, ค่า 

S.D. เท่ากับ 0.19) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ผลการศึกษา

พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38, ค่า S.D. 

เท่ากับ 1.54) รองลงมา คือ ด้านการจัดสภาพหอ้งเรียนต้องใหถู้กสุขลักษณะ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.13, ค่า S.D. เท่ากับ 0.23) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของอาจารย์ที่

ปรึกษาอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.64, ค่า S.D. เท่ากับ 0.29) ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ัน

เรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย  โดยรวมทั้ง 9 ด้าน 

รายการประเมิน 
X  S.D. แปลผล 

ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี ้ 3.91 0.30 มาก 

ด้านการจัดโต๊ะผูส้อน 4.38 1.54 มาก 

ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ขา่วสาร 3.63 0.34 มาก 

ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ 4.13 0.23 มาก 

ด้านการจัดมุมตา่ง ๆ ในหอ้งเรียน 3.34 0.24 ปานกลาง 

ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน 3.15 0.29 ปานกลาง 

ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน 3.15 0.29 ปานกลาง 

ด้านด้านการดูแล และติดตามการเรยีนของอาจารย์ที่ปรึกษา 2.64 0.29 ปานกลาง 

ด้านปฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียน 2.93 0.41 ปานกลาง 

รวม 3.58 0.19 มาก 

 

 2.2 ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการด้าน

การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ อยู่ใน

ระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.91, ค่า S.D. เท่ากับ 0.30) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย

จากมากไปหาน้อย ผลการศึกษาพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 3. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน 

และเก้าอี้ที่สามารถเคลื่อนย้ายเปลี่ยนรูปแบบที่นั่งได้โดยมีรูปแบบที่ไมจ าเจ เช่น อาจเปลี่ยนเป็นรูปตัวทีตัวยู 

รูปครึ่งวงกลม หรือเข้ากลุ่มเป็นวงกลมไดอย่างเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน อยู่ในระดับมากที่สุด 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80, ค่า S.D. เท่ากับ 0.52) รองลงมา คือ ข้อที่ 1. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และ

เก้าอี้ ที่มีขนาดเหมาะสมกับรูปร่าง ความถนัด และวัยของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.00, 

ค่า S.D. เท่ากับ 0.68) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ มี

ความห่างจากกระดานด าพอสมควร ท าให้นักศึกษาที่นั่งทุกจุดอ่านกระดานด า หรือจอภาพหน้าห้องเรียนได

ชัดเจน อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88, ค่า S.D. เท่ากับ 0.61) ตามล าดับ ดังตารางที่ 4  
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ตารางที่ 4   รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความตอ้งการด้านการจัดบรรยากาศ

ในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการจัดโต๊ะเรียน 

และเก้าอี้ 

ด้านการจัดโต๊ะเรยีน และเก้าอี้ 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ที่มีขนาดเหมาะสมกับ

รูปร่าง ความถนัด และวัยของนักศกึษา 

4.00 0.68 มาก 

2.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ให้มีช่องว่างระหว่างแถว

ที่จะสามารถลุกนั่งไดสะดวก ท ากิจกรรมไดคลองตัว และมีความ

สะดวกต่อการท าความสะอาด 

3.98 0.53 มาก 

3.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ที่สามารถเคลื่อนย้าย

เปลี่ยนรูปแบบที่นั่งได้โดยมีรูปแบบที่ไมจ าเจ เช่น อาจเปลี่ยนเป็นรูป

ตัวทีตัวยู รูปครึ่งวงกลม หรือเข้ากลุ่มเป็นวงกลมไดอย่างเหมาะสม

กับกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.80 0.52 มากที่สุด 

4. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ มีความห่างจากกระดาน

ด าพอสมควร ท าให้นักศึกษาที่นั่งทุกจุดอ่านกระดานด า หรือ

จอภาพหน้าหอ้งเรียนไดชัดเจน 

2.88 0.61 ปานกลาง 

รวม 3.91 0.30 มาก 

 

2.3 ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการ 

ด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน อยู่ในระดับ

มาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38, ค่า S.D. เท่ากับ 1.54) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับ ตามค่าเฉลี่ย

จากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 3. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะผู้สอนมีขนาดใหญ่ 

หอ้งเรียนมีพื้นที่กว้าง จะได้ปรับเป็นห้องประชุม หรือห้องสัมมนาได้ อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.75, ค่า S.D. เท่ากับ 0.44) รองลงมา คือ ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้สามารถใช้อุปกรณ์บนโต๊ะผู้สอน 

เช่น คอมพิวเตอร์ จอภาพคอมพิวเตอร์ สายเชื่อมต่อภาพกับคอมพิวเตอร์ ไมโครโฟน ฯลฯ ที่สามารถใช้

การได้อย่างสะดวก และปลอดภัย อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60, ค่า S.D. เท่ากับ 0.71) และ

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 1. นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะผู้สอนอยู่ในจุดที่เหมาะสม อาจจะจัดไวหน้า

หอ้ง ข้างห้อง หรอืหลังห้องก็ได ขึน้อยู่กับรูปแบบการจัดที่นั่ง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.28, 

ค่า S.D. เท่ากับ 0.60) ตามล าดับ ดังตารางที่ 5  
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ตารางที่ 5  รายละเอียดค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความตอ้งการด้านการจัดบรรยากาศ

ในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการจัดโต๊ะผูส้อน 

ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะผูส้อนอยู่ในจุดที่เหมาะสม อาจจะจัดไว

หนา้ห้อง ข้างหอ้ง หรอืหลังหอ้งก็ได ขึน้อยู่กับรูปแบบการจัดที่นั่ง 

3.28 0.60 ปานกลาง 

2.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะผูส้อน มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ทั้ง

บนโต๊ะ และในลิ้นชักโตะ สะดวกต่อการท างานของผู้สอน และการ

วางส่งชิน้งานของนักศึกษา 

3.88 0.33 มาก 

3.  นักศึกษาต้องการให้จัดโต๊ะผูส้อนมีขนาดใหญ่ ห้องเรียนมพีืน้ที่

กว้าง จะได้ปรับเป็นหอ้งประชุม หรอืหอ้งสัมมนาได้ 

4.75 0.44 มากที่สุด 

4.  นักศึกษาต้องการให้สามารถใช้อุปกรณ์บนโต๊ะผู้สอน เช่น 

คอมพิวเตอร์ จอภาพคอมพิวเตอร์สายเชื่อมตอ่ภาพกับคอมพิวเตอร์ 

ไมโครโฟน ฯลฯ ที่สามารถใช้การได้อย่างสะดวก และปลอดภัย 

4.60 0.71 มากที่สุด 

รวม 4.38 1.54 มาก 

 

2.4 ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ผลการศกึษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย  

มีความตอ้งการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรยีนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ดา้นการจัดป้าย

ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63, ค่า S.D. เท่ากับ 0.34)  

เมื่อพจิารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ขอ้ที่มีคา่เฉลี่ยสูงสุด คอื ขอ้

ที่ 1. นักศึกษาต้องการให้มีการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารที่ตกแต่งออกแบบสวยงาม น่าดู สร้างความ

น่าสนใจ อยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.78, ค่า S.D. เท่ากับ 0.48) รองลงมา คือ ข้อที่ 2. 

นักศึกษาต้องการให้ป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารมีเนื้อหาสาระให้สอดคลองกับบทเรียน อาจใช้ตดิสรุป

บทเรียน ทบทวนบทเรียน หรือการเสริมความรูให้แกนักศกึษา อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70, ค่า 

S.D. เท่ากับ 0.65) และข้อที่มคี่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ขอ้ที่ 4. นักศึกษาต้องการให้ป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร

ติดผลงานของนักศึกษา และแผนภูมิแสดงความก้าวหน้าในการเรียน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.50, ค่า S.D. เท่ากับ 0.75) ตามล าดับ ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 รายละเอียดค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความตอ้งการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรยีนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการจัดป้าย

ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร 

ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้มกีารจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารที่ตกแต่ง

ออกแบบสวยงาม น่าดู สร้างความน่าสนใจ 

4.78 0.48 มาก

ที่สุด 

2.  นักศึกษาต้องการให้ป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร มเีนือ้หาสาระให้

สอดคลองกับบทเรียน อาจใช้ตดิสรุปบทเรียน ทบทวนบทเรียน หรือ

การเสริมความรใูห้แกนักศึกษา 

4.70 0.65 มาก

ที่สุด 

3.  นักศึกษาต้องการให้ป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร จัดท าใหใ้หม่อยู่

เสมอ สอดคลองกับเหตุการณส าคัญ หรอืวันส าคัญต่างๆ ที่

นักศึกษาเรียน และควรรู 

4.55 0.68 มาก

ที่สุด 

4.  นักศึกษาต้องการให้ป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารติดผลงานของ

นักศึกษา และแผนภูมิแสดงความก้าวหน้าในการเรียน 

4.50 0.75 มาก 

รวม 4.63 0.34 มาก

ที่สุด 

2.5 ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มี

ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านการจัดสภาพห้องเรียน

ต้องใหถู้กสุขลักษณะ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13, ค่า S.D. เท่ากับ 0.23) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดย

เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้ห้องเรียน

มีความสะอาด มีการท าความสะอาดบ่อยๆ ทั้งพื้นห้องเรียน โต๊ะ เก้าอี้ กระดานด า ฯลฯ อยู่ในระดับมากที่สุด 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70, ค่า S.D. เท่ากับ 0.61) รองลงมา คือ ข้อที่ 2. นักศึกษาต้องการให้ห้องเรียนมีแสงสว่าง

พอเหมาะ เพื่อช่วยให้อ่านหนังสือไดชัดเจน และถนอมสายตา อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.05, ค่า S.D. 

เท่ากับ 0.45) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 1. นักศึกษาต้องการให้ห้องเรียนมีอากาศถ่ายเทไดดี มีหน้าต่าง

พอเพียง มีพัดลมระบายอากาศ และมีประตูเขาออกไดสะดวก อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88, ค่า S.D. 

เท่ากับ 0.52) และข้อที่ 3. นักศกึษาต้องการให้จัดสภาพห้องเรียนที่ถูกสุขลักษณะไม่มีสิ่งรบกวนต่าง ๆ เช่น เสียง 

กลิ่น ควัน ฝุน่ ฯลฯ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88, ค่า S.D. เท่ากับ 0.33) เท่ากัน ตามล าดับ ดังตารางที่ 7 

 

 

 



90 | วารสารนวตักรรมการศกึษาและการวิจัย ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2562 

ตารางที่ 7  รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการจัดสภาพห้องเรียน

ต้องใหถู้กสุขลักษณะ 

ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้หอ้งเรียนมอีากาศถ่ายเทไดดี มีหนา้ต่างพอเพียง 

มีพัดลมระบายอากาศ และมีประตูเขาออกไดสะดวก 

3.88 0.52 มาก 

2.  นักศึกษาต้องการให้หอ้งเรียนมแีสงสว่างพอเหมาะ เพื่อช่วยใหอ้่าน

หนังสือไดชัดเจน และถนอมสายตา  

4.05 0.45 มาก 

3.  นักศึกษาต้องการให้จัดสภาพหอ้งเรียนที่ถูกสุขลักษณะไม่มสีิ่งรบกวน

ต่าง ๆ เชน่ เสียง กลิ่น ควัน ฝุ่น ฯลฯ 

3.88 0.33 มาก 

4.  นักศึกษาต้องการให้หอ้งเรียนมคีวามสะอาด มกีารท าความสะอาด

บ่อย ๆ ทั้งพื้นห้องเรียน โต๊ะ เก้าอี ้กระดานด า ฯลฯ 

4.70 0.61 มากที่สุด 

รวม 4.13 0.23 มาก 

 

2.6 ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการ

ด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน 

อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.34, ค่า S.D. เท่ากับ 0.24) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับ

ตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 3. นักศึกษาต้องการให้มีมุมแสดงผล

งาน และรางวัลของนักศกึษา เช่น สารนิพนธ์ งานวิจัย เกียรติบัตร โล้รางวัล ฯลฯ ติดบนป้ายนิเทศ แขวน หรือ

จัดวางไวบนโตะ เพื่อให้นักศึกษาเกิดความภูมิใจในความส าเร็จ และมีก าลังใจในการเรียน อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85, ค่า S.D. เท่ากับ 0.36) รองลงมา คือ ข้อที่ 1. นักศึกษาต้องการให้มีมุมหนังสือ ที่

มีไวเพื่อฝึกการอ่าน การส่งเสริมให้นักศึกษาอ่านคลอง ส่งเสริมการค้นคว้าหาความรู และการใช้เวลาว่างให้

เกิดประโยชน และมีหนังสือหลาย ๆ ประเภทมาให้อ่าน และมีหนังสือชุดใหม่มาเปลี่ยนบ่อย ๆ จัดมุมหนังสือ

ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยเพื่อสะดวกต่อการหยิบอ่าน อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.93, ค่า S.D. 

เท่ากับ 0.47) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้มีตูเก็บสื่อการเรียนการสอน เช่น 

กระดาษคลิปชาร์ต แผนภูมิ กระดาษสี กาว ฯลฯ จัดไว้ให้เป็นระเบียบ เป็นสัดส่วน สะดวกต่อการหยิบใช้

อุปกรณ์ช้ินใดที่เก่าเกินไป หรอืไม่ใช้แล้วก็ไม่ควรเก็บไวในตใูหดู้รกรุงรัง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

2.75, ค่า S.D. เท่ากับ 0.44) ตามล าดับ ดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ใน

หอ้งเรียน 

ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้มมีุมหนังสอืที่มไีวเพื่อฝึกการอ่าน การส่งเสริมให้

นักศึกษาอ่านคลอง ส่งเสริมการคน้คว้าหาความรู และการใชเ้วลาว่าง

ให้เกิดประโยชน และมีหนังสือหลาย ๆ ประเภทมาให้อ่าน และมี

หนังสือชุดใหมม่าเปลี่ยนบ่อย ๆ จัดมุมหนังสือใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย

เพื่อสะดวกต่อการหยิบอ่าน 

2.93 0.47 ปานกลาง 

2.  นักศึกษาต้องการให้มมีุมเสริมความรู้กลุ่มประสบการณต่าง ๆ  

และจัดไว้ใหน้่าสนใจ ช่วยเสริมความรูทบทวนความรู้ เช่น มุม

ภาษาไทย สังคมศกึษา การพัฒนาชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง มุมความ

รู ข่าว เหตุการณ ฯลฯ 

2.83 0.38 ปานกลาง 

3.  นักศึกษาต้องการให้มมีุมแสดงผลงาน และรางวัลของนักศึกษา เช่น 

สารนิพนธ์ งานวิจัย เกียรติบัตร โล้รางวัล ฯลฯ ติดบนป้ายนิเทศ แขวน 

หรอืจัดวางไวบนโตะ เพื่อให้นักศึกษาเกิดความภูมิใจในความส าเร็จ 

และมีก าลังใจในการเรียน 

4.85 0.36 มากที่สุด 

4.  นักศึกษาต้องการให้มตีูเก็บสื่อการเรียนการสอน เช่น กระดาษคลิป

ชาร์ต แผนภูมิ กระดาษสี กาว ฯลฯ จัดไว้ให้เป็นระเบียบ เป็นสัดส่วน 

สะดวกต่อการหยิบใช้อุปกรณ์ช้ินใดที่เก่าเกินไป หรอืไม่ใช้แล้วก็ไม่ควร

เก็บไวในตูให้ดูรกรุงรัง 

2.75 0.44 ปานกลาง 

รวม 3.34 0.24 ปานกลาง 

 

2.7 ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน ผลการศกึษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการด้านการจัด

บรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน อยู่ในระดับปานกลาง 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.15, ค่า S.D. เท่ากับ 0.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไป

หาน้อย พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้มีสภาพบรรยากาศของห้องเรียนแบบ

ตามสบาย ๆ ไม่น่าเบื่อหน่าย ไม่สับสนวุ่นวาย มีระเบียบวินัย สามารถควบคุมช้ันเรียนให้อยู่ในความสงบ

เรียบร้อยได้ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.66, ค่า S.D. เท่ากับ 0.73) รองลงมา คือ ข้อที่ 1. นักศึกษา

ต้องการให้มีสภาพบรรยากาศของห้องเรียนที่ผู้สอนมีบุคลิกภาพดี เช่น การแต่งกาย การยืน การเดิน ท่าทาง 

น้ าเสียง การใช้ค าพูด การแสดงออกทางสีหนา แววตา ฯลฯ เหมาะสมกับการเป็นผู้สอน อยู่ในระดับปานกลาง 

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.40, ค่า S.D. เท่ากับ 0.67) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 2. นักศึกษาต้องการให้มี
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สภาพบรรยากาศของห้องเรียนแบบประชาธิปไตย ทั้งนักศึกษา และผู้สอนยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ผูส้อนเปิดโอกาสใหน้ักศกึษาไดแสดงความคิดเห็น ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีเหตุมีผล และรูสึกสบายใจใน

การเรียน อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.38, ค่า S.D. เท่ากับ 0.84) ตามล าดับ ดังตารางที่ 9 

 

ตารางที่ 9  รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย ด้านบุคลิกภาพของผูส้อน 

ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้มสีภาพบรรยากาศของห้องเรียนที่ผูส้อนมี

บุคลิกภาพด ีเช่น การแต่งกาย การยืน การเดิน ท่าทาง น้ าเสียง 

การใชค้ าพูด การแสดงออกทางสหีนา แววตา ฯลฯ เหมาะสมกับ

การเป็นผู้สอน  

3.40 0.67 ปานกลาง 

2.  นักศึกษาต้องการให้มสีภาพบรรยากาศของห้องเรียนแบบ

ประชาธิปไตย ทั้งนักศกึษา และผู้สอนยอมรับความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน ผูส้อนเปิดโอกาสให้นักศึกษาไดแสดงความคิดเห็น ได

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มเีหตุมผีล และรูสึกสบายใจในการเรียน  

2.38 0.84 น้อย 

3.  นักศึกษาต้องการให้มสีภาพบรรยากาศของห้องเรียนแบบเผด็จ

การ ที่นักศกึษาไม่ต้องแสดงความคิดเห็น ผูส้อนเข้มงวด ผู้สอน

เป็นผู้บอก หรอืท ากิจกรรมทุกอย่าง  

3.15 0.53 ปานกลาง 

4.  นักศึกษาต้องการให้มสีภาพบรรยากาศของห้องเรียนแบบตาม

สบาย ๆ ไม่น่าเบื่อหนา่ย ไม่สับสนวุ่นวาย มีระเบียบวินัย สามารถ

ควบคุมชัน้เรียนให้อยู่ในความสงบเรียบร้อยได้ 

3.66 0.73 มาก 

รวม 3.15 0.29 ปานกลาง 

 

2.8 ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการ

ด้านการจัดบรรยากาศในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน 

อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.15, ค่า S.D. เท่ากับ 0.29) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับ

ตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 2. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาส

ให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นของนักศึกษาว่ามีประโยชน  และพยายามน า

ความคิดเหล่านั้นมาใช้ให้เกิดประโยชนในการเรียนรู้ อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.05, ค่า S.D. 

เท่ากับ 0.45) รองลงมา คือ ข้อที่ 3. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนฝึกการท างานเป็นกลุ่ม จะช่วยให้นักศึกษารู

จักท างานร่วมกับผู้อื่น ไดใช้ความรูความคิดความสามารถที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ และฝึกการสร้างมนุษย

สัมพันธ์ที่ด ีอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.18, ค่า S.D. เท่ากับ 0.59) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 
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ข้อที่ 4. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้เทคนิค และวิธีสอนที่ไมท าให้นักศึกษาเบื่อหน่ายในการเรียน เช่น แบบ

แกปัญหา แบบแสดงบทบาทสมมุติ แบบแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม  แบบอภิปราย ตลอดจนนวัตกรรมการสอนที่

น่าสนใจ อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88, ค่า S.D. เท่ากับ 0.33) ตามล าดับ ดังตารางที่ 10 

 

ตารางที่ 10 รายละเอียดค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศ

ในชั้นเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านพฤติกรรมการสอนของผูส้อน 

ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน 
X  S.D. แปลผล 

1. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้เทคนิคการเสริมแรงที่เหมาะสม เช่น 

ใช้วาจา ใชท้่าทาง ให้รางวัล และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ตลอดจนให้ท า

กิจกรรมที่นักศึกษาชอบ โดยทั่วถึง และเหมาะสม 

3.08 0.73 ปานกลาง 

2.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็น 

และยอมรับฟังความคิดเห็นของนักศึกษาว่ามีประโยชน และ

พยายามน าความคิดเหล่านั้นมาใช้ใหเ้กิดประโยชนในการเรียนรู้ 

4.05 0.45 ปานกลาง 

3.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนฝึกการท างานเป็นกลุ่ม จะช่วยให้

นักศึกษารูจักท างานร่วมกับผู้อื่น ไดใช้ความรูความคิด

ความสามารถที่มอียู่ให้เกิดประโยชน์ และฝกึการสร้างมนุษย

สัมพันธ์ที่ดี 

3.18 0.59 ปานกลาง 

4.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้เทคนิค และวิธีสอนที่ไมท าให้นักศึกษา

เบื่อหน่ายในการเรียน เช่น แบบแกปัญหา แบบแสดงบทบาทสมมุต ิ

แบบแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม  แบบอภปิราย ตลอดจนนวัตกรรมการ

สอนที่นา่สนใจ 

2.88 0.33 ปานกลาง 

รวม 3.15 0.29 ปานกลาง 

 

2.9 ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของผู้สอน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มี

ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านการดูแล และ

ติดตามการเรียนของผูส้อน อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.64, ค่า S.D. เท่ากับ 0.29) เมื่อพิจารณา

เป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 4. นักศึกษา

ต้องการให้ผู้สอนใช้หลักความใกล้ชิด คือ ให้ผู้สอนแสดงความเอาใจใส  ความสนใจ ให้ความใกล้ชิดกับ

นักศึกษา อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.03, ค่า S.D. เท่ากับ 0.66) รองลงมา คือ ข้อที่ 3. 

นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้หลักพรหมวิหาร 4 อันไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา จะท าให้

นักศกึษามีความสุขในการเรียนแล้วยังเป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แกนักศึกษาด้วย อยู่ในระดับปาน

กลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88, ค่า S.D. เท่ากับ 0.40) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 2. นักศึกษาต้องการ
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ให้ผู้สอนใช้หลักความยุติธรรม คือ ใช้หลักความยุติธรรมแกนักศึกษาทุกคนโดยทั่วถึง ท าให้นักศึกษาเคารพ

ศรัทธาผู้สอน และยินดีปฏิบัติตามกฎระเบียบของผู้สอน อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.10, ค่า S.D. 

เท่ากับ 0.50) ตามล าดับ ดังตารางที่ 11 

ตารางที่ 11  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความตอ้งการด้านการจัดบรรยากาศในช้ัน

เรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย ด้านการดูแล และติดตาม

การเรียนของผูส้อน 

ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของผู้สอน 
X  S.D. แปลผล 

1. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้หลักประชาธิปไตย คอืให้ความส าคัญ

ต่อนักศกึษาเท่าเทียมกัน ให้ความเสมอภาค ใหอ้ิสระให้โอกาสแก่

ทุกคนในการแสดงความคิดเห็น ขณะเดียวกันผู้สอนต้องใจกว้าง 

ยินดีรับฟังความเห็นของทุกคน 

2.55 0.81 ปานกลาง 

2. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้หลักความยุติธรรม คือ ใช้หลักความ

ยุติธรรมแกนักศึกษาทุกคนโดยทั่วถึง ท าให้นักศึกษาเคารพศรัทธา

ผูส้อน และยินดีปฏิบัติตามกฎระเบียบของผู้สอน 

2.10 0.50 น้อย 

3.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้หลักพรหมวิหาร 4 อัน ไดแก เมตตา 

กรุณา มุทิตา และอุเบกขา จะท าให้นักศกึษามีความสุขในการเรียน

แล้วยังเป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมใหแ้กนักศึกษาด้วย 

2.88 0.40 ปานกลาง 

4.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนใช้หลักความใกล้ชิด คือ ให้ผู้สอนแสดง

ความเอาใจใส ความสนใจ ให้ความใกล้ชดิกับนักศึกษา 

3.03 0.66 ปานกลาง 

รวม 2.64 0.29 ปานกลาง 

 

2.10 ด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาถนัดซ้าย มีความต้องการด้าน

การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน ด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน อยู่ในระดับ

ปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.93, ค่า S.D. เท่ากับ 0.41) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ย

จากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ข้อที่ 3. นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเป็นแบบอย่างที่ดีแก

นักศึกษา ปกครองดูแลนักศึกษาไดทั่วถึง สั่งสอนอบรมบ่มนิสัย และแกไขพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของ

นักศกึษาไดถูกต้อง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.08, ค่า S.D. เท่ากับ 0.57) รองลงมา คือ ข้อที่ 1. 

นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถาม ให้ความเป็นกันเองแกนักศึกษา ให้นักศึกษามี

อิสระ และมีความสบายใจในการท ากิจกรรม อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.98, ค่า S.D. เท่ากับ 

0.53) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ข้อที่ 2. นักศึกษาต้องการให้มีปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียนด้านความสมัคร

สมานสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน อยู่ในระดับ

ปานกลาง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.75, ค่า S.D. เท่ากับ 0.74) ตามล าดับ ดังตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12  รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการด้านการจัดบรรยากาศใน

ช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย ด้านปฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียน 

ด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน 
X  S.D. แปลผล 

1.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถามให้

ความเป็นกันเองแกนักศึกษา ให้นักศึกษามีอสิระ และมีความสบาย

ใจในการท ากิจกรรม 

2.98 0.53 ปานกลาง 

 

2.  นักศึกษาต้องการให้มปีฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียนด้านความสมัครสมาน

สามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน มีน้ าใจ 

เอือ้เฟื้อเผื่อแผซ่ึ่งกันและกัน 

2.75 0.74 ปานกลาง 

 

3.  นักศึกษาต้องการให้ผู้สอนเป็นแบบอย่างที่ดีแกนักศึกษา ปกครอง

ดูแลนักศึกษาไดทั่วถึง สั่งสอนอบรมบ่มนิสัย และแกไขพฤติกรรมที่

ไมเหมาะสมของนักศึกษาไดถูกต้อง 

3.08 0.57 ปานกลาง 

 

4.  นักศึกษาต้องการให้มปีฏิสัมพันธ์ในหอ้งเรียนด้านการพูดจาร่วมกัน

ในชั้นเรียนระหว่างผูส้อนกับนักศึกษา อาจเป็นการบรรยาย 

อภปิราย ถามค าถาม และการมอบหมายงาน 

2.90 1.28 ปานกลาง 

 

รวม 2.93 0.41 ปานกลาง 

 

3. ผลการศึกษาปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและ

การส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย  

3.1 ปัญหา ผลการศึกษาพบว่า โต๊ะ และเก้าอี้ในบางห้องเรียนไม่เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษาที่

เข้ามาเรียนในห้องเรียน อุปกรณ์ต่าง ๆ บนโต๊ะเยอะไปหมด แต่ใช้การไม่ได้บางช้ิน เช่น คอมพิวเตอร์มีไวรัส 

รีโมทไม่มีถ่าน ไมค์เสีย โปรแจ็คเตอร์จอภาพไม่ชัด ฯลฯ จ านวนป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสารมีน้อย และไม่ค่อย

มีสาระ เวลาเรียนมีเสียงดังจากการก่อสร้าง ท าให้เรียนไม่รู้เรื่อง ห้องเรียนค่อนข้างแคบ ท าให้ของที่มาวางจัด

มุมต่าง ๆ ในห้องเรียนดูรก และไม่สบายตา ผู้สอนบางท่านเข้าสอนไม่ตรงเวลา ผู้สอนบางท่าน อธิบาย

เกี่ยวกับการเรียนการสอนในรายวิชาที่สอนไม่ค่อยเข้าใจเท่าที่ควร ขาดการอบรมคุณธรรม และจริยธรรม

ให้กับนักศึกษา และมีการแบ่งกลุ่ม ต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างเรียนในห้องเรียน จึงท าให้ไม่มีการปฏิสัมพันธ์

การพูดคุยกันมากนัก 

3.2 แนวทางแก้ปัญหา ผลการศึกษาพบว่า ต้องการให้จัดหาโต๊ะ และเก้าอี้มาเพิ่มเติมให้กับ

นักศึกษา ควรจัดโต๊ะผู้สอนให้เป็นระเบียบก่อนมีการเรียนการสอน ควรให้ป้ายนิเทศมีข่าวสาร และเนื้อหา

สาระที่ทันสมัย ดูแลในเรื่องความสะอาดให้มากกว่านี้ ต้องการให้มีการจัดมุมห้องต่างๆ โดยเป็นสัดส่วน 

ผู้สอนบางท่านควรพูดจาไพเราะมากกว่านี้ เวลาสอนในห้องเรียน ให้ผู้สอนอธิบายการบ้าน ชิ้นงาน ให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจมากกว่านี ้ใหผู้้สอนเพิ่มความเข้มข้นในการดูนักศึกษาในช้ันเรียนมากขึ้น ให้มีการพูดคุยกัน 
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ท าความเข้าใจกัน และร่วมกันท างานเพื่อคุณภาพของงานที่ท าร่วมกัน และผู้สอนเปิดโอกาสให้กับนักศึกษาได้

ปรึกษาหารอื และแลกเปลี่ยนความรู้มากกว่านี้ 

 

สรุป 

1. ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียน 

ของนักศึกษาถนัดซ้าย โดยรวมทั้ง 9 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน ด้าน

การจัดป้ายประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ใน

ห้องเรียน ด้านบุคลิกภาพของผู้สอน ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน ด้านการดูแล และติดตามการเรียน

ของผู้สอน และด้านปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ผลการศึกษาพบว่า อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

โดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ผลการศึกษาพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการจัดโต๊ะ

ผู้สอน อยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ อยู่ในระดับมาก และ

ด้านที่มคี่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของอาจารย์ที่ปรึกษาอยู่ในระดับปานกลาง  

2. ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อ

สนับสนุนการเรียนของนักศึกษาถนัดซ้าย โดยกลุ่มตัวอย่างเสนอด้านปัญหา ผลการศึกษาพบว่า โต๊ะ และเก้าอี้

ในบางหอ้งเรียน ไม่เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษาที่เข้ามาเรียนในห้องเรียน อุปกรณ์ต่าง ๆ วางบนโต๊ะจ านวนมาก 

แต่ใช้การไม่ได้บางชิน้ เช่น คอมพิวเตอร์มีไวรัส รีโมทไม่มีถ่าน ไมค์เสีย โปรแจ็คเตอร์ จอภาพไม่ชัด ฯลฯ จ านวน

ป้ายนิเทศมีน้อย และไม่ค่อยมีสาระ เวลาเรียนมีเสียงดังจากการก่อสร้าง ท าให้เรียนไม่รู้เรื่อง ห้องเรียน

ค่อนข้างแคบ ท าให้ของที่มาวางจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียนดูรก และไม่สบายตา อาจารย์บางท่านเข้าสอนไม่ตรง

เวลา อาจารย์บางท่านอธิบายเกี่ยวกับการเรียนการสอนในรายวิชาที่สอนไม่ค่อยเข้าใจเท่าที่ควร ขาดการอบรม

คุณธรรมและจริยธรรมให้กับนักศึกษา และมีการแบ่งกลุ่ม ต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างเรียนในห้องเรียน จึงท า

ให้ไม่มีการปฏิสัมพันธ์การพูดคุยกันมากนัก และแนวทางแก้ปัญหา ผลการศึกษาพบว่า ต้องการให้จัดหาโต๊ะ 

และเก้าอี้มาเพิ่มเติมให้กับนักศึกษา ควรจัดโต๊ะอาจารย์ให้เป็นระเบียบก่อนมีการเรียนการสอน ควรให้ป้าย

นิเทศมีข่าวสาร และเนื้อหาสาระที่ทันสมัย ดูแลในเรื่องความสะอาดให้มากขึ้น ต้องการให้มีการจัดมุมห้องต่าง 

ๆ โดยเป็นสัดส่วน อาจารย์บางท่านควรพูดจาไพเราะมากขึ้น ให้อาจารย์อธิบายการบ้าน ชิ้นงาน ให้เกิดความรู้

ความเข้าใจมากขึ้น เพิ่มความเข้มข้นในการดูนักศึกษาในช้ันเรียนมากขึ้น ให้มีการพูดคุยกัน ท าความเข้าใจกัน 

และร่วมกันท างานเพื่อคุณภาพของงานที่ท าร่วมกัน และเปิดโอกาสให้กับนักศึกษาได้ปรึกษาหารือ และ

แลกเปลี่ยนความรู้มากขึน้ 

 

อภิปรายผล 

1. ความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนของ

นักศึกษาถนัดซ้าย จากการศึกษาโดยรวมทุกด้าน อยู่ในระดับมาก ซึ่งมีความสอดคล้องกับการศึกษาของ

ทรรศนีย์ วราห์ค า (2554) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของ

โรงเรียนวัดจันทร์ประดิษฐารามสังกัดส านักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีผลการศึกษา โดยรวม 
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และรายด้านทุกด้าน อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เพราะมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ในทุกด้าน ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดของสุมน อมรวิวัฒน์ (2530) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2531), สมร 

ชมพูวงษ์ (2552) ได้แก่ ด้านการจัดโต๊ะเรียน และเก้าอี้ ด้านการจัดโต๊ะผู้สอน ด้านการจัดป้ายประชาสัมพันธ์

ข่าวสาร ด้านการจัดสภาพห้องเรียนต้องให้ถูกสุขลักษณะ ด้านการจัดมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน ด้านบุคลิกภาพ

ของผู้สอน ด้านพฤติกรรมการสอนของผู้สอน ด้านการดูแล และติดตามการเรียนของผู้สอน และด้าน

ปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ซึ่งบรรยากาศในช้ันเรียนต้องมีลักษณะที่อ านวยความสะดวกต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสร้างความสนใจใฝ่รู้ และศรัทธาต่อการเรียน พร้อมทั้งมีการปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างนักศึกษา และ

ผู้สอนจะท าให้การเรียนที่รื่นรมย์ มีความสุข ปราศจากความกลัว และวิตกกังวล สิ่งเหล่านี้จะช่วยสร้ าง

บรรยากาศการเรียนไดดี 

2. ปัญหา และแนวทางแก้ปัญหาความต้องการด้านการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อ

สนับสนุนการเรียนของนักศกึษาถนัดซ้าย จากการศกึษาปัญหาท าให้ทราบว่ามีปัญหา บางอย่างที่ไม่เอื้ออ านวย 

หรอืไม่สามารถก าหนดล่วงหน้าได้ แต่หากมีการป้องกัน ตระหนัก หรือการให้ความสนใจรายละเอียดมากกว่านี ้

โดยเฉพาะผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวข้องน่าจะท าใหป้ัญหาเหล่านี้สามารถลดน้อยลง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพัชรินทร์ 

เพชรทอง (2558) ที่กล่าวว่า การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนเป็นการส่งเสริมความสนใจใคร่รู้ใคร่เรียนให้แก่ผู้เรียน 

ช้ันเรียนที่มีบรรยากาศเต็มไปด้วยความอบอุ่น ความเห็นอกเห็นใจ และความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกันและกัน ย่อม

เป็นแรงจูงใจภายนอกที่กระตุ้นให้ผู้เรียนรักการเรียน รักการอยู่ร่วมกันในช้ันเรียน และช่วยปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรมความประพฤติอันดีงามให้แก่ศึกษา นอกจากนี้การมีห้องเรียนที่มีบรรยากาศแจ่มใสสะอาด สว่าง 

กว้างขวางพอเหมาะ มีโต๊ะเก้าอีท้ี่เป็นระเบียบเรียบร้อย มีมุมวิชาการส่งเสริมความรู้ มีการตกแต่งหอ้งใหส้ดใส ก็

เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่สง่ผลท าใหผู้เ้รียนพอใจมาเรียนที่มหาลัยเข้าห้องเรียน และพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ

เรียนการสอน  

ทั้งนี้อภิปรายได้ว่า ผลการศึกษาอาจจะยังไม่สอดคล้อง หรือยังไม่สอดรับกับความต้องการของ

นักศกึษาถนัดซ้ายอย่างแท้จริง แต่เป็นความต้องการของนักศึกษา ทั้งที่ถนัดซ้าย และถนัดขวามากกว่า ท าให้

ยังมองไม่เห็นประเด็นที่ชัดเจนตามวัตถุประสงค์ แต่ก็ยังท าให้ทราบถึงมีความต้องการด้านการจัดบรรยากาศ

ในช้ันเรียน และการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนอีกหลายประการ เพราะหากมีการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน

และการส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนให้ดี และเหมาะสมก็จะส่งผลต่อนักศึกษาอย่างมาก อีกทั้งยังท าให้

นักศึกษากับนักศึกษามีความสัมพันธ์ฉันท์มิตรต่อกัน มีความสุขกับการเรียนร่วมกับเพื่อน ๆ ในขณะที่ผู้สอน

สามารถท าหน้าที่ในการพัฒนาเยาวชนของประเทศชาติให้เติบโตขึ้นอย่างสมบรูณ์ ทั้งทางด้านสติปัญญา

ร่างกาย อารมณ์ และสังคม โดยแท้จริง 

 

ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการพัฒนาให้ตรงกับความต้องการในการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและการส่งเสริมสื่อ

สนับสนุนการเรียนเพิ่มเติมให้กับนักศึกษาถนัดซ้ายมากกว่านี้ เพราะหากมีการจัดบรรยากาศในช้ันเรียนและ

การส่งเสริมสื่อสนับสนุนการเรียนให้ดี และเหมาะสม ก็จะส่งผลดีต่อนักศึกษา และผู้สอนอย่างมาก และ
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การศึกษาวิจัยในครั้งต่อไปควรใช้การสัมภาษณ์ควบคู่กับการใช้แบบสอบถามเพื่อให้ ได้ข้อมูลในเชิงลึก

มากกว่านี ้ 
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