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ความส าคัญ / ความเป็นมา  

อ้าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นพ้ืนที่ที่มีป่าจากที่เกิดเองตามธรรมชาติหรือที่เกิดจากเกษตรกร
ปลูกในปริมาณมาก เนื่องด้วยความเหมาะสมของพ้ืนที่และความนิยมในการปลูกของคนในชุมชน พ้ืนที่ ตั้งแต่อ่าวปาก
พนังไปจนถึงพรุควนเคร็ง อ้าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีแม่น้้าสายหลักคือ แม่น้้าปากพนัง มีคูคลองสาขา
มากมาย โดยจะพบต้นจากข้ึนอยู่กระจายสองฝั่งแม่น้้าและล้าคลองสาขา และพบหนาแน่นแถบ อ้าเภอปากพนัง อ้าเภอ
เชียรใหญ่ และอ้าเภอหัวไทร ซึ่งพื้นท่ีที่ต้นจากกว่า 25,594 ไร่ ซึ่งพ้ืนที่ อ้าเภอปากพนัง เป็นพื้นที่ที่มีต้นจากขึ้นมากที่สุด
เนื้อที่กว่า 10,00 ไร่ ปัจจุบันเกษตรกรในพ้ืนที่ประกอบอาชีพการท้าไร่จาก ประมาณร้อยละ 40 ของครัวเรือนทั้งหมด 
การใช้ประโยชน์จากต้นจากมีหลากหลายด้านแต่อย่างหนึ่งคือการใช้ประโยชน์จากน้้าหวานของต้นจาก ผู้ประกอบการ
รายย่อยที่เข้าร่วมส้าหรับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ชุมชนเมืองนัง ได้น้าน้้าหวานจากที่ผลิตได้จาก
เกษตรกรในชุมชนต้าบลขนาบนากและต้าบลปากแพรกมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์น้้าผึ้งจากเพ่ือจ้าหน่ายนักท่องเที่ยวที่
เดินทางมายังอ้าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวเป็นที่สนใจและได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี
ในกลุ่มผู้บริโภคที่รักสุขภาพ ผู้ประกอบการจึงมีแนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์น้้าผึ้งจากและน้้าหวานจากเป็นวัตถุดิบ
หลัก เนื่องจากในพ้ืนที่ถิ่นอาศัยของตนเอง คือ เขตต้าบลขนาบนากและพ้ืนที่ใกล้เคียง คือ เขตต้าบลปากแพรก มีระบบ
นิเวศป่าจากเป็นจ้านวนมาก น้้าผึ้งจากคือการเอาน้้าหวานสดจากต้นจากมาเคี่ยวโดยความร้อนเพ่ือให้ได้น้้าหวานแบบ
เข้มข้นลักษณะคล้ายน้้าผึ้ง ทางผู้วิจัยจึงมีแนวคิดว่าน่าจะน้าน้้าหวานจากและน้้าผึ้งจากมาต่อยอดในการผลิตผลิตภัณฑ์
อ่ืนที่มีมูลค่า โดยผลิตภัณฑ์หนึ่งที่มีความน่าสนใจคือการผลิตเป็นไซเดอร์ ไซเดอร์ (cider) เป็นเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพที่ได้
จากการหมักน้้าผลไม้ด้วยเชื้อจุลินทรีย์ประเภทยีสต์ (yeast) ที่สร้างแอลกอฮอล์ ซึ่งที่มีปริมาณแอลกอฮอล์ร้อยละ 3.0-
8.5 มีความเป็นกรดอ่อน คือ มีรสเปรี้ยวเล็กน้อย ซึ่งเกิดจากกรดมาลิกและกรดแลกติกรวมทั้งอุดมไปด้วยสารประกอบฟิ
โนลิก (phenolic) สารต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) วิตามิน และเกลือแร่ ซึ่งโดยทั่วไปแล้วน้้าส้มสายชูหมักเป็น
เครื่องดื่มท่ีใช้ความหวานจากผลไม้มาเป็นวัตถุดิบในการผลิต  
 ดังนั้นการใช้น้้าหวานหรือน้้าผึ้งจากจึงมีความเป็นไปได้ในการผลิตเป็นน้้าส้มสายชูหมักเนื่องจากมีความ
หวานซึ่งเป็นวัตถุดิบที่ส้าคัญในกระบวนการหมักเพ่ือผลิตน้้าส้มสายชูหมักและในขณะเดียวกันเนื่องจากน้้าห วานและ
น้้าผึ้งจากคือผลผลิตของชุมชนของอ้าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีความเป็นเอกลักษณ์ของพืชประจ้าท้องถิ่น 
เมื่อน้ามาผลิตไปน้้าส้มสายชูหมักจากน้้าหวานจากหรือน้้าผึ้งจากจะสามารถสร้างความโดดเด่นให้กับผลิตภัณฑ์ เพ่ิม
มูลค่า สร้างรายได้แก่เกษตรกรผู้ปลูกจาก   
 
 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือศึกษาและพัฒนากระบวนการผลิตน้้าส้มสายชูหมักจากน้้าหวานและน้้าผึ้งจากในพ้ืนที่ อ้าเภอปากพนัง 



 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2.  เพ่ือศึกษาคุณภาพของผลิตภัณฑ์น้้าส้มสายชูหมักท่ีผลิตจากน้้าหวานและน้้าผึ้งจาก 
3. เพ่ือถ่ายทอดความรู้กระบวนการผลิตน้้าส้มสายชูหมักแก่ผู้สนใจ 

 

ผลการวิจัย (สั้น ๆ ที่บ่งช้ีประเด็นข้อค้นพบ กระบวนการ ผลผลิต และการเรียนรู้)  

         น้้าตาลจากสามารถน้ามาผลิตเป็นน้้าส้มสายชูหมักได้โดยผ่านกระบวนการหมักด้วยยีสต์ให้เป็นน้้าหมักที่มี

แอลกอฮอล์ จากนั้นท้าการหมักต่อด้วยเชื้อ Acetobacter aceti ได้เป็นน้้าส้มสายชูหมักท่ีมีปริมาณกรดร้อยละ 4.95 

pH 2.96 และไม่มีการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ ใช้ระยะเวลาตลอดกระบวนการหมักท้ังสิ้นประมาณ 29-30 วัน มีการ

พัฒนาสูตรน้้าส้มสายชูหมักพร้อมดื่ม 2 สูตร คือ สูตรผสมน้้าผึ้ง และสูตรผสมน้้าผึ้งมะนาว ทั้งสองสูตรที่มีมีปริมาณ

แอลกอฮอล์และกรดผ่านเกณฑ์มาตรฐานผลิตน้้าสัมสายชูหมักจากผลไม้ 
 

ค าสืบค้น (Keywords) 

น้้าตาลจาก, น้้าส้มสายชูหมัก, การผลิต 
Nipa palm sugar, Cider vinegar, Production 

 

การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ (ดูค าจ ากัดความ และตัวอย่างด้านหลังแบบฟอร์ม) ในแต่ละโครงการสามารถมีแนวทางการ
น าไปใช้ประโยชน์ของโครงการวิจัยได้หลายด้าน และอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมที่สื่อถึงแนวทางการน าไปใช้
ประโยชน์ของโครงการวิจัยในแต่ละด้าน  
 
□  ด้านนโยบาย     โดยใคร (กรุณาให้ข้อมูลเจาะจง)..................................................................................... 
มีการน าไปใช้อย่างไร  
.......................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................... 
□  ด้านสาธารณะ          โดยใคร (กรุณาให้ข้อมูลเจาะจง).....................................................................……………………………..............  
มีการน าไปใช้อย่างไร  
.......................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................... 
□  ด้านชุมชนและพื้นที ่   โดยใคร (กรุณาให้ข้อมูลเจาะจง)..........................…………………………........................................................... 
มีการน าไปใช้อย่างไร  
.......................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................... 
□  ด้านพาณิชย ์           โดยใคร (กรุณาให้ข้อมลูเจาะจง) ....................................................................................................................... 
มีการน าไปใช้อย่างไร  
.......................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................... 
□  ด้านวิชาการ            โดยใคร (กรุณาให้ข้อมลูเจาะจง) .......................................................................................................................
มีการน าไปใช้อย่างไร  
.................................................................................................................................……........................………………………………………………… 



 

 

 ยังไม่มีการน าไปใช้ (โปรดกรอกในกรอบถัดไป) 
 
 
(กรณีที่ยังไม่มีการใช้ประโยชน)์ ผลงานวิจัยมีศักยภาพในการน าไปใช้ประโยชน์  

□  ด้านนโยบาย  □  ด้านสาธารณะ   ด้านชุมชนและพืน้ที่  □  ด้านพาณิชย์   ด้านวิชาการ  
ข้อเสนอแนะเพ่ือให้ผลงานถูกน าไปใช้ประโยชน์ 
    การเผยแพร่ข้อมูลหรือถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชนทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและข้อมูลเชิงคุณภาพของผลิตภัณฑ์ เพื่อสร้าง
แรงจูงใจให้กับผู้ที่สนใจหรือกลุ่มบุคคลรวมกลุ่มกันเพื่อสร้างสถานประกอบการ โดยมีนทีมวิจัยคอยเป็นพี่เลี้ยงถ่ายทอดความรู้และ
เทคโนโลยีการผลิตตลอดจนสนับสนุนข้อมูลทางวิชาการทั้งข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยและข้อมมูลอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องจนได้ผลิตภัณฑ์ที่มีจ้านวน
เป็นสินค้าเอกลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น  
 
การเผยแพร่/ประชาสัมพนัธ์ (กรณุาให้รายละเอียด พร้อมแนบหลกัฐาน) 

1. สิ่งพิมพ์ หรือสื่อทั่วไป  

□  หนังสือพิมพ์  □  วารสาร □  โทรทัศน์  □  วิทยุ  □  เว็บไซต์  □  คู่มือ/แผ่นพับ    จดัประชุม/อบรม    อื่น 
ๆ  
การเปิดเวทีเสวนา และจดันิทรรศการ น้าเสนอกระบวนการผลิต ขอ้มูลเชิงวิชาการ ผลิตภณัฑต์้นแบบและทดสอบชิมเครื่องดื่ม
ในงาน “ มหกรรมวิจัยแห่งชาติ 2561 (Thailand research expo 2018) ในวันท่ี 9-13 สิงหาคม 2561 ณ โรงแรมเซ็นทารา
แกรนด์และบางกอกคอนเวนชันเซน็เตอร์ เซ็นทรัลเวลิด์ กรุงเทพฯ 

 
 

2. สิ่งพิมพ์ทางวิชาการ (วารสาร, การประชุม ให้ระบุรายละเอียดแบบการเขียนเอกสารอ้างอิง เพื่อการคน้หาซึ่งควรประกอบด้วย
ช่ือผู้แต่ง ช่ือเรื่อง แหล่งพิมพ์ ปี พ.ศ. (ค.ศ.)   ฉบับท่ี    หน้า   ) 



 

 

 
 
ค าอธิบายและตัวอย่างการน าไปใช้ประโยชน์ในแต่ละด้าน   
1. การใช้ประโยชน์ด้านโยบาย 

ค้าจ้ากัดความ : การน้าความรู้จากงานวิจัยไปใช้ในกระบวนการก้าหนดนโยบาย ซึ่งนโยบายหมายถึง หลักการ 
แนวทาง กลยุทธ์ ในการด้าเนินงานเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ อาจเป็นนโยบายระดับประเทศ ระดับ
ภูมิภาค ระดับจังหวัด ระดับท้องถิ่น หรือระดับหน่วยงาน นโยบายทีด่ีจะต้องประกอบด้วย
วัตถุประสงค์ แนวทาง และกลไกในการด้าเนินงานท่ีชัดเจน สอดคลอ้งกับปัญหาและความต้องการ
การใช้ประโยชน์ดา้นนโยบายจะรวมทั้งการน้าองค์ความรูไ้ปสังเคราะห์เป็นนโยบายหรือทางเลือกเชิง
นโยบาย (policy options) แล้วนา้นโยบายนั้นไปสูผู่้ใช้ประโยชน์ 

2. การใช้ประโยชน์ด้านสาธารณะ 
ค้าจ้ากัดความ : การด้าเนินงานเพื่อน้าผลงานวิจยัและนวัตกรรม ไปใช้ในวงกว้างเพื่อประโยชน์ของสังคม และ

ประชาชนท่ัวไป ให้มีความรู้ความเข้าใจ เกิดความตระหนัก รูเ้ท่าทันการเปลีย่นแปลง ซึ่งน้าไปสู่การ
เปลี่ยนวิธีคดิ พฤติกรรม เพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตของประชาชน สร้างสังคมคณุภาพ และส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม 

3. การใช้ประโยชน์ด้านพาณิชย์ 
ค้าจ้ากัดความ : การน้านวตักรรม เทคโนโลยี ผลิตภัณฑ์ใหม่ พันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ไปสูก่ารผลิตในเชิงพาณิชย์ การสร้าง

มูลค่าเพิม่ของผลติภณัฑ์ การแปรรูป การสร้างตราสินค้า การเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต 
และการลดต้นทุนการผลติ การสรา้งอาชีพ และทางเลือกให้กับผู้ประกอบการ เกษตรกรหรือผู้
ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ 

4. การใช้ประโยชน์ด้านชุมชนและพื้นที่ 
ค้าจ้ากัดความ : การน้ากระบวนการ วิธีการ องค์ความรู้ การเปลี่ยนแปลง การเสรมิพลัง อันเป็นผลกระทบ ท่ีเกิด

จากการวิจัยและพัฒนาชุมชน ท้องถิ่น พ้ืนท่ี ไปใช้ให้เกิดประโยชน์การขยายผลต่อชุมชน ท้องถิ่น
และสังคมอื่น 

5. การใช้ประโยชน์ด้านวิชาการ 
ค้าจ้ากัดความ : การน้าองค์ความรู้จากผลงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ผลงานตีพิมพ์ในวารสารระดับ

นานาชาติ ระดับชาติ หนังสือ ต้ารา บทเรียน ไปเป็นประโยชน์ด้านวชิาการ การเรยีนรู้ การเรียน
การสอน ในวงนักวิชาการและผู้สนใจด้านวิชาการ รวมถึงการน้าผลงานวิจัยไปวิจัยต่อยอด หรือการ
น้าไปสู่ product และ process ไปใช้ในการเสริมสรา้งนวัตกรรม และเทคโนโลยี  

 
 


