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บทคัดย่อ 
การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองจ านวนจริง หลงัเรียนโดยใช้การ

เรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม 2)เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนจริง กอ่นและหลัง
เรียน โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม 3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน
แบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม โดยใช้กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีปากพนงั 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2560 จ านวน  22 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั  ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง
จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มมีคา่เฉล่ียคะแนนหลงัเรียน 15.77 จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.85  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบั
การเรียนแบบกลุ่ม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .01  ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ
การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม อยูใ่นระดบัมาก ( 3.82x   .D. 0.19S  ) 

 

ABSTRACT 
This research aims to 1)  investigate students’  learning achievement in Mathematics on real 

number using Buddy Coupled Learning with Group Learning 2) compare students’ learning 
achievement in Mathematics on real number before and after using Buddy Coupled Learning with 
Group Learning 3) investigate students’ learning satisfaction towards using Buddy Coupled Learning 
with Group Learning.The sample of the study was Mathayomsuksa Four students at Pak Phanang 
School, Semester 1 of Academic Year 2017, 22 students. The research instruments were lesson plans, 
achievement test on and questionnaire on satisfaction.  The research results revealed that students’ 
learning achievement in Mathematics on real number after using Buddy Coupled Learning with Group 
Learning  were 15.77 out of 20 ( 78.85%) , students’  learning achievement in Mathematics on real 
number after using Buddy Coupled Learning with Group Learning was higher than before learning at 
the significant level of 0.01 and students’ learning satisfaction towards using Buddy Coupled Learning 
with Group Learning was at high level ( 3.82x   .D. 0.19S  ) 
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ค าน า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เก่ียวข้องกบัความคิด กระบวนการ และเหตผุล คณิตศาสตร์ฝึกให้คนคิดอย่าง

เป็นระบบ แล้วยงัมีความสมัพนัธ์กบัชีวิตประจ าวนัของมนษุย์อยา่งไมส่ามารถหลีกเล่ียงได้ ในแตล่ะวนัมนษุย์ต้อง
เผชิญกบัปัญหานานปัการ และสามารถแก้ไขปัญหาตา่งๆ ได้ เพราะมนษุย์ได้น าหลกัการของคณิตศาสตร์เข้ามา
ใช้ (ยพุิน  พิพิธกลุ,  2537) 

การจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 
2551 ได้ก าหนด  วิสัยทัศน์  คุณภาพของนักเรียน  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้  การ
แก้ปัญหา  การให้เหตผุล  การส่ือสาร  การส่ือความหมายและการน าเสนอ  การเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
การคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  เพื่อให้บรรลุวตัถปุระสงค์ดงักล่าว ในการจดัการเรียนการสอนจงึเน้นให้นกัเรียนได้พฒันา
ความคิด  ความรู้  ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พืน้ฐานและมีทกัษะในการคิดค านวณ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล 
เพื่อให้นกัเรียนมีเจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร์  สามารถน าประสบการณ์ทางด้านความรู้  ความคิดและทกัษะที่ได้
จากการเรียนคณิตศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้ส่ิงตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนัได้ 

จอยซ์ และ เวล (Joyce and Weil)  ได้กล่าววา่ เทคนิคการร่วมมือกนัเรียนรู้ เป็นเทคนิคที่จะชว่ยพฒันา
ผู้ เรียนทัง้ในด้านสติปัญญาและด้านสังคม นอกจากนีเ้ทคนิคการร่วมมือกนัเรียนรู้ยงัชว่ยพฒันาผู้ เรียนทางด้าน
สติปัญญาให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลุขีดความสามารถสูงสุดได้โดยมีเพื่อนวยัเดียวกนัช่วยสอนย่อมจะมีการใช้
ภาษาส่ือสารที่เข้าใจง่ายกวา่ครูผู้สอน นัน่คือการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  เป็นการเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ  ภายใน
กลุ่มจะประกอบด้วยผู้ เรียนมีความสามารถแตกต่างกนัมาท างานร่วมกัน  ในกระบวนการท างานนัน้มีการ
ช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกัน เม่ือสมาชิกในกลุ่มมีความเข้าใจเนือ้หาที่เรียนแล้วจะส่งผลให้มีความ
กระตือรือร้นในการเรียนและสามารถชว่ยอธิบายและชว่ยสอนสมาชิกในกลุ่มที่ยงัไมเ่ข้าใจให้เข้าใจมากย่ิงขึน้  มี
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั ผลส าเร็จของกลุ่มขึน้อยูก่บัความสามารถของสมาชิกในกลุ่มที่ชว่ยเหลือกนั 
ซึง่จะท าให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะทางสงัคมดีขึน้ (ขนิษฐา กรก าแหง, 2551) 

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีหลายรูปแบบ  รวมถงึการเรียนแบบคูบ่ดัดีแ้ละการเรียนแบบกลุ่ม ซึง่การ
เรียนแบบคูบ่ดัดีเ้ป็นการให้นกัเรียนที่อยูใ่นกลุ่มผลการเรียนต ่าได้จบัคูท่ ากิจกรรมด้านการเรียนกบันกัเรียนทีอ่ยูใ่น
กลุ่มผลการเรียนสูง เพื่อเป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนที่จบัคู่บดัดีก้นัได้รู้จกัการท ากิจกรรมร่วมกนัอยา่งสร้างสรรค์ 
การเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่แกก่นั ส่วนการเรียนรู้แบบกลุ่มในที่นีห้มายถงึ การจดักลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มโดยจดักลุ่มละ 2-3 
คูบ่ดัดี ้ ให้ท างานร่วมกนั  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  ชว่ยเหลือพึง่พาอาศยัซึง่กนัและกนั มีความรับผิดชอบ
ร่วมกนัทัง้ในส่วนตนและส่วนรวม  โดยในแต่ละกลุ่มจะมีทัง้นกัเรียนที่เรียนออ่น  ปานกลาง  และเกง่  เนื่องจาก
การจบัคู่บดัดีเ้กิดจากการจบัคู่นกัเรียนที่มีผลการเรียนต ่ากบันกัเรียนที่มีผลการเรียนสูง  หรือนกัเรียนที่มีผลการ
เรียนปานกลางกบันกัเรียนที่มีผลการเรียนปานกลาง 

การเรียนการสอนเร่ืองจ านวนจริง  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนในเร่ืองนีค้อ่นข้างต ่า  เนื่องจากจ านวนจริงเป็นเนือ้หาที่เป็นนามธรรม  จงึยากที่นกัเรียนจะท าความเข้าใจ
สมบติัและกระบวนการของจ านวนจริงได้ และอีกประการหนึ่งคือในการจดัการเรียนรู้เม่ือนกัเรียนไม่เข้าใจใน
เนือ้หานกัเรียนจะไม่กล้าสอบถามครู  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะมีช่องวา่งระหว่างนกัเรียนและครู  ซึง่การเรียนแบบคู่
บดัดีแ้ละการเรียนแบบกลุ่มเป็นการเรียนที่ให้นกัเรียนได้ช่วยเหลือกนั  และสามารถลดช่องว่างในการส่ือสาร

91

การประชุมวชิาการของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ คร ัง้ที ่56 สาขาศกึษาศาสตร์ 



 

ระหวา่งนกัเรียนกบัครูได้เป็นอย่างดี  เพ่ือยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางเรียนเร่ืองจ านวนจริงให้สูงขึน้ ผู้ วิจยัจงึได้มีการ
จดัการเรียนรู้แบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มให้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4  แทนการจดัการเรียนรู้
แบบเดิม ซึง่เป็นการสอนแบบบรรยาย อีกทัง้ยงัเป็นการพฒันาทกัษะทางสงัคมให้ดีขึน้และยงัเป็นการสร้างเจตคติ
ที่ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ให้กบันกัเรียนอีกด้วย  

 
วัตถุประสงค์การวจิยั 

1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จ านวนจริง หลงัเรียนโดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการ
เรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง จ านวนจริง ก่อนและหลังเรียน โดยใช้การเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  

3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน เร่ืองจ านวนจริง  โดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดี ้
ร่วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4   

 
วธีิการวจิยั 

ประชากร 
นกัเรียนโรงเรียนสตรีปากพนงั ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 3 ห้องเรียน 

ทัง้หมด  87 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  โรงเรียนสตรีปากพนงั  ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2560   จ านวน 1 ห้องเรียน ทัง้หมด 22  คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random 
sampling) จากประชากรข้างต้น โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุ่ม 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบด้วย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม  เร่ือง 

จ านวนจริง  วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 24 แผน 24 คาบ 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี

ท่ี 4 เป็นข้อสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ  4 ตวัเลือก จ านวน  30 ข้อ  
3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม  

เร่ืองจ านวนจริง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. สุ่มนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่  4  มาจ านวน  1  ห้องเรียน  จากจ านวนทัง้หมด  3  ห้องเรียน   
โดยใช้การสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) 

2. แนะน าขัน้ตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม 
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3. ให้นักเรียนท าทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ซึง่เป็นข้อสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ  4 ตวัเลือก จ านวน  30 ข้อ 

4. ด าเนินการจดัการเรียนรู้ เร่ืองจ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม โดย
ผู้วิจยัเป็นผู้สอนเอง  

5. เม่ือเสร็จสิน้การสอนให้นกัเรียนท าการทดสอบหลังเรียน (Post Test) โดยใช้แบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ซึง่เป็นแบบทดสอบชดุเดิมจากแบบทดสอบกอ่นเรียน  

6. ให้นกัเรียนท าสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียน
แบบกลุ่ม เร่ืองจ านวนจริง  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคา่ร้อยละ ส่วนการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นและหลงัเรียน วิเคราะห์ข้อมลูโดยการ
หาคา่เฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบค่าที (t – test) แบบ t-test Dependent Samples  และศกึษา
ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูล
โดยการหาคา่เฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความหมาย 

 
ผลการวจิยัและการอภปิรายผล 

ผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองจ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีค่าเฉล่ียคะแนนหลังเรียน 15.77 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
78.85  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองจ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการ
เรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนยัส าคัญทางสถิติ . 01 
รายละเอียดดงั Table 1  

Table 1 Comparison of the learning achievement before and after learning on real number 
using Buddy Coupled Learning with Group Learning of Mathayomsuksa Four students 

 Mean n Std. Deviation t Sig. (2-tailed) 
Pre test 12.73 22 2.98 2.942 .008** 
Post test 15.77 22 5.65 

** P < .01 
 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการ
เรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( 3.82x  , .D. 0.19S   
จากระบบ 5 คะแนน ) ซึ่งเม่ือเรียงล าดับความพึงพอใจในแต่ด้านจากมากไปน้อยได้ดังนี ้ด้านเอกสาร
ประกอบการเรียน ( 3.97x  , . . 0.16S D  ) ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( 3.93x  , . . 0.23S D  ) ด้าน
การวัดผลและประเมินผล  ( 3.8x  , . . 0.18S D  )  ด้านสาระการเ รียนรู้  ( 3.56x  , . . 0.13S D  ) 
รายละเอียดดงั Table 2 
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Table 2 Results of  the student's satisfaction on real number of students using Buddy 
Coupled Learning with Group Learning of Mathayomsuksa Four students.  

Satisfaction 𝒙̅ S.D. linterpretation 
Content 
1.  The contents of the material for the course is not too difficult. 3.41 0.59 Medium 
2.  The contents of this  course are interesting.  3.68 0.78 High 
3.  The knowledge is to be used in daily life. 3.64 0.79 High 
4.  The contents are understandable. 3.50 1.01 Medium 

Total 3.56 0.13 High 
The activity of learning 
5.  The learning activity provides students with the knowledge and 
understanding. 

3.50 0.67 Medium 

6.  Students participate in learning activities. 4.09 0.81 High 
7.  Students have the opportunity to discuss and exchange 
information with friends. 

4.14 0.83 High 

8.  Students and friends have the opportunity to express their opinion. 3.86 0.83 High 
9.  The duration of the course is appropriate for understand the 
contents. 

3.95 0.95 High 

10. The students think and do the activities with the group. 4.05 0.90 High 
Total 3.93 0.23 High 

The study materials 
11. The documents are clear with the knowledge and understand the 
content. 

4.09 0.81 High 

12. The documents easier to understand, can study on their own. 3.77 1.02 High 
13. The documents contain a variety of exercises to practice skills. 4.09 0.87 High 
14. The students are proud of the course materials. 3.82 0.80 High 
15. Provide opportunities for students to ask questions about the 
study materials. 

4.09 0.81 High 

Total 3.97 0.16 High 
The measurement and Evaluation  
16. The assessment tally with the lessons learned. 4.09 0.75 High 
17. Students satisfied rate of self and partner buddy when the 
subtests. 

3.73 0.88 High 
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18. Students have the opportunity to know the score of their own, and 
the buddy. 

3.86 0.89 High 

19. Students want to have more exercises to practice every time. 3.64 1.00 High 
20. The teachers often praise every learning when doing activities 
and quiz as well. 

3.68 0.89 High 

Total 3.8 0.18 High 
Overall satisfaction 3.82 0.19 High 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของ 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ปรากฏวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
4 มีคา่เฉล่ียคะแนนหลังเรียน 15.77 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.85 ทัง้นีเ้นื่องมาจากนกัเรียน
มีการเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม ซึง่ในการเรียนแบบคูบ่ดัดีแ้ละการเรียนแบบกลุ่มเป็นการเรียนที่
ให้นกัเรียนได้ชว่ยเหลือกนั  และสามารถลดชอ่งวา่งในการส่ือสารระหว่างนกัเรียนกบัครูได้  การเรียนแบบคูบ่ดัดี ้
จงึเป็นการเพิ่มความเข้าใจในเนือ้หาให้กบันกัเรียน  และเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนที่เข้าใจเนือ้หาได้ชว่ยสอน
และอธิบายให้เพื่อนที่ไมเ่ข้าใจได้เข้าใจมากขึน้  มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั ผลส าเร็จของกลุ่มขึน้อยู่
กบัความสามารถของสมาชิกในกลุ่มที่ช่วยเหลือกนั ซึง่ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะทางสงัคมดีขึน้
ด้วย  สอดคล้องกบังานวิจยัของ นราภรณ์ มีสวสัด์ิ (2556) ที่พบว่าหลังจากใช้แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวิธีการ
เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นกัศึกษามีการท ากิจกรรมร่วมกนัในทุกๆกิจกรรม มีการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั 
คอยดแูลชว่ยเหลือ อธิบายงานหรือบทเรียนต่างๆร่วมกนั นกัศกึษากล้าซกัถามเม่ือมีปัญหาหรือเกิดข้อสงสัยใน
กิจกรรมหรือบทเรียนต่างๆ นกัศึกษามีความสุขสนุกสนานกบัการเรียน เกิดความสนิทสนม และเป็นการสร้าง
ความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งเพื่อนและครูผู้สอน  

2. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จ านวนจริง 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิ ติ .01  ทัง้นีเ้ป็นผล
เนื่องมาจากการเรียนแบบคู่บัดดีร่้วมกับการเรียนแบบกลุ่ม เป็นการเรียนที่ช่วยพัฒนานักเรียนทัง้ในด้าน
สติปัญญาและด้านสงัคม โดยพฒันาทางด้านสติปัญญาให้เกิดการเรียนรู้จนบรรลุขีดความสามารถสูงสุดได้โดย
มีเพื่อนในวยัเดียวกนัคอยชว่ยอธิบายเพิ่มความเข้าใจในเนือ้หา  ซึง่ยอ่มมีการใช้ภาษาส่ือสารที่เข้าใจง่ายกวา่ครู  
ท าให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจสามารถท าแบบฝึกทกัษะได้ด้วยตนเองอยา่งถกูต้อง  และสามารถอธิบาย
เหตผุลของค าตอบที่ได้ด้วยความเข้าใจ  เม่ือมีข้อสงสยันกัเรียนสามารถปรึกษาได้ทัง้คูบ่ดัดีแ้ละครู  ด้วยเหตุผล
ดงักล่าวส่งผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .01 สอดคล้องกบังานวิจยั
ของ ศิริพร ทุเครือ (2544) ท่ีพบว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้แผนผังมโนทัศน์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนสูงกว่านกัเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01  
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3. ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีตอ่การเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการ
เรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4  ปรากฏวา่ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มี โดยใช้การเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดบัมาก ( 3.82x  , .D. 0.19S 

จากระบบ 5 คะแนน ) ซึ่งเม่ือเรียงล าดับความพึงพอใจในแต่ด้านจากมากไปน้อยได้ดังนี ้ด้านเอกสาร
ประกอบการเรียน( 3.97x  , . . 0.16S D  ) ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้( 3.93x  , . . 0.23S D  ) ด้าน
การวัดผลและประเมินผล( 3.8x  , . . 0.18S D  ) ด้านสาระการเรียนรู้( 3.56x  , . . 0.13S D  )  ทัง้นี ้
เนื่องมาจากการเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มในด้านสาระการเรียนรู้  ซึง่เนือ้หาสาระที่เรียนไมย่าก
เกินไปและนกัเรียนสามารถชว่ยกนัเรียนกบัคูบ่ดัดีจ้นเข้าใจได้ ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้
ท าให้นกัเรียนมีความรู้และเข้าใจเนือ้หา ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วม  มีโอกาสได้สนทนาและแสดงความคิดเห็น
กบัเพื่อนจนได้รับความรู้  การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ฝึกคิดและท า
กิจกรรมเป็นกลุ่ม  ด้านเอกสารประกอบการเรียน  เอกสารมีความชดัเจน เข้าใจง่าย สามารถศกึษาได้ด้วยตนเอง  
มีแบบฝึกหดัที่หลากหลายตอ่การฝึกทกัษะ และครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ซกัถามเก่ียวกบัเอกสารประกอบการ
เรียน ในขณะที่ด้านการวดัผลและประเมินผล  การประเมินตรงตามเนือ้หาวิชาที่เรียน  นกัเรียนมีโอกาสได้ทราบ
คะแนนของตนเองและคูบ่ดัดี ้และเม่ือนกัเรียนตัง้ใจท ากิจกรรมและแบบทดสอบได้ดี ครูมกัจะชมเชยทกุครัง้  ด้วย
เหตุผลดงักล่าวจงึส่งผลให้ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียน เร่ือง จ านวนจริง โดยใช้การเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มระดบัมาก สอดคล้องกบังานวิจยัของ สายไหม โพธ์ิศิริ (2554) ท่ีพบว่า นกัเรียนมี
ความพงึพอใจกบัการใช้ชดุการเรียนร่วมกบัวิธีการเรียนแบบร่วมมือ เร่ือง เศษส่วน อยูใ่นระดับมาก 

 
สรุป 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 หลงัจากใช้
การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีคา่เฉล่ียคะแนนหลงัเรียน 15.77 
จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.85 เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
พบว่าหลงัเรียนสูงกวา่กอ่นเรียนที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนแบบคู่
บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มอยูใ่นระดบัมาก 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้  

1. ในการจบัคูบ่ดัดีใ้ห้กบันกัเรียนต้องให้นกัเรียนที่อยูใ่นกลุ่มผลการเรียนต ่าได้จบัคู่กบันกัเรียนที่อยูใ่น
กลุ่มผลการเรียนสูง และการจดักลุ่มนกัเรียนเป็นการจดักลุ่มจากคูบ่ดัดี ้2-3 คู ่

2. การจดัการเรียนรู้ในแตล่ะชัว่โมง ครูควรให้โอกาสนกัเรียนอยา่งเต็มที่ในการระดมความคิด ไมค่วรเร่ง
นกัเรียนให้คิดหาค าตอบ ให้นกัเรียนมีโอกาสคิดอยา่งอิสระ  

3. ควรมีการชีแ้จงรายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนของการท ากิจกรรมเป็นคูบ่ดัดีห้รือกลุ่มให้นกัเรียน
เข้าใจกอ่นการจดัการเรียนการสอน 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครัง้ต่อไป  
1. การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม ต้องใช้เวลาในการจดัการเรียนรู้คอ่นข้างมาก จงึควร 

มีการศกึษาและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคอื่นมาช่วยในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองจ านวนจริง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ให้สูงขึน้ เพื่อลดระยะเวลาในการจดัการ เรียนรู้แตส่ามารถ
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. ควรท าการวิจัยเปรียบเทียบการใช้การเรียนแบบคู่บดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่มกบันกัเรียนใน
ระดบัชัน้อื่นๆ หรือเปรียบเทียบกบักลุ่มนกัเรียนที่ไมไ่ด้รับการเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกบัการเรียนแบบกลุ่ม 

3. ควรท าการวิจยัเพื่อพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาของนกัเรียน โดยใช้การเรียนแบบคูบ่ดัดีร่้วมกับ 
การเรียนแบบกลุ่ม ในเนือ้หาและระดบัชัน้ที่สนใจ 
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