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บทคัดยอ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือออกแบบและพัฒนาแอนิเมชันเร่ืองการละเลนพ้ืนบานของ
ไทย และเพ่ือสงเสริมอนุรักษการละเลนพ้ืนบานของไทยในแตละภาค การละเลนพ้ืนบานเปน
การละเลนที่แสดงถึงเอกลักษณของทองถิ่นนั้นๆ สามารถแบงการละเลน 4 ภาค ไดดังนี้ 1) ภาคกลาง 
2) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน 3) ภาคเหนือ และ 4) ภาคใต เมื่อนําแอนิเมชันไปใหกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 50 คน พบวากลุมตัวอยางใหความสนใจสื่อเปนอยางมากและได
ประเมินความพึงพอใจทุกรายการอยูในระดับมากที่สุด ไดรูจักการละเลนของไทย ( X = 4.80, SD = 

0.42) คุณภาพดานเทคนิคการนําเสนอ ( X = 4.80, SD = 0.40) สื่อแอนิเมชันมีประโยชน ( X = 4.80, 

SD = 0.50) และนําไปประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คนประเมิน พบวาความถูกตองครบถวน
ของเนื้อหาการละเลนอยูในระดับคุณภาพมากที่สุด ( X = 5.00, SD = 0.00) และผลการประเมิน
คุณภาพของภาพและเสียง และความนาสนใจของสื่อแอนิเมชัน อยูในระดับคุณภาพมากท่ีสุด ( X  = 
4.50, SD = 0.58) จึงทําใหทราบวาสื่อแอนิเมชัน เรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยมีคุณภาพในการ
นําเสนอเนื้อหาและวิธีการเลนของการละเลนในแตละภูมิภาคมีประสิทธิภาพ 
คําสําคัญ: การละเลนของไทย  การตูน  แอนิเมชัน   

 

Abstract 

 The main purpose of this research was to design and develop an animation 

2D of Thai Folk Play and preservation and promotion of Thai folk play. Thai folk play 

showcase local or regional identity. They were divided into 4 region of Thailand as 
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follows: 1) Central Region 2) northeastern region 3) north region and 4) south region. 
The size of sample group for this research formed through purposive sampling in 50, 

It was found that the samples were very interested in the animation and evaluated 

the satisfaction of all items at the highest level: were satisfied that the getting to 

know Thai Folk Play ( X = 4.80, SD = 0.42), technical presentation quality ( X = 4.80, SD 

= 0.40), good quality animation ( X = 4.80, SD = 0.50) and with additional involvement 

of 5 experts. The results were as follows: the respondents’ opinions on the 

evaluated the satisfaction of all items at the highest level: were the accuracy of Thai 

folk play content ( X = 5.00, SD = 0.00) and picture and sound quality and interest of 

animation ( X  = 4.50, SD = 0.58). It is known that the animation Thai folk play have 

the quality to present the content and how to play the folk in each region. 

Keywords: Thai play, cartoon, animation  

 

บทนํา 
การละเลนพ้ืนบานของไทยเปนวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะของแตละทองถิ่น ในอดีต

การละเลนพ้ืนบานของไทยน้ันถือเปนกิจกรรมผอนคลายในยามวางหรือเปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน รวมทั้งเปนกิจกรรมนันทนาการรูปแบบเดียวกับเกม ที่ชวยสงเสริมพัฒนาการของเด็กๆ ใน
ดานอารมณ ความคิด ความสนุกสนาน ซึ่งเปนกิจกรรมที่ยอมรับรวมกันในสังคมวาเปนภูมิปญญา
ทองถิ่น ที่มีการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่ง การละเลนพ้ืนบานของไทยน้ันไมเนนการ
แขงขันที่มีแพหรือชนะ แตจะมีคุณคาและมีความสําคัญในการหลอหลอมพฤติกรรมของเด็ก ๆ สราง
ประสบการณทางสังคมใหเด็กๆ กลาคิด กลาแสดงออก รูจักปรับตัวใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง
มีความสุข รูจักคุณคาของตัวเอง รูจักการแบงปน เอ้ือเฟอเผื่อแผซึ่งกันและกัน แตในปจจุบัน
การละเลนพ้ืนบานของไทยนั้น เริ่มไดรับความนิยมนอยลง เพราะการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีที่
เขามาอยางรวดเร็ว ทําใหเด็ก ๆ สวนใหญไมสนใจและไมรูจักการละเลนพ้ืนบาน ตรงกันขามกลับ
สนใจเกมที่อยูในโลกออนไลน ที่สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือเลนรวมกันไดจากทุกที่ผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต และดวยเกมที่มีอยูในปจจุบัน มีทั้งภาพ เสียง และเทคนิคการเลนที่นาสนใจ ผนวกกับ
ราคาของอุปกรณที่ใชสําหรับการเลนเกมนั้น มีราคาถูกลงจากเดิมมาก จึงทําใหเด็ก ๆ สวนใหญ
มองขามการละเลนพ้ืนบานของไทย แตหมกมุนกับการเลนเกมบนโลกออนไลนแทน โดยทําให
การละเลนของไทยคอย ๆ เลือนหายไปโดยท่ีเด็กในยุคปจจุบันไมมีการรับรูถึงการละเลนพ้ืนบานใน
สมัยกอน 
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ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการออกแบบและพัฒนา แอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยขึ้น 
เพ่ืออนุรักษและเผยแพรใหเด็ก ๆ ในยุคปจจุบัน ไดรูจักและทราบถึงวิธีการเลนของการละเลนพ้ืนบาน
ในแตละภาค รวมไปถึงเปนการอนุรักษการละเลนพ้ืนบานในแตละภาคใหเด็กในปจจุบันไดรูจักและ
เรียนรูเพื่อไมใหการละเลนของไทยหายไปจากสังคม อีกทั้งการพัฒนาแอนิเมชันการละเลนพ้ืนบานนั้น 
จะชวยใหเด็ก ๆ เขาใจงายขึ้นดวยการถายทอดออกมาในรูปแบบของตัวละครในลักษณะการตูน และ
สามารถนําไปถายทอดใหกับเด็ก ๆ คนอื่นตอไปได  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือออกแบบและพัฒนาแอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทย  
2. เพ่ือสํารวจความพึงพอใจของกลุมตัวอยาง 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง การวิจัยในคร้ังนี้เปนเก็บการรวบรวมขอมูลแบบเจาะจง
จากกลุมตัวอยางที่ไดใชงานสื่อแอนิเมชันเร่ืองการละเลนพ้ืนบานของไทย เปนเด็ก อายุระหวาง 11 -
13 ป จํานวน 50 คน และจํานวนผูเชี่ยวชาญทางดานการละเลนในแตละภาค และผูเชี่ยวชาญ
ทางดานสื่อแอนิเมชัน จํานวน 5 คน 

2. การประเมิน การประเมินผลการใชงานส่ือแอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทย 
โดยใชสถิติข้ันพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑการใหคะแนน 5 ระดับ 
ดังนี้  

คาเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายความวา มากท่ีสุด 

คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายความวา มาก 

คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายความวา ปานกลาง 
คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายความวา นอย 

คาเฉล่ีย 1.01 – 1.50 หมายความวา นอยท่ีสุด 

3. ขั้นตอนการดําเนินงาน 

3.1 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและรวบรวมเน้ือหา ผูวิจัยทําการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ
การละเลนพ้ืนบานของไทยในแตละภาค ซึ่งมีเนื้อหาประกอบดวย 3 สวน คือ 1) การละเลนของไทย
ในแตละภาค ภาคละ 2 การละเลน 2) วิธีการเลน และ 3) อุปกรณที่ใชในการละเลน 

3.2 ขั้นตอนที่ 2 เขียนสตอรี่บอรด (Story board) เมื่อไดขอมูลครบถวนแลว จึงนํา
ขอมูลที่ไดมาออกแบบเน้ือหา โดยการวาดรูปการตูนลงในกระดาษ เพ่ือใหเห็นถึงลําดับของเน้ือเรื่องท่ี
จะนํามาพัฒนาแอนิเมชัน แสดงดังภาพ 1 และภาพ 2 
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ภาพ 1 สตอรี่บอรดหนาแรกของสื่อ 

 

     
ภาพ 2 สตอรี่บอรดเลือกการละเลน 

 

3.3 ขั้นตอนท่ี 3 ออกแบบและพัฒนาแอนิเมชัน หลังจากศึกษาคนควาหาขอมูลและ
คัดเลือกการละเลนพ้ืนบานของไทยในแตละภาค และการออกแบบเน้ือหาลงในสตอรี่บอรดแลว จึงทํา
การออกแบบและพัฒนาแอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือ
สรางการตัวละครและฉากตาง ๆ ใหมีการเคลื่อนไหวและใสเสียงในการบรรยายเปนไปตามที่ออกแบบ
ไว โดยเน้ือหาของแอนิเมชันทําการแบงเนื้อหาออกเปน 4 ภาค ในแตละภาคมีก ารละเลน 2 
การละเลน ซึ่งในแอนิเมชันที่พัฒนานั้น เริ่มตนการออกแบบดวยหนาแรกของสื่อ ผูใชสามารถเลือกชม
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การละเลนในภาคใดกอนก็ได ไมจําเปนจะตองเรียงตามอันดับ ดังนั้นจึงมีการพัฒนาสื่อแอนิเมชัน
แสดงดังน้ี  

 

 

 
ภาพ 3 หนาแรกของแอนิเมชัน 

 

 
ภาพ 4 ปุมเลือกการละเลนของแตละภาค 

3.3.1 ภาคเหนือ การละเลนภาคเหนือประกอบดวยการละเลนวิ่งขา  เถก พรอม
ทั้งแสดงอุปกรณการเลน แสดงดังภาพ 5 และภาพ 6 และการละเลนโพงพาง แสดงดังภาพ  7 และ
ภาพ 8 
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ภาพ 5 การละเลนวิ่งขาโถกเถก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 อุปกรณการละเลนวิ่งขาโถกเถก 
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ภาพ 7 การละเลนโพงพาง 
 

 
ภาพ 8 อุปกรณการละเลนโพงพาง 

 

3.3.2 ภาคตะวันออกเ ฉียง เหนือ  การละเลนภาคตะวันออกเ ฉียงเหนือ
ประกอบดวยการละเลนมากานกลวยพรอมทั้งแสดงอุปกรณการเลน แสดงดังภาพ 9 และภาพ 10 
และการละเลนรีรีขาวสาร แสดงดังภาพ 11 

 

 
ภาพ 9 การละเลนมากานกลวย 
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ภาพ 10 อุปกรณการละเลนโพงพาง 

 

 
ภาพ 11 การละเลนรีรีขาวสาร 

3.1.1 ภาคกลาง การละเลนภาคกลางประกอบดวยการละเลนการเดินกะลาพรอม
ทั้งแสดงอุปกรณการเลน ดังภาพ 12 และภาพ 13 การละเลนที่สองเปน
การละเลนมอญซอนผา ดังภาพ 14 และภาพ 15 
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ภาพ 12 การละเลนเดินกะลา 

 

 
ภาพ 13 อุปกรณที่ใชในการละเลนเดินกะลา 
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ภาพ 14 การละเลนมอญซอนผา 
 

 
ภาพ 15 อุปกรณท่ีใชในการละเลนมอนซอนผา 

 

3.1.2 ภาคใต การละเลนภาคใตประกอบดวยการละเลนชักกะเยอ พรอมทั้งแสดง
อุปกรณการเลน แสดงดังภาพ 16 และภาพ 17 และการละเลนเปากบ แสดงดังภาพ 18 และภาพ 19 

 

 
ภาพ 16 การละเลนชักกะเยอ 
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ภาพ 17 อุปกรณท่ีใชในการเลนชักกะเยอ 

 
ภาพ 18 การละเลนเปากบ 

 

 
ภาพ 19 อุปกรณท่ีใชในการเลนเปากบ 



 
 370 การประชุมวิชาการนําเสนอผลงานวิจยัระดับชาติ

เครือขายบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ ครั้งที่ 18 และลําปางวจิยั ครั้งที่ 4 

ผลการวิจัย 

 จากการออกแบบและพัฒนาแอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทย และนําใหผูเชี่ยวชาญ
ทางดานการละเลนในแตละภาค และผูเชี่ยวชาญทางดานสื่อแอนิเมชัน จํานวน 5 คน เพ่ือประเมิน
ความถูกตองครบถวนของเน้ือหาการละเลนพ้ืนบานในแตละภาค และนําไปใหกลุมตัวอยาง จํานวน 
50 คน ไดดูสื่อแอนิเมชันพรอมทั้งรวมประเมินความพึงพอใจ จึงทําใหทราบผลการประเมินเปน 2 
สวน ดังตาราง 1 และตาราง 2 

 

ตาราง  1 แสดงผลการประเมินคุณภาพการตูนแอนิเมชัน โดยผูเชี่ยวชาญ  

รายการประเมิน 
X  S.D. ระดับคุณภาพ 

1. ความถูกตองของเน้ือหาการละเลน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2. ความครบถวนของเน้ือหาการละเลน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. คุณภาพของภาพและเสียง 4.50 0.58 มากท่ีสุด 

4. ความนาสนใจของสื่อแอนิเมชัน 4.50 0.58 มากท่ีสุด 

5. คุณภาพดานเทคนิคการนําเสนอ 4.75 0.50 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.75 0.33 มากท่ีสุด 
  จากตารางท่ี 1 ผลการประเมินพบวา ผูเชี่ยวชาญประเมินทางดานความถูกตองครบถวนของ
เนื้อหาการละเลนอยูในระดับคุณภาพมากที่สุด ( X = 5.00, SD = 0.00) และผลการประเมินคุณภาพ
ของภาพและเสียง และความนาสนใจของสื่อแอนิเมชัน อยูในระดับคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.50, SD 

= 0.58) โดยผูเชี่ยวชาญมีขอเสนอแนะใหปรับโทนสีของส่ือแอนิเมชันใหเปนสีสดใสเพ่ือดึงดูดความ
สนใจจากผูชมได และผูวิจัยไดดําเนินการปรับแกตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอนการนําไปให
กลุมตัวอยางดูตอไป 

 

ตาราง 2 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมตัวอยางที่มีตอแอนิเมชัน 

รายการประเมิน 
X  S.D. ระดับคุณภาพ 

ไดรูจักการละเลนของไทย 4.80 0.42 มากท่ีสุด 

คุณภาพดานเทคนิคการนําเสนอ 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

สื่อแอนิเมชันมีประโยชน 4.80 0.50 มากท่ีสุด 

ความรูที่ไดจากสื่อแอนิเมชัน 4.78 0.42 มากท่ีสุด 
ความนาสนใจของสื่อแอนิเมชัน 4.78 0.42 มากท่ีสุด 
คุณภาพสีสันของส่ือแอนิเมชัน 4.76 0.43 มากท่ีสุด 
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คุณภาพของเสียงของส่ือแอนิเมชัน 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

คุณภาพของภาพของส่ือแอนิเมชัน 4.52 0.50 มากท่ีสุด 

คาเฉลี่ย 4.73 0.45 มากท่ีสุด 
 

  จากตาราง 2 ผลการประเมินพบวากลุมตัวอยางใหความสนใจสื่อเปนอยางมากและได
ประเมินความพึงพอใจทุกรายการอยูในระดับมากท่ีสุดโดยเรียงตามลําดับความพึงพอใจสูงสุดคือ ได
รูจักการละเลนของไทย ( X = 4.80, SD = 0.42) คุณภาพดานเทคนิคการนําเสนอ ( X = 4.80, SD = 

0.40) สื่อแอนิเมชันมีประโยชน ( X = 4.80, SD = 0.50) จึงทําใหทราบวาสื่อแอนิเมชันเรื่อง
การละเลนพ้ืนบานของไทยมีคุณภาพในการนําเสนอเนื้อหาและวิธีการเลนของการละเลนในแตละ
ภูมิภาค 

 

สรุปและอภิปรายผล 

 ผลจากการวิจัยในคร้ังน้ีพบวา แอนิเมชันเรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยน้ัน บรรลุตาม
วัตถุประสงคที่วางไว คือเมื่อนําแอนิเมชัน เรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยไปใหกลุมตัวอยาง จํานวน 
50 คน ไดรับชมแอนิเมชัน พบวา กลุมตัวอยางใหความสนใจและมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
( X  = 4.73, SD = 0.45) รวมไปถึง แอนิเมชันที่ทําการพัฒนาขึ้น สามารถสรางแรงดึงดูดใหกลุม
ตัวอยางมีความสนใจตลอดเวลาท่ีรับชมแอนิเมชัน นอกจากนั้น ยังไดรับความรูในดานวิธีการเลนของ
การละเลนพ้ืนบานของไทยในแตละภาคและยังเปนกันรวมกันอนุรักษการละเลนของไทยใหคงอยู
สืบไป ผลการประเมนิแอนิเมชันจากผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ทาน นั้น ทําใหทราบวา แอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง
การละเลนพ้ืนบานของไทย มีความถูกตองครบถวนของเน้ือหา ภาพและเสียง รวมถึงความนาสนใจ
ของแอนิเมชันอยูระดับมากที่สุด ( X  = 4.75, SD = 0.33) จึงบงบอกและยืนยันไดวา สื่อแอนิเมชัน 
เรื่องการละเลนพ้ืนบานของไทยในแตละภาค มีคุณภาพและสามารถลําดับภาพและการนําเสนอได
เปนอยางด ี

 

ขอเสนอแนะ 
 แอนิเมชันที่พัฒนาขึ้นน้ัน ยังไมครอบคลุมกับการละเลนพ้ืนบานของไทยท้ังหมด  จึงควร
พัฒนาตออาจจะอยูในรูปแบบของแอนิเมชนั 2 มิติ หรือ 3 มิติ เพื่อเปนสื่อประชาสัมพันธใหเด็ก ๆ รุน
ตอไปไดศึกษาเรียนรู และทราบถึงวิธีการเลน และคงไวซึ่งภูมิปญญาของบรรพบุรุษ ไมใหสูญหายไป 
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