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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา มีวัตถุประสงคคือ เพ่ือศึกษาปญหาของชุมชนในดาน

การเกษตร เพ่ือศึกษาแนวทางยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร และเพ่ือ
นำเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร ผูใหขอมูลสำคัญเลือก
แบบเจาะจงคือ ครอบครัวเกษตรกร จำนวน 15 ครอบครัว และเจาหนาที่ภาครัฐและเอกชน จำนวน 3 คน เครื่องมือ 
การวิจัยคือ แบบสัมภาษณเชิงโครงสรางรวมกับการวิเคราะหเอกสารและนำเสนอขอมูลในเชิงพรรณนาวิเคราะห 
ผลการวิจัยพบวา (1) ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร พบวา ไดรับองคความรูภาคการเกษตรจากบรรพบุรุษและ
โครงการจากภาครัฐ แตไมมีประสบการณดานโคกหนองนา ปญหาไดแก ภัยธรรมชาติ เชน น้ำทวม สภาพพ้ืนที่ แมลง
ศัตรูพืช ภาระหน้ีสิน และงบประมาณ (2) แนวทางยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดาน
การเกษตร พบวา การปฏิบัติงานรวมกัน ทั้งการเลี้ยงสัตวและปลูกพืชแบบผสมผสาน การบริหารงานรวมกันโดยการ
จัดสรรพ้ืนที่ทำเปนศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงใหผูที่สนใจเขามาศึกษา และการเปนเจาของและพันธสัญญา
รวมกันเปนการติดตามผลการดำเนินกิจกรรม และตัวช้ีวัดถึงความสำเร็จ (3) รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร พบวา ไดความรูเพ่ิมขึ้น เผยแพรความรูได มีผลผลิตหลากหลายและปลอด
สารพิษ มีรายไดเพ่ิมขึ้น ลดภาระหน้ีสิน สุขภาพดีขึ้นและเปนครอบครัวเกษตรกรตัวอยางที่สรางความภาคภูมิใจใหกับ
ตนเองและครอบครัว บงช้ีไดในลักษณะ 4L หรือ “รู รัก ราย รวม” ไดแก รูเพ่ิมมากขึ้น รักสิ่งที่ทำ รายการสุขภาพดี 
และรวมวิถีชีวิตปกติใหม  

 

คำสำคัญ:  การยกระดับเศรษฐกิจและสังคม; การบูรณาการในดานการเกษตร; ตำบลทาง้ิว 
 

Abstract 
 This qualitative research was based on a case study. The research aimed to study an 
integrated approach and to present for improving the economy and society in each sub-district in 
agriculture. Fifteen-family-farmers were selected as specific informants. The other three are 
government and private officials. The research tool was a structured interview, document analysis, 
and data presentation using descriptive analysis. The research showed that: (1) the agricultural 
community problem is that in the people in community have gained  agricultural knowledge from 
their ancestors and projects from the government, but they lack experience in Khok Nong Na 
mode and natural disasters such as floods, area conditions, insect pests, debt, and budget. (2) 
guidelines for upgrading the economy and society in each sub-district with integrated agriculture 
found that combined operation of both animal husbandry and mixed crops and joint 
administration by organizing a learning center for sufficiency economy for interested persons to 
learn and, co-ownership and commitment. (3) a model for upgrading the economy and integrated 
sub-district society in each sub-district in agriculture found that people in community gained more 
knowledge in agriculture, they were able to disseminate knowledge, there are variety of organic 
products, increase income, reduced debt, healthy, and to be a proud example of an agricultural 
family. The research could identify the results as the “4L” or “learn, love, list, and life,” learn 
more, love what they are doing, list good health habits, and live in a new normal way. 
 

Keywords: Economic and social enhancement; Integration in agriculture; Tha Ngio Subdistrict 
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บทนำ 
โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) มหาวิทยาลัย 

สูตำบลสรางรากแกวใหประเทศ เน่ืองจากเกิดการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ทำใหเกิด
ปญหาทางเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนวางงานและบัณฑิตจบใหมไมสามารถหางานทำได รวมถึงนักศึกษาที่ไดรับ
ผลกระทบอยางรุนแรง ประชาชนที่วางงานยายกลับถิ่นฐานจำนวนมาก สงผลใหเกิดปญหาทางสังคมตามมา ทำใหเกิด
นโยบายการฟนฟูเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ จึงมุงเนนที่การฟนฟูเศรษฐกิจในระดับชุมชน ทั้งการสรางงาน  
การพัฒนาอาชีพในชุมชน เพ่ือใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองไดตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คาดไดวาจะมีโครงการ
ภายใต “พ.ร.ก. ใหอำนาจกระทรวงการคลังกูเงินเพ่ือแกไขปญหา เยียวยา และฟนฟูเศรษฐกิจและสังคมที่ไดรับ
ผลกระทบจากสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019”    ซึ่งโครงการตาง ๆ หากไมบูรณาการ 
กันอยางเปนระบบ จะสงผลใหไมมีประสิทธิภาพ เกิดการซ้ำซอนของโครงการ การใชจายงบประมาณไมมี
ประสิทธิภาพและไมสามารถสรางผลกระทบ (Impact)         เพ่ือใหเกิดการบูรณาการโครงการในพ้ืนที่เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและเปนไปตามความตองการของพ้ืนที่อยางแทจริง ควรมีหนวยงานในพ้ืนที่ที่ทำหนาที่ในการบูรณาการ
กระบวนการฟนฟูเศรษฐกิจและสังคมในพ้ืนที่อยางเปนระบบ (Area Based System Integrator) ซึ่งมหาวิทยาลัย
ของรัฐกวา 80 แหงที่กระจายอยูตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ สามารถที่จะทำหนาที่เปน System Integrator  
ในระดับตำบลได โดยที่มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่สามารถใชองคความรู เทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีอยู ทำงานประสาน
และรวมงานกับจังหวัด องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานอ่ืน ๆ เพ่ือใหการทำงานบูรณาการน้ียกระดับ
เศรษฐกิจและสังคมรายตำบลที่สามารถนำไปสูการลดความยากจนอยางมีเปาหมายชัดเจน (Ministry of Higher 
Education, Science, Research and Innovation, 2020) 

จากนโยบายในการสงเสริมและปรับเปลี่ยนมหาวิทยาลัยของรัฐ เพ่ือสนับสนุนการสรางความเขมแข็งทาง
เศรษฐกิจและสังคมแกชุมชนทองถิ่นที่มหาวิทยาลัยต้ังอยู โครงการน้ีจึงเปนพ้ืนฐานที่สำคัญในการปรับเปลี่ยนบทบาท
ของมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น (Area Based University) กอเกิดเปนโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายตำบลแบบบูรณาการ (โครงการ 1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) สำหรับผูที่ยังไมมีงานทำหรือถูกเลิกจางหรือไดรับ
ผลกระทบจากโควิด-19 เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการเพ่ือใหเกิดการพัฒนาตามปญหา
และความตองการของชุมชน เพ่ือใหเกิดการจางงานประชาชนทั่วไป บัณฑิตจบใหม และเพ่ือจัดทำขอมูลขนาดใหญ
ของชุมชน โดยการดำเนินโครงการดังกลาวเปนการทำงานในลักษณะการบูรณาการรวมกันกับหนวยงานตาง ๆ  
ทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ (Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, 2020) ในการดำเนินการของ
มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่จะประกอบดวยองคประกอบหลัก ๆ คือ มหาวิทยาลัยจะทำหนาที่หนวยงานบูรณาการโครงการ 
(System Integrator) รายตำบล โดยใน 1 ตำบล จะมี 1 มหาวิทยาลัยทำหนาที่ดูแล มหาวิทยาลัยดำเนินโครงการ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบล ตามปญหาและความตองการของชุมชน เชน การพัฒนาสัมมาชีพและสราง
อาชีพใหม (การยกระดับสินคา OTOP/อาชีพอ่ืน ๆ) การสรางและพัฒนา Creative Economy (การยกระดับการ
ทองเที่ ยว) การนำองคความรู ไปชวยบริการชุมชน (Health Care/เทคโนโลยีดานตางๆ) และการสงเสริม 
ดานสิ่งแวดลอม/Circular Economy (การเพ่ิมรายไดหมุนเวียนใหแกชุมชน) ตามรูปแบบกิจกรรมที่จะเขาไป
ดำเนินการในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ มหาวิทยาลัยเปนหนวยจางงานในการดำเนินโครงการของหนวยงานตาง ๆ ในตำบล 
ที่ทำหนาที่ดูแล โดยจางงานประชาชนทั่วไป บัณฑิตจบใหม และนักศึกษา ไมนอยกวา 20 คนในแตละตำบล 
มหาวิทยาลัยทำหนาที่ประสานงานและทำงานรวมกับจังหวัด และองคกรปกครองสวนทองถิ่นในการดำเนินการ
โครงการภายในพ้ืนที่ มหาวิทยาลัยทำหนาที่บูรณาการและสนับสนุนหนวยงานตาง ๆ ที่ไปดำเนินการโครงการ 
ภายในตำบล ในดานองคความรู วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยจัดทำฐานขอมูลขนาดใหญ 
ของชุมชนรายตำบล (Community Big Data) เพ่ือใหเปนขอมูลในการวิเคราะหและตัดสินใจในการแกไขปญหา 
ความยากจนแบบมีเปาหมายชัดเจน (Ministry of Higher Education, Science, Research and Innovation, 2020) 
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สำหรับตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ประชาชนในพ้ืนที่สวนใหญประกอบอาชีพทางการ
เกษตร ไดแก การทำนา การปลูกผลไม ไมยืนตน เชน ยางพารา เงาะ มังคุดทุเรียน และประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ควบคูอาชีพอ่ืน พรอมทั้งมีการเลี้ยงสัตวตาง ๆ และการเลี้ยงสัตวเพ่ือจำหนาย เชน โคพ้ืนเมือง สุกร เปดและไก
พ้ืนเมือง ประชาชนในพ้ืนที่มีสิทธิถือครองในที่ดินทำกินโดยสวนใหญ การขนสงผลผลิตออกไปจำหนายยังตลาด 
ใชเสนทางคมนาคมทางบกเปนสำคัญ (Municipality of Tha Ngio Sub-district, 2020) ซึ่งตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช มีความโดดเดนในดาน “อาชีพทางการเกษตรหรือการประกอบอาชีพเกษตรกรรมควบคู 
อาชีพอ่ืน” จึงไดรับการคัดเลือกใหรวมโครงการ ดวยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช รวมกับ กระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ไดดำเนินการโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบ
บูรณาการ (โครงการ 1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) (Nakhon Si Thammarat Rajabhat University, 2020) เน่ืองจาก 
มีบริบทพ้ืนที่ที่สามารถยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการได รวมถึงสามารถนำมาใชในการแกไข
ปญหา และตอบสนองตอความตองการของประชาชนไดใหทุกภาคสวน ไดแก เทศบาลตำบลฯ กำนัน ผูใหญบาน และ
ประชาชนไดเขามารวมมือกันโดยการใชพ้ืนที่ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนตัวต้ังในการพัฒนา
ชุมชน (Roengtam & Sangkhaw, 2020) จากน้ันให “นักจัดการทางสังคม” ทำการบูรณาการความรูสูการทำงาน 
ในการพัฒนาทุนทางสังคมภายใตการจัดการความรูสูชุมชน ดวยวิธีการสรางความรูใหสมาชิกในชุมชนจะนำไปใช 
สภาพทุนทางสังคม สนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ และใชทุนทางความรูที่มีอยูในชุมชนมาทบทวนสรางกิจกรรม 
สรางเงินสรางรายไดกลับเขาสูชุมชน และสรางผลงานใหเกิดการยอมรับผลงานของชุมชนเปนแหลงเรียนรูและการ
ถายทอดประสบการณ ( Kumying,  Glawacha, Bodeerat & Supanyarat, 2020) ซึ่งเปนแนวทางการจัดการ 
เพ่ือสงเสริมการบูรณาการความรวมมือทุกภาคสวน ตลอดจนสรางความรวมมือกับชุมชนทองถิ่น สรางเอกลักษณ 
และกิจกรรมของแตละพ้ืนที่บนวิถีทองถิ่น (Pansawang, Wongmonta, Na Thalang & Pongponrat, 2020)  

จากความสำคัญขางตน จึงไดศึกษาเรื่อง ปญหา แนวทาง และเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยลงพ้ืนที่ภาคสนามเพ่ือแสวงหาขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับปญหา แนวทาง และเสนอ
รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร ซึ่งงานวิจัยช้ินน้ีเปนการยืนยัน
ขอมูลที่เกิดขึ้นโดยการวิจัยเชิงคุณภาพจะชวยใหเขาถึงขอมูล และกลายเปนงานศึกษาแรก ๆ หรืองานวิจัยต้ังตน 
ที่ศึกษาเชิงคุณภาพในเขตภาคใตที่นำเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดาน
การเกษตร (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) เพ่ือจะไดทราบขอมูลและขอคนพบที่เปนประโยชนตอการสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐและเอกชนที่มีความเหมาะสมตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปญหาของชุมชนในดานการเกษตร กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2. เพ่ือศึกษาแนวทางการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล  

1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
3. เพ่ือเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล  

1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ใชการวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษาที่มีการคนหาเพ่ือรวบรวมและตีความในประเด็นปญหา 
แนวทาง และเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล  
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1 มหาวิทยาลัย) เพ่ือใหเห็นขอเท็จจริงถึงกรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยนำเสนอ
วิธีการดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน (Tanoamchard, Unphim & Joungtrakul, 2020) ดังน้ี 

1. ผูใหขอมูลสำคัญ ผูวิจัยทำการวิจัยในพ้ืนที่ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช และสัมภาษณ
ผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 2 กลุม ไดแก (1) กลุมเครอบครัวเกษตรกร จำนวน 15 ครัวเรือน ซึ่งผูวิจัยไดเลือกแบเจาะจง
ครอบครัวเกษตรกรที่มีอาชีพทำนา ทำสวน ทำไร และเลี้ยงเลี้ยงสัตวไมต่ำกวา 5 ป และยินดีใหขอมูล  (2)    กลุม
เจาหนาที่ภาครัฐและเอกชน จำนวน 3 คน โดยเลือกแบบเจาะจงผูนำและผูสงเสริมอาชีพของครอบครัวเกษตรกร  
ไมต่ำกวา 5 ป และยินดีใหขอมูล 

2. เครื่องมือที่ ใชในการวิจัย ผู วิจัยไดใชแบบสัมภาษณ เปนเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล 
ประกอบดวย  

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ  
ตอนที่ 2 ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ตอนที่  3 แนวทางการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร  

(1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ตอนที่  4 รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร  

(1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ตอนที่ 5 ปญหาและขอเสนอแนะ  
โดยมีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ คือ (1) สรางเครื่องมือ/คำถามการสัมภาษณ (2) ขอคำแนะนำ

จากผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบเครื่องมือที่สรางไว (3) นำแบบสัมภาษณไปทดลองเก็บขอมูลเบ้ืองตน (4) แบบสัมภาษณ
มาปรับปรุงแกไข และ (5) นำไปสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดทำการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูใหขอมูล โดยแบบสัมภาษณเก่ียวกับ
ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร แนวทางการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร และคนหารูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบล 
แบบบูรณาการในดานการเกษตร รวมถึงขอมูลทุติยภูมิ ไดแก ขอมูลที่เปนเอกสาร เชน เอกสารของทางราชการ 
บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

4. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทำการสัมภาษณ ศึกษาเอกสาร และวิเคราะหรวมกัน พรอมทั้งตรวจสอบ
ขอมูลจากเอกสารสวนบุคคลและขาวทองถิ่น และตรวจสอบกับขอมูลทางราชการ ตรวจสอบโดยการพูดคุยกับ 
ผูอาวุโสที่มีประสบการณเกี่ยวกับการเกษตร และผูมีความรูจากครอบครัวเกษตรกร เจาหนาที่ภาครัฐและเอกชน 
ผูวิจัยนำขอมูลที่ไดมาจากการสัมภาษณมาเสนอขอมูลในแบบเชิงพรรณนาวิเคราะห 
 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ปญหา แนวทาง และเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ 
ในดานการเกษตร (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยได
ศึกษาบริบทตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ผูอยูอาศัยในพ้ืนที่สวนใหญทำงานดาน
เกษตรกรรม ปลูกผลไมและไมยืนตน เชน ยางพารา เงาะ มังคุด ทุเรียน ตลอดจนอาชีพอ่ืน ๆ นอกจากน้ียังมีการเลี้ยง
สัตวอ่ืน ๆ เพ่ือจำหนายแลว เชน วัวพ้ืนเมือง สุกร เปด และไก ทั้งน้ีพ้ืนที่สวนใหญมีความอุดมสมบูรณและมีเสนทาง
คมนาคมเหมาะสำหรับการขนสงสินคาไปยังตลาดในชุมชน (Municipality of Tha Ngio Sub-district, 2020)  
โดยผูวิจัยนำเสนอผลการวิจัยรายละเอียดดังตอไป 

1.  ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 
ประชาชนมีประสบการณที่การทำเกษตรมาแลวประมาณ 5 -30 ป ปญหาที่เกษตรกรพบในการทำเกษตร เชน แมลง
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ศัตรูพืชและปญหาการทำปุยหมัก ปจจุบันทำการเกษตรอยางจริงจังและไดรับองคความรูจากการสืบทอดความรูมา
ต้ังแตบรรพบุรุษ และมีโครงการของภาครัฐที่เก่ียวกับลักษณะแบบน้ีมาพอสมควร ทั้งการอบรมเพ่ือเสริมความรูเดิม 
เชน เคยเขารวมอบรมเกี่ยวกับการทำเกษตร การปลูกผักแบบพอเพียง และปลูกผักไวขายบาง เน่ืองจากที่บานมีแปลง
ผักสวนครัวอยูแลว และไดทำการเกษตรแบบเล็ก ๆ เชน การปลูกมะนาว ปลูกกลวยและผักสวนครัวตาง ๆ รวมถึงมี
โครงการของสำนักงานประมงฯ เขามาสนับสนุนพันธุสัตวน้ำ แตไมมีประสบการณ ในการทำโคกหนองนา  
แตมีประสบการณในการทำการเกษตรเบ้ืองตนเก่ียวกับเศรษกิจพอพียง ทั้งน้ีมีปญหากอนที่จะเขารวมโครงการ ไดแก 
ปญหาภัยธรรมชาติ เน่ืองจากประมาณเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคมของทุกป เกิดน้ำทวมทำใหพืชผักไดรับความ
เสียหาย และปญหาดานสภาพพ้ืนที่ เชน เช้ือราในดิน การปลูกพืชแลวเนาเสีย พ้ืนที่ที่จะเขารวมโครงการไมใชพ้ืนที่
ของตัวเอง พ้ืนที่ไมสามารถเลี้ยงสัตวไดเพราะพ้ืนที่รอบดานเปนปารก รวมถึงปญหาแมลงศัตรูพืช ในขณะที่ยังมีปญหา
ดานภาระหน้ีสิน ไดแก มีหน้ีสินจากการประกอบอาชีพ ภาระคาใชจายในครอบครัวจนทำใหเกิดเปนหน้ีสินและเกิดเปน
ความเครียด ทั้งน้ียังมีปญหาดานงบประมาณ เน่ืองจากขาดทุนทรัพยในการประกอบชีพ ไมมีเงินทุนซื้ออุปกรณและ
เมล็ดพันธุ  

2. แนวทางยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล 1 มหาวิทยาลยั) 
กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 1)  การปฏิบัติงานรวม เชน การสรางโรงเรือน 
เลี้ยงเปดไขและไกไข เลี้ยงปลาในบอปูนซีเมนต และหอยขมไวเลี้ยงชีพและจำหนาย อีกทั้งยังมีการปลูกพืชพันธุใหเปน
สัดสวนและหลากหลายชนิด หรือการปลูกพืชแบบผสมผสานที่มีการแบงโซนระหวางผักสวนครัวทั่วไปหรือพืชผัก 
สวนครัวรั้วกินได โดยแบงพ้ืนที่ทำรั้ว ทำคาง ทั้งพืชเลื้อย พืชระยะสั้นและระยะยาว เชน ปลูกมะนาวในบอซีเมนต 
ปลูกผักกรูด หรือพืชที่เก็บเก่ียวผลผลิตไดทั้งปและพืชยืนตนในรูปแบบเศรษฐกิจพอเพียง 2)   การบริหารงานรวม 
รวมกันจัดสรรพ้ืนที่ทำเปนศูนยการเรียนรูเพ่ือใหนักศึกษาหรือผูที่สนใจเกี่ยวกับการเกษตรเขามาศึกษาเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียง เนนกิจกรรมการปลูกพืช เชน ดานเมล็ดพันธุ ใชปุยคอก น้ำหมักชีวภาพ และดินปลูกใชกากมะพราว ฟาง 
มูลสัตว และรำขาวในจำนวนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ และการปลูกมะนาวโดยใชบอซีเมนตและก่ิงมะนาว และการ
สนับสนุนเก่ียวกับการเลี้ยงสัตว เชน เลี้ยงไกประมาณ 10 ตัว หรือเปดไข จำนวน 20 ตัว ทั้งน้ียังมีกิจกรรม 
การออกแบบสถานที่ใหเหมาะสม เชน การขุดบอปลาและการคำนวณพ้ืนที่ที่ชัดเจนเพ่ือการทำที่มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ รวมถึงกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่สนับสนุนการดำเนินการ ไดแก การสนับสนุนเก่ียวกับอุปกรณหรือเครื่องมือ 
ทางการเกษตร เชน เครื่องตัดหญา และสายสงน้ำ รวมถึงงบประมาณเพ่ือดำเนินการรวมกัน 3) การเปนเจาของและ
พันธสัญญารวม เปนการติดตามผลการดำเนินกิจกรรม เปนตัวช้ีวัดถึงความสำเร็จ เชน ระยะเวลา/ชวงเวลา ประมาณ 
1-2 เดือน หรือสัปดาหละ 1 ครั้ง เน่ืองจากพืชผักจะมีความเจริญเติบโต และสามารถเก็บมาทำอาหารได ไดผล 
การผลิตที่ดี ผักจะไมมีสารพิษ และไดปริมาณตามที่ตองการ เปนตน ในขณะที่ปริมาณและคุณภาพของผลผลิต 
ที่สอดคลองกับสิ่งที่ลงมือทำ เชน คุณภาพของผลผลิต และผักปลอดสารพิษ เปนตน 

3. รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล  
1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา คาดหวังหลังจากเขารวมโครงการ 
คือ 1) ไดความรูในดานเกษตรเพ่ิมขึ้น ไดรับการแนะนำที่ดี ไดเผยแพรความรูใหกับเพ่ือนบาน ไดสูตรการผลิตตาง ๆ  
ที่สามารถตอยอด พัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น และยินดีอบรมความรูเพ่ิมเติมได  2)   ไดผลผลิตเพ่ิมขึ้นไวบริโภค มีผลผลิต 
ที่หลากหลาย ไดผักปลอดสารพิษไวรับประทานและจำหนาย 3)  มีรายไดเพ่ิมขึ้น ลดภาระหน้ีสิน และลดคาใชจาย 
ภายในครัวเรือน 4) เปนบานเกษตรตัวอยาง จากการทำเกษตรประสบความสำเร็จ เปนตัวอยางใหกับคนในชุมชนได  
ถาหากโครงการสำเร็จก็จะมีความภาคภูมิใจมาก เพราะเปนโครงการแรก ๆ ที่ทำใหคุณภาพชีวิตของครอบครัวที่ดีขึ้น  
5) มีสุขภาพที่ดีขึ้น เชน จากการกินผักปลอดสารพิษจากที่ปลูกเอง 6) มีวิถีชีวิตที่บูรณาการกับอาชีพเสริมรายได เชน 
การทำงานบาน รดน้ำสวนมังคุด รดน้ำผัก กรีดยาง ขายอาหารตามสั่ง รับจางเก็บผลไมตามฤดูกาล เปนตน ซึ่งสามารถ
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ทำรวมกับการปลูกผักเพ่ิม ถางหญา ใหอาหารสัตวเลี้ยง หรือรวมกับอาชีพเสริม เชน จักสานภาชนะพลาสติก 
แบบตางๆ รับจางทำเครื่องแกง เผาถาน ทำสบู และน้ำยาลางจาน  

จากการวิจัยเรื่อง ปญหา แนวทาง และเสนอรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบล 
แบบบูรณาการในดานการเกษตร (1  ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สามารถสรุปเปนรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ คือ 4L ดังน้ี 

 

 
 
แผนภูมิ 1 รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร  
(1 ตำบล 1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

 จากแผนภูมิ 1 รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร (1 ตำบล  
1 มหาวิทยาลัย) กรณีศึกษา ตำบลทาง้ิว อำเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในลักษณะ 4L สามารถอธิบายได ดังน้ี 

1. รู-เพ่ิมมากขึ้น (learn in much more) คือ ไดความรูในดานเกษตรเพ่ิมขึ้นจากการไดรับการแนะนำที่ดี 
และพรอมที่จะเผยแพรความรูใหกับเพ่ือนบานหรือเกษตรกรดวยกัน เพ่ือใหสามารถตอยอด และพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น  

2. รัก-สิ่งที่ทำ (love in the work done) คือ เปนเกษตรตัวอยาง จากการทำเกษตรประสบความสำเร็จ 
เปนตัวอยางใหกับคนในชุมชนได ความรูสึกภาคภูมิใจกับตนเองที่ทำใหคุณภาพชีวิตของครอบครัวที่ดีขึ้นจากรายได
เพ่ิมขึ้นและไมมีภาระหน้ีสิน  

3. ราย-การสุขภาพดี (list of good health) คือ ไดผลผลิตเพ่ิมขึ้นไวรับประทาน มีผลผลิตที่หลากหลาย  
ไดผักปลอดสารพิษไวรับประทานและจำหนาย รวมถึงมีสุขภาพที่ดีขึ้นจากการกินผักปลอดสารพิษจากที่ปลูก 
ดวยตนเอง  

4. รวม-วิถีชีวิตปกติใหม (life of join a new normal way) คือ สามารถทำงานประจำที่บูรณาการกับงาน
อ่ืน ๆ เชน การทำงานบาน รดน้ำสวนผลไม กรีดยาง ขายอาหารตามสั่ง หรือรับจางเก็บผลไมตามฤดูกาลตามวิถีชีวิต
ปกติใหมเพ่ือเสริมรายไดโดยไมกระทบกับงานประจำ 

• เปนเกษตรตัวอยาง
ใหกับคนในชุมชนได 

• ความรูสึกภาคภูมิใจกับตนเอง 
• คุณภาพชีวิตดีขึ้น/รายไดเพ่ิมขึ้น/

ไมมีภาระหนี้สิน

• ไดผลผลิตเพิ่มข้ึน
• ผลผลิตที่หลากหลาย

• ไดผักปลอดสารพิษไวกิน/จําหนาย
• มีสุขภาพที่ดีข้ึนจากการกินผักปลอด
สารพิษที่ปลูกดวยตนเอง 

• ไดความรูในดานเกษตรเพ่ิมขึ้น

• ไดรับการแนะนําที่ดี 
• เผยแพรความรูใหกับเกษตรกร

ดวยกัน
• ตอยอดและพัฒนาพ้ืนที่

เพ่ิมขึ้น  

• ทํางานประจําที่บูรณาการกับงาน
อ่ืน ๆ 

• วิถีชีวิตปกติใหมเพ่ือเสริมรายได
โดยไมกระทบกับงานประจํา 

รวมวิถีชีวิตปกติ
ใหม (life of join 
a new normal 

way) 

รูเพ่ิมมากขึ้น 
(learn in much 

more)

รักสิ่งที่ทํา 
(love in the 
work done)

รายการสุขภาพดี 
(list of good 

health)
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สรุปผลการวิจัย 
ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร พบวา ประชาชนมีประสบการณในการทำเกษตรมานานและไดรับองค

ความรูจากบรรพบุรุษ ไดรับการอบรมความรูเก่ียวกับการทำเกษตร การปลูกผักแบบพอเพียง และโครงการของ
สำนักงานประมงฯ แตไมมีประสบการณในการทำเกษตรแบบโคกหนองนา ทั้งน้ีมีปญหากอนที่จะเขารวมโครงการ 
ไดแก ปญหาภัยธรรมชาติที่เกิดน้ำทวมทำใหพืชผักไดรับความเสียหาย ปญหาสภาพพ้ืนที่ ปญหาแมลงศัตรูพืช ปญหา
ดานภาระหน้ีสิน และดานงบประมาณ เน่ืองจากประสบภาวะขาดทุนทรัพยในการประกอบชีพ และปญหา 
ดานวิถีชีวิตประจำวัน ทำใหรวมโครงการไดไมเต็มที่ มีแนวทางยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ 
ในดานการเกษตร พบวา 1)   การปฏิบัติงานรวม เชน เลี้ยงเปดไข เลี้ยงไกไข เลี้ยงปลา และหอยขม การปลูกพืชพันธุ 
แบบผสมผสาน เชน ผักสวนครัว พืชผักสวนครัวรั้วกินได ปลูกมะนาว ปลูกผักกรูด หรือพืชที่เก็บเก่ียวผลผลิตไดทั้งป 
และพืชยืนตน 2) การบริหารงานรวม รวมกันจัดสรรพ้ืนที่ทำเปนศูนยการเรียนรูใหผูที่สนใจเขามาศึกษาเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง เนนกิจกรรมการปลูกพืช และการสนับสนุนเก่ียวกับการเลี้ยงสัตว โดยมีกิจกรรมการออกแบบ
สถานที่ เครื่องมือการเกษตรและงบประมาณรวมกัน 3) การเปนเจาของและพันธสัญญารวม เปนการติดตามผล 
การดำเนินกิจกรรม ตัวช้ีวัดถึงความสำเร็จ ทั้งปริมาณและคุณภาพที่สอดคลองกันและคนพบรูปแบบการยกระดับ
เศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร พบวา ไดความรูในดานเกษตรเพ่ิมขึ้น เผยแพรความรูได 
ไดผลผลิตไวรับประทานที่หลากหลายและปลอดสารพิษ มีรายไดเพ่ิมขึ้นและลดภาระหน้ีสิน เปนเกษตรตัวอยาง 
และสรางความภาคภูมิใจ มีสุขภาพที่ดีขึ้น มีวิถีชีวิตที่บูรณาการกับอาชีพเสริมรายได ซึ่งบงช้ีไดในลักษณะ 4L หรือ  
รู รัก ราย รวม หรือ “learn, love, list and life” ไดแก รูเพ่ิมมากขึ้น รักสิ่งที่ทำ รายการสุขภาพดี และรวมวิถีชีวิต
ปกติใหม 
 
อภิปรายผล 

1. ปญหาของชุมชนในดานการเกษตร พบวา ประชาชนมีประสบการณในการทำเกษตรมานาน และไดรับ
องคความรูจากบรรพบุรุษ ไดรับการอบรมความรูเก่ียวกับการทำเกษตร การปลูกผักแบบพอเพียง และโครงการของ
สำนักงานประมงฯ แตไมมีประสบการณในการทำเกษตรแบบโคกหนองนา ทั้งน้ีมีปญหากอนที่จะเขารวมโครงการ 
ไดแก ปญหาภัยธรรมชาติที่เกิดน้ำทวมทำใหพืชผักไดรับความเสียหาย ปญหาดานสภาพพ้ืนที่ ปญหาแมลงศัตรูพืช 
ปญหาดานภาระหน้ีสิน และดานงบประมาณ เน่ืองจากประสบภาวะขาดทุนทรัพยในการประกอบชีพ และปญหาดาน
วิถีชีวิตประจำวัน ทำใหรวมโครงการไดไมเต็มที่ สอดคลองกับงานวิจัยของ Thiewkrathoke (2015) พบวา ปญหา 
ที่พบ ไดแก ปญหาดานการผลิต เชน ปญหาหนาดินถูกทำลาย ปญหาแมลงศัตรูพืชและโรคพืช อีกทั้งขาดความรูและ
เทคโนโลยีในการปองกันและกำจัดศัตรูพืช ผูเขียนเห็นวา ปญหาเหลาน้ีสงผลตอคุณภาพของผลผลิต เน่ืองจากหาก
ไมไดรับการแกไขอยางถูกวิธี ผลผลิตจะเสียหายจากโรคและแมลง ทำใหรายไดจากการประกอบอาชีพต่ำกวาการ
ประกอบอาชีพอ่ืนในลักษณะ “ขาดทุนซ้ำซาก” ไมตางจากอดีตที่ผานมา หากมีการรวมกลุมอาจมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรูทางแกไขหรือไดรับการสนับสนุนงบประมาณในการทำกิจกรรมรวมกัน 

2. แนวทางยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร พบวาการปฏิบัติงานรวม 
ในลักษณะการสัตวเลี้ยง เชน เลี้ยงเปดไข เลี้ยงไกไข เลี้ยงปลา และหอยขม การปลูกพืชพันธุแบบผสมผสาน เชน  
ผักสวนครัว พืชผักสวนครัวรั้วกินได มะนาว ผักกรูด หรือพืชที่เก็บเก่ียวผลผลิตไดทั้งป ซึ่งจากขอมูลน้ีสามารถนำมา
เปนแนวทางในการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมโดยใชกิจกรรมทางการเกษตรที่ทุกคนสามารถทำได สอดคลองกับ
งานวิจัยของ Yossuk &  Kawichai (2017) พบวา เปนการสรางแรงจูงใจใหกับเกษตรกร สนับสนุนการทำเกษตรและ
เกิดการเขามามีสวนรวมที่เช่ือมโยงการดำเนินงานดานเกษตรและสรางการยอมรับในมาตรฐานสินคาทางการเกษตร 
รวมถึงเนนการบริหารงานรวม รวมกันจัดสรรพ้ืนที่ทำเปนศูนยการเรียนรูใหผูที่สนใจเขามาศึกษาเรียนรูเศรษฐกิจ
พอเพียง เนนกิจกรรมการปลูกพืช และการสนับสนุนเก่ียวกับการเลี้ยงสัตว โดยมีกิจกรรมการออกแบบสถานที่ 



 

                    98 
 

เครื่องมือการเกษตร และงบประมาณรวมกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ  Klommeung &  Amornphan (2021) 
พบวา การพัฒนาเปนศูนยการเรียนรูเกษตรกรรมที่เหมาะสมและนำไปใชไดจริง มีกระบวนการในการเรียนรูของ
เกษตรกรและประชาชนในชุมชน มีสวนรวมในกิจกรรม มีสถานที่ วัสดุอุปกรณ สื่อการเรียน การสอน งบประมาณ
และประสบการณในการถายทอดความรูทางการเกษตร อีกทั้งยังมีลักษณะการเปนเจาของและพันธสัญญารวมกัน 
เปนการติดตามผลการดำเนินกิจกรรม ตัวช้ีวัดถึงความสำเร็จ ทั้งปริมาณและคุณภาพที่สอดคลองกัน ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Roengtam & Sangkhaw (2020) พบวา มีการปรับความสัมพันธในการดำเนินงานรวมกันในลักษณะ
การปฏิบั ติงานรวม (Co-Operation) การบริหารงานรวม  (Co-Management) และการเปนเจาของและการมี  
พันธสัญญารวม (Co-Ownership, Co-Commitment) ซึ่งสามารถนำมาใชในการแกไขปญหาและตอบสนองตอความ
ตองการของประชาชนได อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Kongsuwan (2020) พบวา มีการจัดการทุนทางสังคม
รวมกัน คือ ทุนมนุษย ทุนสถาบัน หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ สิ่งเหลาน้ีนำมาพัฒนาสูการปรับตัว คือ “คิดรวมกัน  
ทำรวมกัน และตรวจสอบรวมกัน” จนพัฒนาใหเปนเครือขายในการพัฒนาความรูและสรางรายไดในการดำรงชีวิตได  

3. รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการในดานการเกษตร พบวา ไดความรู 
ในดานเกษตรเพ่ิมขึ้น เผยแพรความรูได ตอยอด พัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น ไดผลผลิตสำหรับการบริโภคที่หลากหลาย และ
ปลอดสารพิษ มีรายไดเพ่ิมขึ้นและลดภาระหน้ีสิน เปนครอบครัวเกษตรกรตัวอยางและสรางความภาคภูมิใจที่ทำให
คุณภาพชีวิตของครอบครัวที่ดีขึ้น มีสุขภาพที่ดีขึ้น มีวิถีชีวิตที่บูรณาการกับอาชีพเสริมรายได สอดคลองกับงานวิจัยของ 
Kumying, Glawacha, Bodeerat & Supanyarat (2020) พบวา การสรางความรูใหเพ่ือนหรือสมาชิกในชุมชน  
การนำทุนทางสังคมมาใชเริ่มตนดวยแลกเปลี่ยนประสบการณและความรูที่มีอยูในชุมชนมาทบทวนสรางกิจกรรม 
สรางเงินสรางรายไดกลับเขาสู ชุมชน และสรางเครือขาย ดังงานวิจัยของ Nattawut, Sirichai, Palprem, & 
Kingtrakarn (2017) พบวา เปนการถายทอดเทคนิคและความรูใหคนในพ้ืนที่โดยลดการพ่ึงพิงจากหนวยงานภายนอก 
และสามารถสรางเครือขายการเรียนรูระหวางกันไดอยางมีประสิทธิภาพและสรางความต่ืนตัวใหเกิดขึ้นโดยสามารถ
ขยายผลการทำงานระดับตำบล และสรางผลงานใหเกิดการยอมรับผลงานของชุมชนเปนแหลงเรียนรูและการถายทอด
ประสบการณ หรือในลักษณะ “มิติของความรู มิติของความดี และมิติของความรัก” และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Changchai, Srisuantang & Tanpichai (2017) พบวา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดานการเกษตรโดยการมีสวนรวม
ของชุมชน พบวา การเรียนรูดานการเกษตรโดยการมีสวนรวมของชุมชนเปนแนวทางที่ดี ทำใหไดมีโอกาสเรียนรูองค
ความรูที่หลากหลายจากแหลงเรียนรูและวิทยากรในชุมชน อีกทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของ    Durongkaweroj 
(2016) พบวา สามารถนำไปสูนโยบายการพัฒนาแบบองครวมที่มุงเนนไปที่การเพ่ิมระดับรายได สุขภาพและการศึกษา
ไปพรอมกันแทนที่จะใหความสำคัญกับการเพ่ิมขึ้นของรายไดเพียงอยางเดียว ผูเขียนเห็นวา เปนการนำเอาความรูมา
ปฏิบัติ นำความรูมาแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืน และเปนการถอดบทเรียนรวมกัน สอดคลองกับ 4L หรือ “รู รัก ราย รวม” 
ไดแก มีความรู เพ่ิมมากขึ้น มีความรักสิ่งที่ตนเองทำเมื่อประสบความสำเร็จ สุขภาพดีดวยอาหารการกิน 
ที่ปลอดสารพิษ และมีวิถีชีวิตแบบปกติใหมที่สรางรายได 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
1. จากการวิจัยในครั้งน้ี ควรมีการสงเสริมและกระตุนใหรูรักถิ่นฐานบานเกิดของตนเองมากขึ้นดวยการสราง

โอกาสใหสามารถทำงานในทองถิ่นเพ่ือใหรูสึกวาตนเองเปน “นักจัดการทางสังคม” ที่ทำงานเพ่ือสวนรวมไดและ
มองเห็นคุณคาของตนเอง 

2. หนวยงานที่เก่ียวของควรมีการสงเสริมอยางตอเน่ือง เพราะปญหามีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและ
ความเช่ียวชาญของแตละหนวยงานจะทำใหชุมชนพัฒนาไดตรงความตองการมากขึ้น 
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3. ควรนำรูปแบบ 4L หรือ “รู รัก ราย รวม” ไปปรับใชกับพ้ืนที่อ่ืน ๆ เพ่ือทำการวิจัยและเปรียบเทียบกับพ้ืนที่
อ่ืน ๆ เพ่ือใหเห็นขอมูลที่แตกตางและนำไปสูการพัฒนาตอไป 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาเชิงปริมาณรวมดวย หรือศึกษาแบบผสมผสาน จะไดขอมูลเชิงปรากฏการณและสถิติมารวม 

ในการวิจัยครั้งตอไป 
2. ควรมีการวิจัยเพ่ือติดตาม และประเมินผลความสำเร็จของโครงการที่ดำเนินการยกระดับเศรษฐกิจและ

สังคม โครงการอ่ืน ๆ เพ่ือวัดประสิทธิผลและประสิทธิภาพของโครงการเหลาน้ันอยางเปนรูปธรรม  
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