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บทคัดย่อ 
การศกึษาผลกระทบของการใช้ประโยชน์ท่ีดินต่อการเปลี่ยนแปลงคณุภาพน า้  และดินในพืน้ท่ีป่าพรุควน

เคร็ง ได้แบ่งการศกึษาออกเป็น 3 สว่น  คือ การศกึษาคณุภาพน า้ การศกึษาสมบตัิของดิน  และการศกึษาผลกระทบ
ของคุณภาพน า้และดินท่ีมีต่อการใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ของประชาชนในพืน้ท่ีพรุ  ผลการศกึษา พบว่าคณุภาพน า้ใน
พืน้ท่ีพรุควนเคร็งมีค่าความเป็นกรดด่าง  อณุหภูมิ  ความขุ่น  ปริมาณออกซิเจนละลาย   ค่าบีโอดี   แอมโมเนีย
ไนโตรเจน และอยู่ในช่วง 2.00 – 5.78,  25.1 – 28.9  องศาเซลเซียส,  8.4 – 87.0 NTU, 1.1 – 5.4 mg/l, 2.5 – 31.1 
mg/l  และ 0.0252 – 0.1939 mg/l  ตามล าดบั  ขณะท่ีฟอสเฟตฟอสฟอรัสจะมีค่าสงูสดุท่ี 0.0752 mg/l  และค่า
ต ่าสดุไมส่ามารถตรวจพบ ส าหรับการศกึษาสมบตัิของดินในพืน้ท่ีพรุควนเคร็ง พบวา่มีคา่ความเป็นกรดดา่งปริมาณ
อินทรียวตัถุ ปริมาณไนโตรเจนทัง้หมด และปริมาณฟอสฟอรัสทัง้หมดอยู่ในช่วง 3.59 -5.71,  20.69 – 47.07 
เปอร์เซ็นต์, 0.14 – 0.65 เปอร์เซ็นต์ และ 127.85 – 390.31 mg/kg ตามล าดบั การศกึษาผลกระทบของคณุภาพน า้ 
และดินท่ีมีตอ่การใช้ประโยชน์ด้านตา่ง  ๆของประชาชนในพืน้ท่ีพรุ พบวา่การเปลี่ยนแปลงของคณุภาพน า้และดินในพืน้ท่ี
ไมไ่ด้สง่ผลตอ่การใช้ประโยชน์ของประชาชนมากนกัในปัจจบุนั  

 
ABSTRACT 

The study of The Effects of Land Use on Water and Soil Quality Change at Kuan Kreng 
Peatlands was divided in 3 parts: water quality, soil quality, and the effects of water and soil quality to 
utility of people in Kuan Kreng Peatlands. The result of the studies found that water quality in Kuan 
Kreng Peatlands had pH, temperature, dissolve oxygen, BOD, and ammonia-nitrogen as between 2.00 

– 5.78, 25.1 – 28.9 C, 8.4 – 87.0 NTU, 1.1 – 5.4 mg/l, 2.5 – 31.1 mg/l and 0.0252 – 0.1939 mg/l, 
respectively. While highest phosphate-phosphorus was 0.0752 mg/l and lowest could not be detected. 
For soil quality in Kuan Kreng Peatlands found that pH, organic matter, total nitrogen and total 
phosphorus as between 3.59 -5.71, 20.69 – 47.07 percents, 0.14 – 0.65 percents, and 127.85 – 390.31 
mg/kg, respectively. Study of the effects of water and soil quality to utility of people in Kuan Kreng 
Peatlands indicated that the change of water and soil quality did not affect to utility of people in Kuan 
Kreng Peatlands. 
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ค าน า 
ป่าพรุเคร็ง โดยทั่วไปมกัเรียกกันว่า “ป่าพรุควนเคร็ง” เป็นพรุขนาดใหญ่แห่งหนึ่งของภาคใต้ รองจาก   

พรุโต๊ะแดง ในจงัหวดันราธิวาส มีพืน้ท่ีรวมทัง้หมดประมาณ 223,320 ไร่ ครอบคลมุพืน้ท่ีเขตรอยต่อของ 3 จงัหวดั 
คือ จงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลงุ และสงขลา โดยเป็นพืน้ท่ีคาบเก่ียวระหว่างลุ่มน า้ปากพนงัและลุ่มน า้ทะเลสาบ
สงขลา ซึง่จะติดต่อกับทะเลน้อยตอนบน ครอบคลมุพืน้ท่ี 5 อ าเภอ 12 ต าบล 33 หมู่บ้าน (ปิติวงษ์ และคณะ, 
2547) และอยู่ในโครงการพฒันาพืน้ท่ีลุม่น า้ปากพนงัอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  เดิมเป็นพรุท่ีมีความอดุมสมบูรณ์  
มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีพนัธุ์ไม้และพนัธุ์สตัว์จ านวนมาก  ชาวบ้านจึงได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าพรุควน
เคร็งในการท ามาหากิน ทัง้หาปลา หาของป่า ท าไม้ อีกทัง้ยังเป็นแหล่งวตัถุดิบส าคญัในการจักสานโดยเฉพาะ
กระจูด ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติของป่าพรุควนเคร็ง มีความสมัพันธ์เก่ียวโยงกับวิถีชีวิตชุมชนอย่างแยกกันไม่ได้  
แต่ในปัจจุบันป่าพรุควนเคร็ง ได้ถูกบุกรุกเพ่ือสร้างท่ีอยู่อาศยั  และท ากินของราษฎร  ตลอดจนการขยายตวัของ
การเกษตรในป่าพรุ จนท าให้พืน้ท่ีป่า และลกัษณะทางนิเวศเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะคณุภาพน า้ในพืน้ท่ี ซึง่
ชาวบ้านใช้ในกิจกรรมตา่งๆ ท าให้เกิดปัญหาการขาดแคลนน า้ในการอปุโภคบริโภค และน า้เพ่ือการเกษตร (ปิติวงษ์ 
และคณะ, 2547) ประกอบกบัพืน้ท่ีป่าพรุบางแห่งถูกรบกวนเป็นประจ าและมีไฟเผาผลาญชัน้อินทรียวตัถุจนเกือบ
หมดสิน้ เกือบถึงชัน้ดินแท้ๆ ซึ่งอาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพดินในพืน้ท่ีอย่างรุนแรง (จิระศกัด์ิและคณะ, 
2542) นอกจากนีก้ารขยายตวัของพืชเศรษฐกิจในพืน้ท่ีภาคใต้ท่ีผ่านมาไม่ว่าจะเป็นยางพารา หรือปาล์มน า้มนั ได้
สง่ผลให้เกิดการบกุรุกพืน้ท่ีป่าพรุเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์มากขึน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงพืชเศรษฐกิจเหล่านีล้้วนแล้วแต่
ต้องการน า้ในปริมาณสงู  และมีการใช้ปุ๋ ยและสารปราบศตัรูพืชค่อนข้างมาก  ท าให้ส่งผลต่อคณุภาพน า้และดินใน
พืน้ท่ีมากย่ิงขึน้ ไมว่า่จะเป็นคณุภาพน า้ท่ีใช้ในการอปุโภคบริโภค และคณุภาพน า้และดินท่ีใช้ในการเกษตร   

จากปัญหาดังกล่าวท าให้ผู้ วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลกระทบของการใช้ประโยชน์ท่ีดินต่อการ
เปลี่ยนแปลงคณุภาพน า้ และดินในพืน้ท่ีป่าพรุควนเคร็ง  ต าบลเคร็ง  อ าเภอชะอวด  จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยใน
การศึกษาวิจยัครัง้นีจ้ะเน้นการศึกษาคณุภาพน า้ และคุณภาพดินทัง้ในพืน้ท่ีป่าพรุสมบูรณ์  และพืน้ท่ีป่าพรุท่ีถูก
น ามาใช้ประโยชน์เพ่ือการเกษตร นอกจากนีย้งัสนใจท่ีท าการศกึษาการเปลี่ยนแปลงสภาพดินในพืน้ท่ีท่ีถูกไฟไหม้
ด้วย เพ่ือให้ได้ข้อมลูพืน้ฐานส าคญัในการจดัการทรัพยากรป่าพรุตอ่ไป  รวมไปถงึการจดัให้มีการรวมกลุ่มพูดคยุกบั
กลุม่ชาวบ้าน  และองค์กรชมุชนในลกัษณะการสมัภาษณ์  เพ่ือให้ได้ข้อมลูที่สมบรูณ์มากย่ิงขึน้ 

อุปกรณ์และวิธีการ 
การเกบ็ตัวอย่าง 
       การศกึษาคณุภาพน า้และดินในพืน้ท่ีพรุควนเคร็งได้แบ่งพืน้ท่ีศกึษาออกเป็น 3 สว่น คือ การศกึษาคณุภาพ
น า้และดินในพืน้ท่ีพรุสมบรูณ์ การศกึษาคณุภาพน า้และดินในพืน้ท่ีพรุแปรสภาพ (ไฟไหม้) และการศกึษาคณุภาพ
น า้และดินในพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือการเกษตร โดยท าการเก็บตวัอย่างน า้และดินในพืน้ท่ีพรุควนเคร็ง ต าบลเคร็ง 
จ านวน 9 จุด โดยแบ่งเป็นพืน้ท่ีพรุสมบูรณ์ 2 จุด  พืน้ท่ีพรุแปรสภาพ  3  จุด และพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือ
การเกษตร 4 จดุ ตอ่เน่ืองกนั ทกุๆ 3 เดือน ตัง้แตเ่ดือนสิงหาคม 2554 จนถงึเดือนกมุภาพนัธ์ 2555   

การศึกษาคุณภาพน า้ 
น าตวัอย่างน า้ท่ีเก็บมาท าการวิเคราะห์หาค่า pH  อณุหภูมิ  การน าไฟฟ้า ความขุ่น ปริมาณออกซิเจน

ละลาย  บีโอด ี แอมโมเนียไนโตรเจน  และฟอสเฟตฟอสฟอรัส 



การศึกษาสมบัตขิองดนิ     
น าตวัอย่างดินมาผึ่งให้แห้ง (air dry) แล้วน าไปบด และวิเคราะห์ในห้องปฏิบตัิการ  โดยส่วนหนึ่งจะถูก

ร่อนผ่านตะแกรงขนาด 2  มิลลิเมตร เพ่ือใช้วิเคราะห์ pH  การน าไฟฟ้า อีกส่วนหนึ่งร่อนผ่านตะแกรงขนาด 0.5 
มิลลิเมตร เพ่ือใช้วิเคราะห์ปริมาณอินทรียวตัถุ  ไนโตรเจนทัง้หมด และฟอสฟอรัสทัง้หมด 

การศึกษาผลกระทบของคุณภาพน า้ และดนิที่มีต่อการใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ของประชาชน 
  1) ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง และท าการส ารวจข้อมูลเบือ้งต้นในท้องถ่ินท่ี
จ าเป็นต้องใช้ประกอบการวิเคราะห์ข้อมลู 
 2)  การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ (In-depth  interview)  ในทุกประเด็นท่ีเก่ียวข้องเพ่ือตอบค าถามการวิจยั  
โดยเลือกสมัภาษณ์ตวัแทนกลุม่ตา่งๆ ในหมู่บ้าน กลุ่มชาวบ้าน  ตลอดจนหน่วยงานหรือองค์กรท่ีเก่ียวข้อง  เพ่ือให้
ได้ข้อมลูที่ถกูต้องและครอบคลมุประเดน็ท่ีศกึษามากท่ีสดุ 
  3) วิเคราะห์ข้อมลูโดยการเปรียบเทียบข้อมูลผลกระทบของคณุภาพน า้ และดินท่ีมีต่อการใช้ประโยชน์ด้าน
ตา่ง  ๆของประชาชนในพืน้ท่ีเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขผลกระทบท่ีเกิดขึน้ 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
การศึกษาคุณภาพน า้ในพืน้ที่พรุควนเคร็ง 

การศึกษาคณุภาพน า้ในพืน้ท่ีพรุควนเคร็ง พบว่าอุณหภูมิของน า้อยู่ในช่วง 25.1 – 28.9 องศาเซลเซียส    
ซึง่เปลี่ยนแปลงไปตามช่วงระยะเวลาท่ีเก็บตวัอย่าง  คา่ความเป็นกรดด่างของน า้อยู่ในช่วง 2.00 – 5.78 (Figure 1) 
ซึ่งมีสภาพเป็นกรดเป็นไปตามลักษณะโดยทั่วไปของพืน้ท่ีพรุ  แต่จะมีค่าเปลี่ยนแปลงแตกต่างกันไปบ้างตาม
ลกัษณะของระบบนิเวศ และรูปแบบการใช้ประโยชน์ของพืน้ท่ี   ค่าความขุ่นอยู่ในช่วง 8.4 – 87.0 NTU (Figure 2) 
ซึง่จะแตกตา่งกนัตามช่วงเวลาท่ีเก็บตวัอย่าง และลกัษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน  ปริมาณออกซิเจนละลายอยู่ในช่วง 
1.1 – 5.4 mg/l (Figure 3) ซึ่งเปลี่ยนแปลงตามช่วงเวลาท่ีเก็บตวัอย่าง และลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
เช่นเดียวกนั  ส่วนปริมาณบีโอดีของน า้จะอยู่ในช่วง 2.5 – 31.1 mg/l (Figure 4) ซึง่เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของ
พืน้ท่ี และช่วงเวลาในการเก็บตวัอย่าง นอกจากนีเ้มื่อศึกษาปริมาณธาตุอาหารในน า้พบว่า ปริมาณแอมโมเนีย
ไนโตรเจนอยู่ในช่วง 0.0252 – 0.1939 (Figure 5)  โดยเปลี่ยนแปลงไปตามลกัษณะการใช้ประโยชน์ของพืน้ท่ี แตย่งั
มีคา่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ผิวดิน  ขณะท่ีฟอสเฟตฟอสฟอรัสจะมีค่าสงูสดุท่ี 0.0752 mg/l  และค่า
ต ่าสดุไมส่ามารถตรวจพบ 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figure 1  pH of Water in Peatlands 
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จาก Figure 1 จะเห็นได้วา่เม่ือเปรียบเทียบความเป็นกรดดา่งของน า้ในพืน้ท่ีพรุควนเคร็งลกัษณะของพืน้ท่ี
ท่ีศึกษาทัง้สามส่วน พบว่า พืน้ท่ีป่าพรุแปรสภาพ (ไฟไหม้) จะมีค่าความเป็นกรดด่างต ่ากว่าบริเวณอื่น ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองมาจากดินในบริเวณพืน้ท่ีศกึษา มีลกัษณะแห้งน า้ท่วมไมถ่งึ และมีไม้เสมด็ขึน้ครอบคลมุพืน้ท่ีเป็นส่วนใหญ่ ซึง่
ดินท่ีมีลกัษณะแห้งจะท าให้สารประกอบไพไรท์จะท าปฏิกิริยากบัอากาศเกิดกรดก ามะถนั (H2SO4) ได้มากขึน้ จึง
สง่ผลให้น า้ในบริเวณดงักลา่วมีความเป็นกรดสงูด้วยเช่นกนั  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Figure 2 Turbidity of  Water  in  Peatlands 

 จาก Figure 2 พืน้ท่ีพรุสมบูรณ์จะมีค่าความขุ่นสงูกว่าพืน้ท่ีอื่นๆ ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการเก็บตวัอย่างใน
พืน้ท่ีพรุสมบรูณ์นัน้ จะเก็บน า้ท่ีขงัอยู่ในพืน้ท่ีป่าพรุ ซึง่มีการทบัถมของซากอินทรียวตัถตุา่งๆ ค่อนข้างสงู ท าให้น า้ท่ี
เก็บมีลกัษณะขุ่นด าคล า้กว่าพืน้ท่ีอื่น  โดยเฉพาะในเดือนพฤศจิกายนจะเห็นว่ามีค่าความขุ่นสงูมาก เน่ืองจากเป็น
ช่วงท่ีมีฝนตกท าให้มีตะกอนดินในพืน้ท่ีป่าพรุปนมากกับน า้เป็นจ านวนมาก ส่วนบริเวณอื่นทัง้พืน้ท่ีพรุแปรสภาพ 
และพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือการเกษตร ยงัคงมีคา่ความขุ่นไมส่งูมากนกัส าหรับน า้ผิวดิน คือไมเ่กิน 20 NTU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figure 3  Dissolved Oxygen in Peatlands 

 จาก Figure 3 จะเห็นได้วา่ปริมาณออกซิเจนละลายน า้ในพืน้ท่ีพรุ จะมีคา่ไมแ่ตกตา่งกนัมากนกัในทกุๆ 
พืน้ท่ี แตจ่ะสงัเกตเห็นได้วา่ในช่วงเดือนพฤศจิกายนปริมาณออกซิเจนละลายน า้จะต ่ากวา่ในช่วงอ่ืนโดยเฉพาะใน



พืน้ท่ีพรุสมบรูณ์  ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากในพืน้ท่ีพรุสมบรูณ์มีการทบัถมของซากอินทรียวตัถสุงูมาก ท าให้จลุินทรีย์ใช้
ออกซิเจนในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในปริมาณสงู จงึท าให้ปริมาณออกซิเจนละลายน า้ลดต ่าลงมาก  
นอกจากนีป้ริมาณออกซิเจนละลายน า้ยังสอดคล้องกับค่าความขุ่นของน า้อีกด้วย ดังจะเห็นได้จากใน

เดือนพฤศจิกายนน า้ในพืน้ท่ีพรุสมบรูณ์มีคา่ความขุ่นสงูมากจงึอาจเป็นสาเหตหุนึง่ท่ีท าให้ปริมาณออกซิเจนละลาย
น า้ต ่าลงได้เช่นกัน ส่วนในพืน้ท่ีพรุแปรสภาพ และพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือการเกษตรพบว่าปริมาณออกซิเจน
ละลายน า้จะมีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ผิวดินประเภทท่ี 3 และ 4 คือมากกว่า 2 mg/l แต่ไม่เกิน   
6 mg/l 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 4  BOD of Water in Peatlands 

จาก Figure 4 จะเห็นได้ว่าปริมาณบีโอดีของน า้ในพืน้ท่ีพรุยงัสอดคล้องกบัปริมาณออกซิเจนละลายน า้
ด้วยเช่นกนั นัน่คือปริมาณบีโอดีในเดือนพฤศจิกายนจะมีคา่สงูท่ีสดุโดยเฉพาะในพืน้ท่ีพรุสมบูรณ์ ทัง้นีเ้น่ืองจากใน
พืน้ท่ีดงักลา่วมีปริมาณสารอินทรีย์ในน า้ท่ีเกิดจากการทบัถมของซากอินทรียวตัถุสงูกว่าพืน้ท่ีอื่นนัน่เอง  ดงันัน้จาก
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าน า้ในพืน้ท่ีพรุไม่เหมาะกับการน ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ จึงควรอนุรักษ์ไว้ให้
เป็นไปตามธรรมชาติ เพ่ือเป็นแนวป้องกนัไฟ และหลอ่เลีย้งพืน้ท่ีพรุให้มีความอดุมสมบรูณ์ตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 5  Ammonia Nitrogen of Water in Peatlands 

จาก Figure 5 และ 6 จะเห็นได้วา่ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจน และฟอสเฟตฟอสฟอรัสจะมีค่าสงูท่ีสดุใน
พืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือการเกษตรในทุกช่วงระยะเวลาการศกึษา  ทัง้นี อ้าจเน่ืองมาจากในพืน้ท่ีดงักล่าวมีการใช้
ปุ๋ ยทัง้ปุ๋ ยเคมีและชีวภาพ จงึท าให้ปริมาณธาตอุาหารในแหลง่น า้บริเวณใกล้เคียงพืน้ท่ีเกษตรมีปริมาณสงูกว่าพืน้ท่ี
อื่นๆ นัน่เอง แตก่็ยงัมีคา่ไมเ่กินเกณฑ์มาตรฐานคณุภาพน า้ผิวดิน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 6  Phosphate Phosphorus of Water in Peatlands 

การศึกษาสมบัตขิองดนิในพืน้ที่พรุควนเคร็ง 
การศกึษาสมบตัิของดินได้แบ่งพืน้ท่ีศกึษาออกเป็น 3 ส่วน คือ การศกึษาสมบตัิของดินในพืน้ท่ีพรุสมบูรณ์ 

การศึกษาสมบัติของดินในพืน้ท่ีพรุแปรสภาพ (ไฟไหม้) และการศึกษาสมบัติของดินในพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือ
การเกษตรโดยท าการเก็บตัวอย่างดินตามพืน้ท่ีศึกษาต่างๆ เช่นเดียวกับการศึกษาคุณภาพน า้   พบว่าได้ผล
การศกึษาดงันี ้(Figure 7 – 8)    

 
 
 
 
 

 
 

Figure 7 pH and Organic Matter of Soil in Peatlands 

 ความเป็นกรดดา่งของดินในพืน้ท่ีพรุจะอยู่ในช่วง 3.59 -5.71 และจาก Figure 7 จะเห็นได้ว่าค่าความเป็น
กรดด่างของดินในพืน้ท่ีพรุแปรสภาพ (ไฟไหม้) จะมีค่าต ่าท่ีสุด ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากดินในบริเวณพืน้ท่ีศึกษา มี
ลักษณะแห้งน า้ท่วมไม่ถึง และมีไม้เสม็ดขึน้ครอบคลุมพืน้ท่ีเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งดินท่ีมีลักษณะแห้งจะท าให้
สารประกอบไพไรท์จะท าปฏิกิริยากบัอากาศเกิดกรดก ามะถนั (H2SO4) ได้มากขึน้  

นอกจากนีค้วามเป็นกรดด่างในดินยงัสอดคล้องกบัการศกึษาของชรินทร์  (2536) ซึง่ได้กล่าวถึง ป่าพรุท่ี
ผ่านการรบกวนจากกิจกรรมต่างๆไว้ว่า ในสภาพธรรมชาติท่ีมีน า้ท่วมขงั  ดินและน า้ยงัไม่มีสภาพเป็นกรด  แต่เมื่อ
พืน้ท่ีถูกระบายน า้ออกไป ดินเร่ิมแห้งสารประกอบไพไรท์จะท าปฏิกิริยากบัอากาศเกิดกรดก ามะถนั (H2SO4) และ
สารประกอบจาโรไซท์ (KFe3(SO4)2(OH)6) มีสีเหลืองคล้ายสีของฟางข้าว ในระยะนีดิ้นแสดงฤทธ์ิเป็นกรดอย่าง
รุนแรง 
 ส่วนปริมาณอินทรียวตัถุในดินพรุท่ีศกึษาพบว่ามีค่าอยู่ในช่วง 20.69 – 47.07 เปอร์เซ็นต์ (Figure 7) โดย
จะเห็นได้ว่าปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีค่าสูงท่ีสุดในพืน้ท่ีพรุสมบูรณ์ ส่วนพืน้ท่ีอื่นๆ มีค่าไม่แตกต่างกันมากนัก 



ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากในพืน้ท่ีพรุสมบูรณ์มีความหนาแน่นของพืชพรรณเป็นจ านวนมาก จึงท าให้มีการทับถมของ
ซากอินทรียวตัถมุากกวา่พืน้ท่ีอื่นๆ นัน้เอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 8  Total Nitrogen and Total Phosphorus in Soil 

จาก Figure 8 พบวา่ ปริมาณไนโตรเจนทัง้หมด และปริมาณฟอสฟอรัสทัง้หมดของดินในพืน้ท่ีพรุอยู่ในช่วง 
0.14 – 0.65 เปอร์เซ็นต์และ 127.85 – 390.31 mg/kg ตามล าดบั และจะสงัเกตได้ว่าในพืน้ท่ีพรุเปลี่ยนแปลงเพ่ือ
การเกษตรจะมีปริมาณไนโตรเจนทัง้หมดและปริมาณฟอสฟอรัสทัง้หมดของดินสูงกว่าพืน้ท่ีอื่นๆ ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองมาจากพืน้ท่ีดงักลา่วมีการใช้ปุ๋ ย และสารเคมีเพ่ือการเกษตรนัน้เอง ส่วนพืน้ท่ีพรุแปรสภาพ (ไฟไหม้) พบว่าจะ
มีปริมาณธาตุอาหารหลักต ่าท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาคุณภาพน า้ และสอดคล้องกับการศึกษาของ    
อาแว และคณะ (2546) ซึง่กลา่ววา่ดินในพืน้ท่ีพรุเม่ือดินแห้งจะมีสภาพเป็นกรดจดั และมีธาตอุาหารในดินต ่า 

การศึกษาผลกระทบของคุณภาพน า้ และดนิที่มีต่อการใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ของประชาชนในพืน้ที่พรุ 
  จากการศึกษาผลกระทบของคุณภาพน า้และดินต่อการใช้ประโยชน์ของประชาชนในพืน้ท่ีพรุ พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่ในพืน้ท่ีมีความเห็นว่าคณุภาพน า้ และดินในพืน้ท่ีไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์ในการ
อปุโภคบริโภค และการเกษตรของประชาชนมากนัก ทัง้นีเ้น่ืองมาจากประชาชนส่วนใหญ่ในพืน้ท่ีไม่ได้ใช้น า้ในพรุ
เพ่ือการอปุโภคบริโภค แต่ส่วนใหญ่จะใช้น า้ฝน และน า้บาดาลเป็นหลกั ส่วนในการเกษตรชาวบ้านจะอาศยัน า้ฝน 
และน า้จากการชลประทานเป็นหลัก ส าหรับคุณสมบัติของดินก็ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อประชาชนในพืน้ท่ีมากนัก
เช่นเดียวกนั เพราะชาวบ้านสว่นใหญ่จะเลือกเพาะปลกูพืชตามความเหมาะสมของพืน้ท่ี เช่นพืน้ท่ีสงูท่ีเป็นควนก็จะ
ท าสวนยาง  สว่นพืน้ท่ีลุม่ท่ีมีคลองชลประทานไหลผ่าน หรือมีแหลง่น า้ใกล้เคียง และดินไม่เป็นกรดจดัมากนกั ก็จะ
ท านา ส าหรับพืน้ท่ีซึง่ดินเป็นกรดสงูท าการเกษตรต่างๆ ไม่ค่อยได้ผลก็จะปลกูปาล์มน า้มนั ซึง่สามารถเจริญเติบโต
ได้ในสภาพดินกรด  หรือประกอบอาชีพอื่น เช่นจักสาน  ประมง และรับจ้างทั่วไป เป็นต้น และจากการศึกษา
ดงักลา่วสามารถสรุปได้วา่ ประชาชนในพืน้ท่ีพรุสว่นใหญ่ได้ปรับเปลี่ยนวิถีการด ารงชีวิต ให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมท่ี
เป็นอยู่ ดงันัน้การเปลี่ยนแปลงของคณุภาพน า้และดินในพืน้ท่ีจึงไม่ได้ส่งผลต่อการใช้ประโยชน์ของประชาชนมาก
นกัในปัจจบุนั 

สรุป 

 การศกึษาคณุภาพน า้ในพืน้ท่ีพรุควนเคร็ง พบว่าอณุหภูมิของน า้อยู่ในช่วง 25.1 – 28.9 องศาเซลเซียส  
ค่าความเป็นกรดด่างของน า้อยู่ในช่วง 2.00 – 5.78  ค่าความขุ่นอยู่ในช่วง 8.4 – 87.0 NTU  ปริมาณออกซิเจน



ละลายอยู่ในช่วง 1.1 – 5.4 mg/l  ส่วนปริมาณบีโอดีของน า้จะอยู่ในช่วง 2.5 – 31.1 mg/l นอกจากนีเ้มื่อศกึษา
ปริมาณธาตอุาหารในน า้พบว่า ปริมาณแอมโมเนียไนโตรเจนอยู่ในช่วง 0.0252 – 0.1939  และปริมาณฟอสเฟต
ฟอสฟอรัสอยู่ในช่วง ND – 0.0752  
 การศกึษาคณุภาพดินในพืน้ท่ีพรุควนเคร็ง พบว่าความเป็นกรดด่างของดินอยู่ในช่วง 3.59 -5.71 ปริมาณ
อินทรียวตัถใุนดินมีคา่อยู่ในช่วง 20.69 – 47.07 เปอร์เซน็ต์  สว่นปริมาณไนโตรเจนทัง้หมด และปริมาณฟอสฟอรัส
ทัง้หมดของดินในพืน้ท่ีพรุอยู่ในช่วง 0.14 – 0.65 เปอร์เซน็ต์และ 127.85 – 390.31 mg/kg  

การศกึษาผลกระทบของคุณภาพน า้และดินต่อการใช้ประโยชน์ของประชาชนในพืน้ท่ีพรุ สามารถสรุปได้
ว่า ประชาชนในพืน้ท่ีพรุส่วนใหญ่ได้ปรับเปลี่ยนวิถีการด ารงชีวิต ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีเป็นอยู่ ดังนัน้การ
เปลี่ยนแปลงของคณุภาพน า้และดินในพืน้ท่ีจึงไมไ่ด้สง่ผลตอ่การใช้ประโยชน์ของประชาชนมากนกัในปัจจบุนั 
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ประโยชน์ท าให้งานวิจยัส าเร็จลลุว่งได้ดี 
สดุท้าย  ผู้ วิจัยใคร่ขอขอบพระคุณส านกับริหารโครงการวิจัยในอุดมศึกษาและพฒันามหาวิทยาลยัวิจัย

แห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา รวมทัง้สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครศรีธรรมราช 
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